Premiera la Daewoo Mangalia:
in prezenta a 150 de
invitati, a avut loc triplul
botez al petrolierelor Elias
Tsakos, Thomas Zafiras si
Leontios H.

19 iunie 2016 17:30
0 premiera in istoria Santierului
Naval Daewoo Mangalia Heavy
Industries a avut loc, astazi, in
- prezenta a peste 150 de invitati de
= peste hotare si a catorva sute de
. angajati ali companiei. Este vorba
despre ceremoniile de botez a trei
nave de tip ,petrolier”, cu
capacitate de 112,700 tdw: M/V Elias
Tsakos, M/V Thomas Zafiras si M/V
Leontios H.

ELIAS TSAKQp-

Evenimentul reprezinta un motiv de mandrie pentru angajatii
Daewoo Mangalia, navele ce si-au primit botezul astazi fiind
dotate cu cele mai noi si mai moderne sisteme de navigatie,
siguranta si confort. Contractul pentru cele trei nave a fost
semnat de companie pe 10 decembrie 2013, iar lucrarile au
demarat in 2015. Cele trei petroliere sunt primele dintr-o
serie de noua nave, cu aceeasi capacitate, ce vor fi livrate
de Daewoo Mangalia in cursul anului viitor.

La triplul botez de astazi, au fost prezenti Tae Jin Hwang,
presedintele Daewoo Mangalia Heavy Industries, alaturi de
fondatorul Grupului Tsakos, capitan Panagiotis Tsakos,
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presedintele TEN, Nikolaos Tsakos, ambasadorul Greciei in
Romania, Vassiloconstandakis Grigorios. ,As dori sa salut, cu
multa caldura, prezenta tuturor invitatilor nostri, care au
traversat marile ca sa fie alaturi de noi, la botezul celor
trei nave”, a declarat Tae Jin Hwang, presedintele Daewoo
Mangalia Heavy Industries, care a tinut, totodata, sa 1isi
exprime deosebita apreciere si respectul pentru angajamentul
salariatilor, colegilor si colaboratorilor companiei Daewoo
Mangalia.

,Nasele” celor trei nave sunt Vasiliki Tsakos si Maria Tsakos
— M/V Elias Tsakos, Thomas Zafiras si Dumitra Zafiras — M/V
Thomas Zafiras si Clio Hatzimichalis si Alexia Hatzimichalis
pentru M/V Leontios H. Toate cele trei nave au fost botezate
in aplauzele celor prezenti, ,nasele“ reusind, potrivit
traditiei, sa sparga sticlele de sampanie de coca navelor din
prima incercare. ,Fie ca Dumnezeu sa binecuvanteze acest vapor
si pe marinarii sai!“, au urat nasele de botez ale celor trei
nave.

Cei 10.000 de angajati DMHI pot sta linistiti: portofoliul
companieli acopera intreg anul 2017!

Potrivit conducerii companiei, astfel de proiecte constituie
dovada clara ca santierul nu intampina niciun fel de probleme
si ca, pentru anul viitor exista comenzi ferme, astfel incat,
cei 2.500 de salariati proprii, 1.000 de angajati ai
societatii subsidiare si cei 6.500 de muncitori ai firmelor
subcontractoare vor avea de munca, la foc continuu.
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Navele, ce apartin unuia dintre cei mai
puternici armatori din Grecia, Grupul
Tsakos, au o lungime de 249,9 metri,
latimea de 44 de metri, un pescaj de
21,2 metri, viteza garantata de 14,5
noduri si o puetere a motorului de
11,820 Kw. ,Astazi am avut o ceremonie
de botez pentru trei proiecte, dintr-o
serie de noua. Constructia celor trei
nave a demarat in 2015. Sunt nave de
tip petrolier si constituie o noutate
tehnologica: toate echipamentele,
sistemele tehnologice, sunt de ultima generatie, realizand
aici, la Mangalia, un proiect de anvergura atat pentru
Mangalia, cat si pentru Romania“, a declarat, pentru ,Editia
de Sud“, directorul Diviziei Managementul Administratiei,
Mihai Andrei.

Tot acesta ne-a mai declarat ca Societatea Daewoo Mangalia
Heavy Industries are un potofoliu care acopera inclusiv anul
2017: ,Pentru anul in curs avem o capacitate de incarcare de
100%. Pe 1langa angajatii nostri, pe 1langa muncitorii
societatilor subcontractoare, utilizam o importanta resursa
umana din zona santierelor navale Tulcea, Braila si Galati.
Aceste realizari ne dau un motiv de mandrie si sper ca aceste
proiecte sa intareasca optimismul angajatilor nostri”“,
conchide directorul Diviziei Managementul Administratiei,
Mihai Andrei.


http://editiadesud.ro/wp-content/uploads/2016/06/DSC_7655.jpg



http://editiadesud.ro/wp-content/uploads/2016/06/52.jpg

LTD

ENERDG

Y Nix\/l(jAT\DH )



http://editiadesud.ro/wp-content/uploads/2016/06/42.jpg



http://editiadesud.ro/wp-content/uploads/2016/06/13.jpg



http://editiadesud.ro/wp-content/uploads/2016/06/62.jpg



http://editiadesud.ro/wp-content/uploads/2016/06/72.jpg

Masina rasturnata pe DN39

19 iunie 2016 17:30

Vineri, 17 iunie, la orele 23.10, politistii din cadrul
Postului de Politie Albesti l-au identificat pe G.A.-M., in
varsta de 16 ani, din localitatea Tuzla, care a condus pe DJ
393 un autoturism fara a poseda permis de conducere pentru
nicio categorie de vehicule.

Si, tot in zona sudului litoralului, ieri, la ora 00.30, D.E.-
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M., in varsta de 39 de ani, din localitatea Tuzla, a condus un
autoturism pe DN 39, dinspre Mangalia catre Constanta. La un
moment dat, acesta a pierdut controlul directiei si a parasit
partea carosabila.

In urma evenimentului rutier a rezultat vatamarea corporald
usoara a conducatorului auto si a unui pasager din
autoturism.

Recomandari pentru 0
minivacanta linistita

19 iunie 2016 17:30

In perioada minivacantei de Rusalii ne asteptam la o afluent3
mare de public catre zona litoralului romanesc si chiar catre
zonele cu verdeata din jurul localitatilor urbane si locurile
de agrement organizate in aer liber.

Pentru a avea un concediu linistit, fara evenimente negative,
reprezentantii Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta
»Dobrogea” al judetului Constanta recomanda turistilor cateva
reguli si masuri de prevenire:

» in spatiile de cazare nu utilizati consumatori electrici
improvizati sau care prezinta defectiuni si nu lasati
sub tensiune aparatura electrica nesupravegheata;

= in cazul izbucnirii unui incendiu in spatiile de cazare,
urmati instructiunile din planul de evacuare afisat in
fiecare camera si pe holurile de acces corespunzatoare
fiecarui etaj;

=utilizati doar scarile pentru evacuare. Nu folositi
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lifturile pentru c& acestea se pot bloca. In cazul in
care coridorul sau scarile sunt impracticabile din cauza
fumului, raméaneti in camera, tineti usa inchisa si
etansati rosturile cu prosoape ori cearceafuri umede.
Iesiti la geam sau pe balcon si solicitati ajutor. Daca
nici acest lucru nu este posibil, sunati la 112 si
comunicati pozitia dumneavoastra in cladire.

In cazul in care va aflati cazati in campinguri:

=nu amplasati corturile decat 1in spatiile special
destinate si respectati regulile de prevenire a
incendiilor afisate;

= atunci cand faceti focul in spatiile special amenajate,
supravegheati permanent arderea. La plecare stingeti
focul si asigurati-va ca acesta a fost stins complet;

= nu aruncati resturi de tigari la intamplare. Acestea pot
aprinde vegatatia wuscata sau alte materiale
combustibile;

 nu recurgeti la improvizatii ale instalatiilor electrice
pentru alimentarea receptorilor electrici;

=anuntati in cel mai scurt timp incendiile pe care le
observati la numarul unic pentru apeluri de urgenta 112.

Persoanele fizice si juridice sunt obligate, prin lege, sa
respecte in orice imprejurare normele de prevenire si stingere
a incendiilor si sa nu primejduiasca, prin deciziile si
faptele lor, viata si mediul.



Programul casieriilor RAJA 1in
perioada Sarbatorilor de
Rusalii

19 iunie 2016 17:30

S.C. RAJA S.A. aduce la cunostinta tuturor abonatilor, ca 1in
perioada sarbatorilor de Rusalii, dispeceratul, echipele de
interventie, dar si reprezentantii societatii care asigura
buna desfasurare a proceselor de alimentare cu apa si preluare
a apelor uzate vor lucra in program normal. Apelurile catre
telefoanele dispeceratului 0241/66.44.44 vor fi preluate non-
stop. Echipele de interventie vor actiona cu promptitudine,
pentru ca toate avariile sau disfunctionalitatile aparute in
sistemul de alimentare cu apa sa fie remediate in timp util,
iar abonatii societatii sa poata beneficia de serviciile
noastre la parametrii optimi.

Singurul serviciu care-si va modifica programul de lucru
pentru perioada sarbatorilor este cel al casierilor RAJA.
Astfel, abonatii interesati sa-si achite facturile la apa
potabila si canalizare trebuie sa stie ca in perioada 19 — 20
iunie 2016 (duminica si luni), casieriile vor fi inchise.

Incepadnd de marti, 21 iunie 2015, toate casieriile &si vor
relua programul normal de lucru.
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Elevii claselor a VIII-a de
la Scoala ,,Gala Galaction” au
predat stafeta colegilor mai

micli (video)

19 iunie 2016 17:30

Gala Olimpicilor Callatieni,

editia I

19 iunie 2016 17:30

at "Gala Olimpicilor Callatieni”, editia I.

Vineri,
17 iunie
2016, 1in
sala de
festivit
ati a
Liceului
Teoretic
"Callati
"
Mangalia
S-a
desfasur

Evenimentul a fost organizat de conducerea unitatii 1in
parteneriat cu Asociatia Parintilor, 1in semn de recunostinta
pentru elevii meritosi si dascalii care i-au pregatit, pentru
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a rasplati cu diplome de excelenta si medalii rezultatele
deosebite obtinute de acestia in anul scolar 2015-2016.

Gala a debutat cu premierea olimpicilor nationali : eleva
Popescu Maria din clasa a X a A, coordonata de prof. Costache
Livia, prima mentiune la Olimpiada Nationala de Limba Romana
; eleva Petrea Bianca Maria din clasa a XII a D, instruita de
prof. Cuseac Silvia, mentiune la Olimpiada Nationala de
Istorie; eleva Ilicea Anca din clasa a X a A, pregatita

prof. Popa Gabriela, mentiune la Olimpiada Nationala de
Informatica.

Gala a continuat cu aprecierea elevilor din gimnaziu si liceu
care au obtinut premii si mentiuni la olimpiadele judetene:

Olimpiada de Limba, Literatura si Comunicare— 9 elevi.

Olimpiada de Lectura ca Abilitate de Viata — 7 elevi. Premiul
I — elevele Greceanu Anamaria si Totolici Vanessa, clasa a VII
a A, coordonate de prof. Angheluta Cristina.

Olimpiada de Lingvistica — 7 elevi. Premiul I — eleva Vatafu
Avram Andra, clasa a VII a A, coordonata de prof. Angheluta
Cristina.

Olimpiada de Limba Engleza — 18 elevi. Premiul I — elevul
Guta Mario, clasa a VIa A, coordonat de prof. Gherfi Simona;
elevii Lupuleasa Marian Paul, clasa a IX a B si Balauca Delia
Anamaria, clasa a IX a D, coordonati de prof. Munteanu Didina
; eleva Balan Elena Alexandra, clasa a X a, coordonata de
prof. Lipnic Silvia si Gherfi Simona.

Olimpiada de Limba Franceza — 4 elevi.
Olimpiada de Limba Germana — 1 elev.
Olimpiada de Fizica — 7 elevi.

Olimpiada de Biologie, Concursul National "G. E. Palade”,
Concursul National Educatie pentru sanatate — 8 elevi.



Olimpiada de Informatica si Olimpiadade TIC — 3 elevi.
Olimpiada de Istorie — 2 elevi.
Olimpiada de Geografie — 1 elev.
Olimpiada de Religie — 2 elevi.

Olimpiada Nationala a Sportului Scolar — Sah — 5 elevi.
Premiul I - elevii Broatec Razvan, clasa a Va A, Ghenea
Razvan clasa a VII a A, Handac Radu, clasa a VIII a A,
coordonati de prof. Mustafa Erwin ; eleva Iacob Victoria,
clasa a XI a A, coordonata de prof. Tudor Lakme.

32 de elevi din ciclul primar au fost premiati pentru
rezultatele deosebite obtinute 1la etapa judeteana a
concursurilor de matematica, respectiv limba si literatura
romana.

Comorile Condeiului — 100 p, eleva Faliboga Lusyanna, clasa a
IT a A, coordonata de prof. inv.primar Lungu Georgeta si eleva
Taranu Diana, clasa a IV a C, coordonata de prof. iInv.primar
Dinca Anca.

Euxin Math — 100p, elevii Dinca Radu si Buzea Rares, clasa a
ITII a A, coordonati de prof. inv.primar Neculaes Maria; elevii
Baltarete Damian, Paun Mario, Puzdre Medeea, clasa a IV a A,
coordonati de prof. inv. primar Bulboaca 0Olga.

Pentru numeroase alte premii obtinute la diverse concursuri si
competitii inscrise in Calendarul Activitatilor Educative la
nivel national, regional si judetean, elevii si dascalii au
fost recompensati cu diplome de excelenta.

»Gala Olimpicilor Callatieni” s-a desfasurat in prezenta
reprezentantilor autoritatilor locale si a unitatilor scolare
din Mangalia, a parintilor, elevilor si cadrelor didactice din
scoala, intr-o atmosfera de sarbatoare, marcata cu momente
artistice deosebite.



Intr-un cadru festiv, trei cadre didactice au primit
aprecierea si multumirea pentru intreaga activitate dedicata
scolii si elevilor: prof. inv. primar Olga Bulboaca, prof.
Ecaterina Radulescu, prof. Cautis Marin.

RAJA SA a intrerupt apa 1n
statiunea Mamaila

19 iunie 2016 17:30

Pentru remedierea unei avarii survenite astazi, 17 iunie, 1in
statiunea Mamaia, in zona terasei La Pizza, SC RAJA Constanta
a fost nevoita sa intrerupa alimentarea cu apa, in intervalul
orar 12,00-16,00. Este afectata zona Promenadei Cazino.

Ne cerem scuze tuturor abonatilor pentru disconfortul creat,
dar le dam asigurari ca echipele RAJA fac tot posibilul pentru
remedierea intr-un timp cat mai scurt a avariei si pentru
reluarea furnizarii apei la parametri optimi.

Medicul Anca Bucur a lansat
un nou volum de versuri
,Cinci Iluzii”

19 iunie 2016 17:30
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Miercuri, 15 iunie 2016, a avut
loc la Liceul Teoretic
,Callatis” lansarea celui de-al
doilea volum de versuri semnat
de dr. Ana-Maria Bucur.

Asociatia Culturala LAMAJI-SANA si CLUBUL ROTARY MANGALIA v-
au sustinut pe parcursul derularii acestui proiect.

Despre secretul celor ,Cinci Iluzii” am discutat cu autoarea
care a avut amabilitatea sa ne raspunda la cateva intrebari:

- De fapt ce reprezinta cele cinci iluzii?

A.B.: Volumul de versuri are cinci capitole: ,Culeg
informatii”, ,Rataciri erotice”, .Infrangerea de bunavoie”,
.Eliberarea iubirii” si ,Eterna relatie”, fiecare avand 8-11
poezii care descriu starea acelei perioade, crampeie de viata.
Perioadele nu sunt cronologice, desi dau aceasta impresie.

Oricand putem intra in Eterna relatie cu Divinitatea, de
exemplu.

- Cand au fost compuse si scrise poeziile din acest volum,
stiind ca anul trecut, tot in vara, a mai aparut unul:
"Versuri din vis”

A.B.: Erau scrise cateva inca de pe atunci, nepublicate in
acel prim volum de versuri, pastrate ascuns, ca sa zic asa. Si
acum mai am cateva versuri pe care nu le-am lasat sa apara
(inca). Poate va fi ceva in viitor? Totul e posibil. Nu
depinde de mine, ci de ceea ce se iveste in calea mea. E o
stare !
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— Cine a fost sursa dumneavoastra de inspiratie?

A.B.: Cartea este dedicata fiicei mele, Magda, dupa ce primul
volum de versuri a fost pentru cei trei barbati din viata mea:
tata, sotul si fiul.

Dar muza cu adevarat nu cred ca a fost cineva anume. Totul s-a
tesut din priviri surprinse, din gene plecate, din sarutul
dintre ape. De exemplu, eram pe o plaja aproape pustie, la
bulgari, mergeam cu o prietena prin apa si cumva cu coada
ochiului stang am zarit o..geamandura miscatoare. Erau o fata
si un baiat prinsi intr-un prelung sarut. A fost ceva ce fara
vrere am retinut si apoi versurile s-au asternut, cind le-a
venit vremea s-o faca.

= Volumul face referire strict la iubirea pura?

A.B.: Sa nu interpretam asa, oricum noi suntem Iubire deja,
dar poate nu ne mai amintim. Poate chiar unul din rosturile
mele este sa va reamintesc?

Poate ca are sens ceea ce am declarat pe clapeta copertei:
Esoterism cuantic incifrat subtil sub aparenta inselator
banala a versului cu rima alba.. Ca sa nu va speriati de prea
serioasele intelesuri ale versurilor. Cui i-ar placea sa fie
pus in dificultate? Non-experienta este constienta pura.. Ori
de spatiul gol dintre ganduri, ordine si energie? Ori de
energia potentiala in care forma germineaza? Etc, etc.

Si asa, invelite in vers si-n pic de rima, ideile pot ajunge
la sufletele voastre mai usor.

Si inchei cu celelate versuri de pe clapeta:.. Cititorule, nu-
ti zambesc umil in fata, ci senin te indemn: INDRAGOSTESTE-TE
DE VIATA !

Cel care este putin derutat se mai lamureste citind prefata
volumului CINCI ILUZII.



Avarii RAJA la Eforie Nord si
Agigea

19 iunie 2016 17:30

Pentru remedierea unei avarii survenite aseara, in jurul orei
18,00, la conducta cu diametrul de 500 mm, ce asigura
necesarul de apa pentru statia de pompare si tratare
Gospodarie Eforie Nord, SC RAJA SA este nevoita sa intrerupa
furnizarea apei potabile incepand din aceasta seara — 16 iunie
2016, ora 22,30 si pana maine dimineata — 17 iunie 2016, ora
09, 00.

Sunt afectati de lipsa apei potabile toti abonatii din
localitatea Eforie Nord si partea de Vest a localitatii
Agigea.

Initial, echipele de interventie au incercat remedierea
avariei cu conducta sub presiune, pentru a nu afecta
alimentarea cu apa a abonatilor deserviti. Avand in vedere
complexitatea lucrarilor, dar si debitul mare de apa, a fost
necesara sistarea furnizarii apei potabile pe tronsonul
avariat.

Ne cerem scuze fata de consumatorii afectati de aceasta
avarie si ii asiguram ca echipele noastre de interventie vor
face tot posibilul pentru finalizarea lucrarilor de reparatii
si reluarea furnizarii apei potabile in cel mai scurt timp.
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2016, ora 22,30 si pana maine dimineata — 17 iunie 2016, ora
09,00.

Sunt afectati de lipsa apei potabile toti abonatii din
localitatea Eforie Nord si partea de Vest a localitatii
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Initial, echipele de interventie au incercat remedierea
avariei cu conducta sub presiune, pentru a nu afecta
alimentarea cu apa a abonatilor deserviti. Avand in vedere
complexitatea lucrarilor, dar si debitul mare de apa, a fost
necesara sistarea furnizarii apei potabile pe tronsonul
avariat.

Ne cerem scuze fata de consumatorii afectati de aceasta
avarie si ii asiguram ca echipele noastre de interventie vor
face tot posibilul pentru finalizarea lucrarilor de reparatii
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sInvitatie la sanatate”
pentru eleviil Liceulul
,Callatis“

19 iunie 2016 17:30
In perioada noiembrie 2015- iunie 2016, 60 elevi de 1la
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Liceul Teoretic ,Callatis” au participat la proiectul
regional ,Invitatie la sanatate”.

Proiectul de consiliere educationala este implementat de
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala
Constanta in parteneriat cu unitati scolare din 6 judete din
tara.

Scopul proiectului a constat in dezvoltarea comportamentelor
prosociale la elevi, prin optimizarea relatiilor in grupul
clasa si prevenirea risurilor (consum de tutun, alcool,
droguri, 1inceperea vietii sexuale).

Proiectul a fost structurat pe trei module de consiliere si
2 concursuri regionale:

Modulul I de consiliere — Aleg puterea si libertatea pentru
sanatate : tematica Preventie consum tutun, alcool, droguri si
tematica Educatie sexuala, implementat la nivelul clasei VII
A, 24 elevi.

Modulul II de consiliere — Intelege diferenta, respecta
egalitatea, implementat la nivelul clasei III C, 15 elevi.

Concursul de dans ,Invitatie la sanatate”. Echipa de majorete
a liceului formata din 12 elevi a obtinut 1la etapa regional
Premiul I

Concursul de arte vizuale ,In armonie cu mine si cu
ceilalti”. Elevii participanti au obtinut 3 Premii 1I.

In Liceul Teoretic Callatis, modulele de consiliere au fost
coordonate de profesor psiholog Carmen Faliboga in echipa cu
profesorul pentru invatamant primar Slagiana Praisu si
profesorul diriginte Sanda Elena Padureanu. Pentru concursul
de dans psihologul a colaborat cu profesorul de educatie
fizica Lakme Tudor si eleva Ioana Iacob , iar pentru concursul
de arte vizuale cu doamnele invatatoare si profesorii
diriginti din gimnaziu.



RAJA SA repune 1n valoare
singura cismea otomana din
Constanta

19 iunie 2016 17:30

Dupa mai bine de 150 de ani, singura cismea otomana din
Constanta a fost reabilitata si pusa in valoare. Construita in
1864 si deteriorata de-a lungul timpului, monumentul istoric
este unul dintre ultimele marturii ale administratiei otomane
din Dobrogea si singurul de pe teritoriul judetului Constanta,
din aceasta categorie, renovat in intregime.

Prin eforturile SC RAJA SA si ale institutiilor locale
abilitate, cismeaua este adusa pe harta turismului cultural
local si constituie un proiect de succes de punere in valoare
a istoriei Constantei si Dobrogei. Ne-am straduit sa dovedinm,
in felul acesta, respectul fata de trecut si seriozitatea cu
care privim evolutia viitoare a orasului.

Inaugurarea oficiala a Cismelei Otomane, situata pe DN2A, la
iesire din Constanta, iIn zona intersectiei cu bulevardul Aurel
Vlaicu, in incinta Sursei de Apa Cismea 1C (pe partea
dreapta, pe sensul de mers catre localitatea Ovidiu).

Evenimentul va avea loc vineri — 17 iunie 2016, ora 10,00.
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Specialistii ISU ,Dobrogea”
sl1 medicii SMURD va recomanda
cum sa suportati mai usor
canicula

19 iunie 2016 17:30

Pentru prevenirea efectelor negative cauzate de temperaturile
ridicate, specialistii Inspectoratului pentru Situatii de
Urgenta ,Dobrogea” al judetului Constanta si medicii SMURD,
recomanda ca cetatenii sa respecte urmatoarele masuri
preventive:

In spatii inchise (acasa si la birou):
Evitati cresterea temperaturii, avand grija sa:

= limitati utilizarea aparatelor electrocasnice, a luminii
artificiale si a surselor de caldura;

=mentineti inchise toate ferestrele cand temperatura
exterioara este mai mare decat cea din spatiul inchis.

Scadeti temperatura, avand grija sa:
= aerisiti dimineata devreme sau seara tarziu, utilizand
curenti de aer;

- reglati aerul conditionat la 5 °C sub temperatura
ambientala.

In spatii deschise (pe strada si la locul de munca):

»deplasarile sunt recomandate in primele ore ale
diminetii sau seara, pe cat posibil prin zone cu umbra,
alternati deplasarea cu repausul in spatii dotate cu aer
conditionat (magazine, spatii publice) sau fara expunere
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directa la soare (corturi, umbrare);

= purtati haine lejere, subtiri, deschise 1la culoare,
palarii si ochelari de soare;

= consumati 1,5 — 2 litri de lichide pe zi (apa sau sucuri
naturale de fructe sau ceaiuri), nu foarte reci,
neasteptand aparitia senzatiei de sete;

= mancati echilibrat si variat insistand pe produsele cu
valoare calorica mica;

=mentineti legatura cu persoanele in varsta (rude,
vecini, persoane cu dizabilitati) interesandu-va de
starea de sanatate a acestora si oferindu-le asistenta
ori de cate ori au nevoie;

=evitati bauturile ce contin cofeina sau zahar 1in
cantitati mari;

= evitati alimentele cu un continut mare de grasimi, 1in
special de origine animala;

= nu consumati alcool (inclusiv bere) — va deshidrateaza
si va transforma intr-o potentiala victima a caniculei;

= nu lasati copiii singuri in masina.

Apelati 112 pentru orice situatie de urgenta!

Duminica are loc Campionatul
National de Kung-Fu, proba de
»Light-Fighting Sanda”
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individual

19 iunie 2016 17:30

Duminica 19.06.2016, la Sala de Jocuri Sportive ,Tomis” din
Constanta, str. Flamanda, se va desfasura editia 2016 a
Campionatului National de Kung-Fu, proba de ,Light-Fighting
Sanda” individual. ,Light-Fighting Sanda” este o proba de
lupta sportiva in care sportivii se ating la cap si la corp cu
contact usor ,skin touch”. De asemenea nu au voie sa
foloseasca loviturile peste picioare sau proiectarile. In
schimb se folosesc foarte mult tehnicile din salt.

Campionatul este organizat pentru copii 4-5 ani,
6-7 ani, 8-9 ani, 10-11 ani, mini-cadeti 12-13 ani, cadeti
14-15 ani, juniori 16-17 ani, tineret 16-20 ani, seniori 18-34
ani, la feminin si masculin. Categoriile de greutate sunt 1la
cele regulamentare, iar 1la mini-cadeti, cadeti, juniori,
tineret si seniori se va organiza proba de open, la care pot
sa participe sportivii indiferent de greutatea pe care o au.

Din judetul Constanta vor participa sportivi din
urmatoarele cluburi sportive:

-CS ,Marea Neagra” Constanta.
-CSU , Neptun” Constanta.
-CSA , Axiopolis-Sport” Cernavoda.
-CS ,Martial Academy” Navodari.
-CS ,Noua Generatie” Mangalia.
-CS ,Shaolin Callatis” Mangalia.
-CS ,Panda” Poarta Alba.
Programul campionatului este urmatorul:

-10.00-10.15: -Deschiderea oficiala.
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-10.15-13.00: -Meciuri la seniori si copii.

-13.00-13.30: -Pauza de masa.

-13.30-16.00: -Meciuri la juniori, cadeti si
tineret.

-16.00-16.30: -Festivitatea de premiere.

-16.30: -Inchiderea campionatului.

,Speram ca sportivii nostri sa se comporte cit mai bine, sa
obtina rezultate bune si foarte bune. Intrarea la sala este
libera si 1i asteptam pe cei care doresc sa vada meciuri
foarte frumoase”, afirma sef luc. dr. Florin Iordanoaia, 6
duan Kung-Fu.

RAJA Constanta a primit mai
multe sesizaril pentru
interventii

19 iunie 2016 17:30

La dispeceratul RAJA s-au mai primit 8 reclamatii (3 -
Medgidia si Eforie Nord), dintre care 5 au venit din
municipiul Constanta, de pe Soseaua Mangaliei, din zonele
Gara, Abator si Far.

La ora actuala, echipele de interventie au raspuns la toate
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solicitarile primite.

In urma atentiondrilor meteo, la nivelul SC RAJA SA s-au luat
toate masurile necesare pentru a se putea interveni cu
promptitudine. Astfel, la nivelul judetului Constanta, au fost
pregatite sa intervina 35 de echipe de interventie (19 pe
municipiul Constanta si 16 in restul judetului) dotate
cu wome, vidanje si pompe de mare putere, care vor asigura
permanenta in toata aceasta perioada.

Numai din municipiul Constanta s-au primit 9 reclamatii -
cartierele Palas si Faleza Nord — de pe strazile IC Bratianu,
Unirii, Casin, Ion Ratiu, Nicolae Iorga si bulevardul Mamaia.
Echipele de interventie RAJA au raspuns la toate solicitarile
primite.

Facem un apel catre toti abonatii care inregistreaza probleme
la sistemul de alimentare cu apa potabila si canalizare,
pentru remedierea acestor situatii intr-un timp cat mai scurt
sa sesizeze toate avariile aparute la dispeceratul societatii
la numarul de telefon 0241.66.44.44.

Avarie RAJA pe bulevardul
Tomis din Constanta

19 iunie 2016 17:30
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Pentru remedierea unei avarii survenite in cursul acestei
zile, 14 iunie 2016, in jurul orei 08,00, la conducta

de alimentare cu diametrul de 600 mm din municipiul
Constanta, de pe

b-dul Tomis, zona intersectiei cu b-dul Alexandru Lapusneanu,
SC RAJA SA este nevoita sa intrerupa furnizarea apei potabile
in intervalul 12,30 — 17.00. Sunt afectati de lipsa apei
potabile abonatii de pe b-dul Tomis — tronsonul delimitat de
intersectile cu Aurel Vlaicu si Alexandru Lapusneanu; b-dul
Lapusneanu pe tronsonul delimitat de Tomis si Nicolae Iorga;
perimetrul delimitat de Badea Cartan — Tulcei — Stefanita Voda
— Badea Cartan si cartierul Anadalchioi.

Initial, echipele de interventie au incercat remedierea
avariei cu conducta sub presiune, pentru a nu afecta
alimentarea cu apa a abonatilor deserviti. Avand in vedere
complexitatea lucrarilor, dar si debitul mare de apa, a fost
necesara sistarea furnizarii apei potabile pe tronsonul
avariat.

Ne cerem scuze fata de abonatii afectati de aceasta avarie si
ii asiguram ca echipele noastre de interventie vor face tot
posibilul pentru finalizarea lucrarilor de reparatii si
reluarea furnizarii apei potabile in cel mai scurt timp.

Spectacol caritabil ,,0 sansa
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pentru Maria”
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COMUNICAT
Copiii din Centrele de Plasament ale municipiului Constanta
vor dansa pentru a ajuta o fetitd bolnava. In urma cu doua
luni, Asociatia Constanta Mai Frumoasa a demarat proiectul
“SANSA LA EDUCATIE PRIN CULTURA PENTRU COPIII DIN CENTRELE DE
PLASAMENT DIN MUNICIPIUL CONSTANTA”, oferind gratuit cursuri
de muzica si dans pentru copiii din Centrele de Plasament.
Peste 60 de copii urmeaza deja aceste cursuri si iata ca luni,
20 iunie 2016, acesti copii vor sustine prima 1lor
reprezentatie de dans intr-un eveniment cu scop caritabil,
pentru a o ajuta pe Maria, o fetita diagnosticata cu paralizie
cerebrala, pentru a duce o viata normala.
Spectacolul este unul caritabil, organizat in scopul
strangerii de fonduri pentru ca Maria Mihaela Franga (13 ani),
diagnosticata inca de la nastere cu paralizie cerebrala, sa-si
poata continua tratamentul si sa poata duce o viata cat mai
normala. Maria inca nu poate mesteca mancarea, nu poate
alerga, poate merge doar cu gheata ortopedica, dar nu poate
vorbi.
Maria a beneficiat pana in prezent de implanturi cu celule
stem in China, in urma carora a 1inregistrat progrese
semnificative, iar pentru continuarea acestui tratament la
clinica din China are nevoie de suma de 38.400 dolari.
In sprijinul Mariei, Asociatia Constanta Mai Frumoasa si
Crucea Rosie Constanta, organizeaza luni, 20 iunie 2016, ora
17.00, un spectacol la care va invitam sa participati. Vor
urca pe scena: Mircea Cazan, Raluca Sofrone, Lucian Colareza,
Rodica Rodion, Alex Florea, Ionut Dulgheriu, Liliana Cornila,
Fratii Adrian, Denisa Stefania Lucan, New Force of Dance,
Ammos Band si Ansamblul de dansuri al Comunitatii Grecesti
Elpis.
“Maria s-a nascut la un an dupa ce am ingropat primul meu
copil si din prima zi a primit ujn diagnostic greu de dus-
paralizie cerebrala (centrii nervosi paralizati din cauza
lipsei oxigenului in timpul nasterii). Acum are 12 ani si inca
foloseste scutec de unica folosinta, inca nu poate mesteca
mancarea, inca nu poate alerga, poate merge doar cu gheata
ortopedica dar nu poate vorbi. In 2008 am fost de doua ori in
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China, in acest interval a primit 10 implanturi cu celule stem
in urma carora a facut progrese destul de mari. Acum incercam
sa-1 dam Mariei posibilitatea sa spuna MAMA sau sa poata
mesteca mancarea, sa poata alerga sau sa poata merge la
toaleta, asa cum ar trebui la varsta ei dar asta nu se poate
face decat cu alte celule stem introduse in corpul ei iar asta
se poate face cu multi bani si cu multa bunavointa din partea
oamenilor care afla de noi. Multumim ca incercati sa ne
ajutati.”, a declarat Andrei Gabriela (mama Mariei)

Cei care nu pot participa la spectacol dar totusi doresc sa o
ajute pe Maria, pot face donatii in conturile bancare afisate
mali jos, deschise la Banca Raiffeisen Bank — filiala Mangalia,
titular conturi Andrei Gabriela (mama Mariei):

LEI — RO59 RZBR 0000 0600 1419 1401

EURO — RO58 RZBR 0000 0600 0916 1290

DOLARI — R021 RZBR 0000 0600 0950 1165

Biletele pot fi achizitionate de la Pravalia cu Carti (Str.
Stefan Cel Mare, Nr. 31), Pictor Shop (incinta Tomis Mall -
parter), Universitatea Ovidius (Doamna decan Daniela Vitcu
Hantiu), Asociatia Noua Acropola si de la voluntarii Crucii
Rosii Constanta.

Mai multe informatii gasiti pe pagina
evenimentului: https://www.facebook.com/events/178472575510803
8/
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Spectacol Caritabi

Banii adunati in urma vanzarii biletelor
vor acoperi o parte din costul tratamentului
pentru Maria (paralizie cerebrala)
Pretul biletului (donatie): 25 lei
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RAJA Constanta a stabilit
masurli pentru interventii ca
urmare a conditiilor meteo
nefavorabile

19 iunie 2016 17:30

In urma atentiondrilor meteo, la nivelul SC RAJA SA s-au luat
toate masurile necesare pentru a se putea interveni cu
promptitudine. Astfel, la nivelul municipiului Constanta, au
fost pregatite sa intervina 19 de echipe de interventie dotate
cu wome, vidanje si pompe de mare putere, care vor asigura
permanenta in toata aceasta perioada.

Echipele RAJA patruleaza si intervin pentru degajarea
gratarelor pluviale, in zonele sensibile ale orasului, pe
strada Ahile Mihail, zonele Delfinariu si Dacia, precum si
marile bulevarde: Mamaia, Alexandru Lapusneanu, Ferdinand, 1
Decembrie 1918.

In cazul in care vor apdrea situatii de urgenta, societatea
noastra este pregatita sa dubleze numarul echipelor de
interventii.

Facem un apel catre toti abonatii care inregistreaza probleme
la sistemul de alimentare cu apa potabila si canalizare,
pentru remedierea acestor situatii intr-un timp cat mai scurt
sa sesizeze toate avariile aparute la dispeceratul societatii
la numarul de telefon 0241.66.44.44.
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Punctele de prim-ajutor ale
pompierilor SMURD au devenit
operationale in patru dintre
statiunile litoralului
romanesc

19 iunie 2016 17:30

Astazi, 12 iunie, statiunea Mamaia a gazduit lansarea
oficiala a punctelor de prim-ajutor ale pompierilor SMURD,
amplasate, 1in premiera, in principalele statiuni ale
litoralului romanesc unde s-au inregistrat cele mai multe
situatii de urgenta din ultimii 5 ani.

La evenimentul care s-a bucurat de prezenta sefuluil
Departamentului pentru Situatii de Urgenta, dr. Raed ARAFAT si
a inspectorului general al Inspectoratului General pentru
Situatii de Urgentd, general de brigada Ovidiu VASILICA, a
fost prezentata si conceptia de actiune pentru buna
desfasurare a sezonului estival 2016.

Pentru prevenirea situatiilor de urgenta, consolidarea
climatului de securitate a cetatenilor care tranziteaza
statiunile litoralului romanesc si optimizarea misiunilor de
raspuns, Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta a
dispus o serie de masuri care sa asigure gestionarea eficienta
a diverselor tipuri de risc. Acestea vizeaza acoperirea
palierelor preventiv si de interventie, prin suplimentarea
personalului si tehnicii existenta la nivelul judetului
Constanta, cu efective si mijloace specifice din mai multe
judete ale tarii care sa optimizeze misiunile pompierilor
salvatorilor.

Astfel, pentru prevenirea situatiilor de urgenta, in perioada
urmatoare inspectori de prevenire vor participa alaturi de
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specialistii constanteni la actiuni de promovare a mesajului
informativ-educativ in randul turistilor, precum si la
activitati de indrumare, instruire si control pe linia
respectarii masurilor de aparare si stingere a incendiilor.

Totodata, prin dislocarea personalului operativ din 10 judete,
peste de 350 de pompieri vor fi la datorie, zilnic, 1in
statiunile de pe litoral, pentru ca romanii sa aiba o vacanta
fara evenimente care sa le puna viata in pericol. Tehnica
specifica de interventie (ambarcatiuni, ambulante SMURD,
senilate) va sustine misiunile orientate spre siguranta celor
care aleg sa-si petreaca timpul liber pe litoral.

0 atentie deosebita a fost acordata si eficientizarii
misiunilor de raspuns la situatii ce pot aparea pe A2 si A4,
astfel ca in fiecare weekend, mai multe echipaje vor asigura
interventiile (inclusiv cele medicale de urgenta) pe tronsoane
prestabilite, cu personal si tehnica din judetele Calarasi,
Constanta, Ialomita si Bucuresti-Ilfov.

De asemenea, in zonele intens circulate din municipiul
Constanta, inspectoratul judetean va infiinta 9 puncte de
lucru temporare, incadrate cu cate o autospeciala de stingere
cu apa si spuma, suplimentar fata de cele 10 subunitati de
interventie existente in prezent. Totodata, in judetul
Constanta vor fi disponibile 10 echipaje SMURD de prim-ajutor
si un echipaj SMURD de terapie intensiva (cu medic).

INFO BACKGROUND:

Proiectul, o premiera, 1in acest an, pentru Departamentul
pentru Situatii de Urgenta si Inspectoratul General pentru
Situatii de Urgenta, urmareste imbunatatirea modului in care
este acordata asistenta medicala de urgenta si cresterea
gradului de securitate a cetatenilor care tranziteaza
statiunile litoralului romanesc.



in zonele unde au fost inregistrate in ultimii 5 ani
cele mai multe situatii de urgenta, au fost instalate
corturi de prim-ajutor. Acestea se vor gasi pe intreaga
durata a sezonului estival pe plajele din Mamaia,
Eforie, Costinesti si Jupiter si vor fi deservire, 1in
fiecare zi, de doi paramedici. Corturile sunt dotate cu
toate echipamentele necesare pentru acordarea prim-
ajutorului medical calificat: defibrilatoare semi-
automate, medicamente si materiale sanitare si targi. De
asemenea, acestea sunt dotate si cu aer conditionat.
Programul de functionare al corturilor va fi intre orele
8-20, urmand ca, ulterior, sa fie extins pana la ora 21.
Langa corturi vor stationa si senilatele Inspectoratului
General pentru Situatii de Urgenta, capabile sa asigure
interventia pe plaja, astfel incat paramedicii sa poata
transporta evetualele victime cat mai rapid la corturile
de prim-ajutor.

interventiile la incendii si alte situatii de urgenta se
va face mult mai rapid. In total, pe intreg sezonul
estival vor fi 29 de autospeciale e stingere pregatite
sa intervina in orice punct din judet.

Ambarcatiunile IGSU vor fi si ele in misiune pe perioada
sezonului estival. In porturile Tomis, Mangalia,
Costinesti si Eforie si pe lacurile din statiuni vor
stationa cinci barci (3 RIB si 2 Targa), incadrate de
specialisti scafandri de 1la Inspectoratele pentru
Situatii de Urgenta din tara si conduse de personal al
Gazii de Coasta.

pentru asigurarea interventiei pe Autostrada A2 in
fiecare weekend din sezonul estival, se pun in aplicare



masurile pentru asigurarea interventiei. ISU Bucuresti
asigura interventia intre Centura Capitalei si km 39 cu
o ambulanta SMURD si o autospeciala de descarcerare; ISU
Calarasi asigura interventia pe segmentul km 39 — km
139, cu doua ambulante SMURD, o autospeciala de
descarcerare si o autospeciala de lucru cu apa si spuma
cu modul de descarcerare; ISU TIalomita asigura
interventia pe segmentul km 139 — km 159, cu o ambulanta
SMURD si o autospeciala de lucru cu apa Si spuma cu
modul de descarcerare, 1iar ISU Constanta asigura
interventia pe segmentul km 159 - intersectie cu
Autostrada A4, cu o ambulanta SMURD si o autospeciala de
lucru cu apa si spuma cu modul de descarcerare. Pentru
Autostrada A4, ISU Constanta va asigura interventia pe
segmentul Ovidiu — Agigea, cu o ambulanta SMURD si o
autospeciala de lucru cu apa si spuma cu modul de
descarcerare.

Constantin Barbora, exclus
din PMP Mangalia!

19 iunie 2016 17:30

Prof. Constantin Barbora, candidat al PMP la fotoliul de
primar al Mangaliei, a fost exclus din aceasta formatiune, pe
listele careia, saptamana viitoare, urma sa fie numit
consilier local. Intr-o scrisoare adresata, cu putin timp in
urma, pe Facebook, alegatorilor sai si intitulata ,Nu m-au
lasat sa va reprezint!“, prof. Barbora spune ca, exclus fiind
din randul partidului, isi va pierde locul de consilier local.


https://editiadesud.ro/constantin-barbora-exclus-din-pmp-mangalia/
https://editiadesud.ro/constantin-barbora-exclus-din-pmp-mangalia/

,De fapt pierd ocazia de a-mi realiza proiectele, de a avea un
cuvant de spus si de a-i reprezenta pe oamenii din Mangalia
asa cum le-am promis“, arata prof. Barbora.

»Multi oameni m-au intrebat de ce PMP?

Pentru ca am crezut ca este un partid nou, format din oameni
care n-au mai facut politica in proportie de 80%, avandu-i ca
mentori pe cei cu experienta. Din pacate, se dovedeste faptul
ca acesti mentori nu fac altceva decat sa actioneze dupa
vechile obiceiuri in care selectia se face pe baza de
nepotisme. Mi s-a reprosat ca rezultatele de la alegeri au
fost slabe, dar in conditiile acestea se impunea sa raspunda
doar presedintele organizatiei sau tot biroul.

Persoana care imi va lua locul in Consiliul Local va fi acea
persoana care va executa ordinele, fiind demna de toata mila
pentru ca se impune pe principiul , daca voi nu ma vreti eu va
vreau”!

Uita ca cei 4 ani de mandat vor trece foarte repede, iar dupa
aceea tot restul vietii va raspunde moral pentru aceasta lipsa
de respect fata de alegatori.

Vom vedea daca isi va respecta obligatia de a pune in practica
proiectele PMP Mangalia pentru care o echipa intreaga a
muncit.

Astazi, avem dovada clara a faptului ca nu se doreste
schimbarea pentru binele oamenilor,dovada faptului ca
alegatorii nu sunt respectati pentru optiunile lor, ca se fac
jocuri politice bazate pe nepotisme, care n-au nicio legatura
cu oamenii.

Prin aceasta atitudine se creeaza viitorul electorat anti-vot!

Ce incredere mai pot avea alegatorii ca votul le va fi
respectat si va conta cu adevarat?

Am fost un candidat incomod inca de la inceputul campaniei, nu
am cedat presiunilor, dar se pare ca nu este nevoie ca oameni
ca mine in PMP.

II avertizez pe toti fostii mei colegi din PMP, actuali
consilieri ai PMP, viitori candidati din partea PMP sa
reflecteze la toate aceste lucruri si sa se intrebe daca nu
cumva maine va fi randul lor!



In Incheiere doresc sa va multumesc tuturor celor care m-ati
sustinut ,celor care ati crezut in mine,in proiectele mele si
in echipa mea!*

Prof. Constantin Barbora s-a abtiunut, deocamdata, de 1la alte
comentarii, declarandu-ne ca locul sau va fi luat de factorii
decizionali de la Constanta.

TU Balkan Championship si
Callatis NoStress Triathlon
(galerie foto)

19 iunie 2016 17:30
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