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77,85 dintre candidatii
participanti la concursul de
ocupare a posturilor
didactice/catedrelor
vacante/rezervate, note peste
5 (cincl)

19 iulie 2017 9:49

478 de candidati (77,85 %) au obtinut note >5 (cinci) la
concursul de ocupare a
posturilordidactice/catedrelorvacante/rezervateininvatamant
din acest an, 136, note sub 5 (cinci), 4, nota 10 si cinci
candidati, note intre 1,00-2,00.

Contestatiile se depun in perioada 18-19 iulie, la sediul
Inspectoratului Scolar Judetean Constanta, 1iar rezultatele
finale vor fi afisate marti, 25iulie 2017.

Candidatii trebuie sa obtina minimum nota 7 (sapte) atat la
proba scrisa, cat si la probapractica/inspectia speciala la
clasa in profilul postului pentru angajarea pe perioada
nedeterminata (titularizare) si minimum nota 5 (cinci)atat la
proba scrisa, cat si la proba practica/inspectia speciala in
profilul postului pentru angajarea pe perioada determinata
(suplinire).

Pentru concursul de ocupare a
posturilordidactice/catedrelorvacante/rezervateininvatamant
din acest an, au fost publicate 207 posturi didactice/catedre
vacante pentru angajare pe perioada nedeterminata si 1.700
(complete si incomplete) pentru angajare pe perioada
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determinata.

Toate actele normative care reglementeaza organizarea si
desfasurarea concursului, repartizarea candidatilor, precum si
programele specifice pentru concurs pot fi consultate pe site-
ul IS3J Constanta:
http://www.isjcta.ro/concurs-pentru-ocuparea-posturilor-2017/,
iarrezultatele, pe site-ulhttp://titularizare.edu.ro/.

Concursul pentru ocuparea
functiilor vacante de
director si de director
adjunct din wunitatile de
invatamant de stat din
judetul Constanta, 17 1iulie
2017
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La concursul pentru ocuparea functiilor vacante de director
sau de director adjunct din unitatile de invatamant
preuniversitar de stat din judetul Constanta, s-au depus 135
de candidaturi, dintre care 83 pentru functia de director si
52 pentru functia de director adjunct.

Proba scrisa va avea loc luni, 17 iulie 2017, la Scoala
Gimnaziala Nr. 39 ,N. Tonitza”, 1incepand cu ora 9.00 si
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dureaza maximum 90 de minute. Accesul candidatilor in sali se
face in intervalul 8,00-8,30. Interviul va avea loc 1in
perioada, 20-31 iulie 2017, la Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,N.
Tonitza” din Constanta.

Duminica, 16 iulie 2017, la Palatul Copiilor din Constanta, la
ora 10.00, va avea loc sedinta publica de tragere la sorti a
asistentilor pentru proba scrisa. Sunt invitati sa participe
reprezentanti ai organizatiilor sindicale, ai presei, ail
asociatiilor de parinti, ai organizatiilor patronale judetene
Si al structurilor reprezentative ale elevilor.

Lista finala a candidatilor care indeplinesc conditiile de
inscriere si participare la concurs se afla pe site-ul
Inspectoratului Scoalr Judetean Constanta la adresa:
http://www.isjcta.ro/category/activitati-recente/

Ziua Frantei, sarbatorita 1la
Biblioteca ,,Arthur Rimbaud”

19 iulie 2017 9:49
- Locuitori ai Mangaliei si
- turisti au participat, astazi,
== 14 iulie, la Biblioteca Franceza
SArthur Rimbaud”, la 0
festivitate organizata cu
prilejul Zilei Nationale a
Frantei. Anul acesta se
implinesc 25 de ani de la infiintarea bibliotecii, iar
colectia de carte in limba franceza numara numai putin de
26.000 de volume. La evenimentul organizat astazi, intre orele
9.00 si 13.00, au fost prezenti reprezentanti oameni de
cultura, cadre didactice, gazda evenimentului fiind
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bibliotecar Luminita Dumitrescu.

In cadrul intdlnirii au avut loc recitaluri, discutii pe
marginea unor volume in limba franceza, fiind, totodata,
proiectat, wun documentar despre istoria Frantei si
semnificatia zilei de 14 iulie. Profesor Alina Nicolae a
reamintit si contributia extrardinara pe care a avut-o
fondatorul Bibliotecii Franceze din Mangalia, Jean-Pierre
Marcoux, in lobby-ul facut, 1n acest sfert de veac, pentru
strangerea celor cateva mii de volume in limba franceza.

Istoria Bibliotecii , Arthur Rimbaud”, una dintre cele mai
bogate din Romania in ceea ce priveste fondul de carte in
limba franceza, a inceput acum 25 ani. Institutia de cultura
este cea de a doua de acest fel infiintata in tara noastra,
dupa Revolutia din 1989. Si, tot de 25 de ani, bibliotecar la
»Arthur Rimbaud“ este Luminita Dumitrescu, care isi aminteste
cum, intrebata fiind de catre francezii ce au venit la
Mangalia pentru a intinde o mana de ajutor imediat dupa 1989,
le-a spus ca nu vrea nimic altceva decat.. carti! ,Le-am spus
ca nu vreau nici imbracaminte, nici alimente, nimic altceva
decat sa fiu ,ingropata”“ in carti, iar ei s-au tinut de
cuvant”, rememoreaza acele timpuri Luminita Dumitrescu.
oPrietenii mei, cei mai multi din Charleville-Mezieres, orasul
natal al lui Rimbaud, au dat anunt la gazeta locala: ,Mangalia
vrea carti in limba franceza!” In primele luni m-am trezit cu
42 de colete pline cu carti, pe care le-am stocat mai intai la
mine, iar apoi la varul meu, ce locuia intr-un apartament
vizavi de al meu si, cand nu am mai avut loc, intr-un garaj.
Din pacate, din cele 2.600 de volume cate aveam in momentul in
care am primit spatiul pentru crearea bibliotecii, cele din
garaj s-au distrus din cauza frigului si umezelii®“.

In 1991, anul Arthur Rimbaud, Luminta Dumitrescu a vrut sa
doneze volumele stranse de la prietenii francezi bibliotecii
municipale. Nu s-a putut pentru ca, pur si simplu, Mangalia
avea unica biblioteca inchisa! In cele din urmd cartile au
ajuns in actualul spatiu din centrul orasului, ,Arthur



Rimbaud” fiind deschisa de fostul primar al orasului, Nicolae
Sideri.

Biblioteca Franceza din Mangalia a fost inaugurata in luna mai
1992, avand un fond de carte de 6.000 de volume. Fondatorii
bibliotecii au fost, la vremea respectiva, Primaria Mangalia,
Club des Vacances Modernes (CVM) si Asociatia ,Tourisme et
Loisirs” Ardennes (ATLAS) din Charleville Meziere, condus de
Jean Pierre Marcoux. Viceprimarul de atunci, Viorel Stamate,
ajunsese sa doarma in sediul bibliotecii, pentru a nu mai fi
furate ferestrele.

Cititorii fideli ai bibliotecii franceze — elevii si turistii

Dupa deschiderea bibliotecii, s-au facut apeluri 1la donatori
din toata Franta. Asa se face ca, la 25 de ani de 1la
deschiderea sa, Biblioteca ,Arthur Rimbaud“ numara circa
26.000 de volume. Carti de beletristica, albume, dictionare,
istorii literare, alaturi de cateva sute de documentare
imprimate pe casete video si CD-uri, umplu pana la refuz
biblioteca. Cititorii cei mai fideli, in numar de peste 600,
sunt, firesc, elevii din Mangalia. Insa, in fiecare vara,
biblioteca se umple si cu turistii francofili sositi iIn sudul
litoralului, la tratament balnear.

Un nou ministru al Economieil,
in vizita la DMHI

19 iulie 2017 9:49

Ministrul Economiei, Mihai Fifor, va veni la Mangalia in prima
saptamana a lunii august, fapt confirmat de senatorul PSD
Nicolae Moga. Fifor ar urma sa aiba discutii cu conducerea
Daewoo Mangalia, in urma zvonurilor aparute in mediul online,
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potrivit carora s-ar intentiona vanzarea santierului naval
catre o societate olandeza.

A fost prins tanarul drogat
din Mangalia care a
accidentat o fata in Jupiter

19 iulie 2017 9:49

Urmare a cercetarilor in cazul depistarii unui conducator auto
din Mangalia, in varsta de 33 de ani, care a condus un
autoturism pe data de 09.07.2017, fiind sub influenta unor
substante psihoactive, dupa care a produs un accident rutier
soldat cu accidentarea unei minore in statiunea Jupiter,
politistii din cadrul Biroului Rutier Mangalia l-au retinut,
pentru o perioada de 24 de ore, pe numitul I.R.-I., acesta
fiind introdus in C.R.A.P. al I.P.J. Constanta.

La data de 13.07.2017, persoana in cauza va fi prezentata
Judecatoriei Mangalia cu propunere de arestare preventiva.

Concurs de ocupare a
posturilor didactice din trei
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unitati de invatamant din
Constanta
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Miercuri, 12 iulie a.c., 614 candidati au sustinut proba
scrisa din cadrul concursului de ocupare a posturilor
didactice/catedrelor vacante/rezervate, in trei unitati de
invataméant: Colegiul National ,Mircea cel Batran”, Colegiul
National ,Mihai Eminescu” si Liceul Teoretic ,Traian”. 110 au
absentat, 93 de candidati s-au retras din concurs si 1
candidat a fost eliminat din concurs pentru tentativa de
frauda.

Afisarea primelor rezultate este prevazuta pentru data de 18
iulie, contestatiile se depun in perioada 18-19 iulie, iar
rezultatele finale vor fi afisate pe data de 25 iulie 2017.

Candidatii trebuie sa obtina minimum nota 7 (sapte) atat la
proba scrisa, cat si la proba practica/inspectia speciala la
clasa in profilul postului pentru angajarea pe perioada
nedeterminata (titularizare) si minimum nota 5 (cinci) atat la
proba scrisa, cat si la proba practica/inspectia speciala in
profilul postului pentru angajarea pe perioada determinata
(suplinire).

Anunt important!

19 iulie 2017 9:49

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
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Constanta cauta asistenti maternali profesionisti pentru
implementarea proiectului ,Elaborarea planuluil de
dezinstitutionalizare a copiilor din institutii si asigurarea
tranzitiei ingrijirii acestora in comunitate”. Conditiile
necesare pentru desfasurarea activitatii de asistent maternal
profesionist prevazute de legislatia actuala sunt:

1. solicitantii sa fie absolventi a cel putin 10 clase; 2.
solicitantii nu pot indeplini cumulativ calitatea de asistenti
personali si asistenti maternali profesionisti; 3.
solicitantii nu pot indeplini cumulativ calitatea de
pensionari si calitatea de asistenti maternali profesionisti;
4. solicitantii trebuie sa aiba drept de folosinta asupra
locuintei (demonstrat cu acte) si sa asigure o camera
separata, amenajata special pentru copiii ce urmeaza a fi
primiti in plasament; 5. solicitantii trebuie sa prezinte
disponibilitate pentru a primi in plasament cel putin doi
copii; 6. solicitantul trebuie sa primeasca aviz favorabil
exercitarii profesiei de asistent maternal profesionist 1in
urma evaluarii psihologice efectuata de psihologul Biroului
Alternative de Tip Familial din cadrul D.G.A.S.P.C. Constanta;
evaluarea psihologica se va efectua , de asemenea, tuturor
membrilor familiei cu care locuiesc persoanele care doresc sa
devina asistenti maternali profesionisti; 7. solicitantii sa
aiba o stare de sanatate buna, atestata prin certificat
medical eliberat de policlinica teritoriala. Persoanele
doritoare se pot adresa de luni pana joi intre orele 08.00 -
16.30 si vineri orele 08.00 — 14.00 la sediul Serviciul
Management de Caz pentru Copil — Biroul Alternative de Tip
Familial din Constanta, str. Ciprian Porumbescu nr.2, judetul
Constanta sau la nr. de telefon 0241.488.650



In urma demersurilor edilului
Iulian Soceanu, va 1incepe
realizarea studiului asupra
lacululi Techirghiol
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Demersurile Primariei Orasului Techirghiol in ceea ce priveste
explorarea si exploatarea namolului sapropelic din lacul
Techirghiol incep sa aiba ecouri.

Dupa cea de-a doua dezbatere, care a avut loc pe 28 iunie 2017
la sediul administrativ al Gradinii Botanice, reprezentantii
Agentiei Nationale pentru Resurse Minerale au demarat deja
procedurile privind realizarea studiului aprofundat asupra
lacului Techirghiol. Astfel, au fost trimise catre institutele
de cercetare din Constanta solicitari de oferte privind tipul
lucrarilor de teren, de laborator si de birou pe care acestea
le pot executa, precum si bugetele aferente acestora.

Solicitarea a fost trimisa spre Institutul National de
Cercetare-Dezvoltare pentru Geologies si Geoecologie Marina,
Institutul National de Cercetare-Dezvoltare Marina “Grigore
Antipa”, Institutul National de Recuperare, Medicina Fizica si
Balneoclimatologie si Directia Hidrografica. Toate aceste
institutii se vor implica activ in studierea Lacului
Techirghiol, urmand ca datele obtinute sa poata fi folosite in
viitoarele cercetari stiintifice.

In urma discutiilor din 28 iunie 2017, specialistii au ajuns
la concluzia ca Llucrarile de teren se vor executa pe
aliniamente Est-Vest la echidistanta de 100 de metri intre
profile, avand puncte de probare la fiecare 250 de metri.

Probele prelevate din cele trei tipuri de namol vor fi
comasate pe fiecare profil si vor fi analizate in vederea
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stabilirii caracteristicilor necesare wutilizarii in scop
terapeutic.

Cu siguranta, acest studiu aprofundat va oferi cu totul alte
perspective in ceea ce priveste exploatarea namolului
sapropelic.

Primaria Techirghiol isi mentine in continuare punctul de
vedere, in sensul ca exploatarea acestei resurse minerale
trebuie facuta controlat cu respectarea stricta a regulilor ce
se impun, astfel ca de beneficiile namolului sapropelic sa
poate beneficia si generatiile urmatoare.

De asemenea, reiteram faptul ca Primaria Techirghiol nu se va
opune niciunei investitii in ceea ce inseamna dezvoltarea
turismului balneo aici la Techirghiol, insa nu va accepta 1in
niciun fel ca namolul sa plece din lac spre alte zone in afara
de cele din zona de coasta a litoralului romanesc.

Hoteluri declasificate 1in
sudul litoralului

19 iulie 2017 9:49

Ministrul Turismului, Mircea Dobre, a declarat ca Directia de
control a institutiei pe care o conduce a aplicat mai multe
amenzi contraventionale in valoare de 50.000 de lei si a
retras certificatele de clasificare la mai multe unitati de
cazare de pe litoral si nu numai in urma controlului efectuat
in perioada 4-9 iulie 2017. Unitatile declasificate sunt:
hotelurile ,Unirea” si ,National” din statiunea Mamaia, Hotel
,Banat” din Olimp, hotelurile ,Clabucet”, ,Romanta“, ,Balea“,
,Terra“, ,Caraiman”, ,Slatina“ si ,Craiova”“ din Neptun.
Deficientele constatate tin, sustine ministrul Turismului, de
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oferta extrem de precara a confortului oferit turistilor.

Mircea Dobre a precizat ca cei de la Ministerul Turismului vor
continua controalele pe litoral, cu precadere in unitatile
unde au mai fost in control in anii precedenti si unde s-au
constatat deficiente. Acesta a precizat, totodata, ca Directia
de control a Ministerului are doar 16 angajati.

Accident la 23 August!
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La data de 12.07.2017, ora 10.35, un barbat din localitatea 23
August — judetul Constanta, a condus un atelaj hipo pe DN 39,
in localitatea 23 August, unde a intrat in coliziune cu un
autoturism condus de o femeie. In urma accidentului rutier a
rezultat vatamarea usoard a carutasului si decesul calului. In
cauza a fost intocmit dosar penal.

Zecl de articole de
imbracaminte susceptibile a
fi contrafacute, confiscate
in P.T.F. Vama Veche

19 iulie 2017 9:49

Politistii de frontiera din cadrul P.T.F. Vama Veche au
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depistat un cetatean roman care a incercat sa introduca
ilegal in tara 80 articole de imbracaminte, ce purtau
insemnele wunor marci cunoscute, susceptibile a fi
contrafacute.

In data de 11.07.2017, in jurul orei 04.00, in Punctul de
Trecere a Frontierei Vama Veche, judetul Constanta, s-a
prezentat pentru a intra in tara cetateanul roméan S.V., in
varsta de 41 de ani, cu domiciliul in municipiul Galati,
pasager intr-un autocar care efectua curse pe ruta Turcia —
Romania.

Actionand in baza unei informatii, politistii de frontiera au
procedat la verificarea autocarului, ocazie cu care au
descoperit in bagajele personale ale barbatului, 80 articole
de imbracaminte, ce purtau insemnele unor marci cunoscute,
susceptibile a fi contrafacute.

Persoana in cauza a declarat ca a achizitionat articolele de
imbracaminte din Istanbul contra sumei de 500 dolari, cu
scopul de a le comercializa pe raza municipiului Galati, fara
a detine documente de provenienta pentru bunurile
transportate.

Produsele, in valoare de aproximativ 6.400 lei, au fost
ridicate in vederea continuarii cercetarilor, iar in cauza
politistii de frontiera efectueaza cercetari sub aspectul
savarsirii infractiunii de punere in circulatie a unui produs
purtand o marca identica sau similara cu o marca inregistrata.



Pe surse: Secretarul
primariei, 1in comislie de
disciplina la Prefectura?
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Secretarul primariei Mangalia,
Andreea Cabuz, ar urma sa fie
chemat in scurt timp 1la
Prefectura pentru a raspunde
unor intrebari legate de
nepunerea in aplicare a unor
proiecte de hotarare ce au
primit atat avizul de legalitate
al Consiliului Local, cat si pe
cel al prefectului. Potrivit
acelorasi surse, Andreea Cabuz
ar urma sa isi expuna motivele
nepunerii in aplicare a HCL-urilor aprobate de alesii locali
in fata unei comisii de disciplina a Prefecturii Constanta.

Vom reveni.

Doi hoti ce au actionat 1la
Vama Veche, prinsi de
politisti

19 iulie 2017 9:49
Urmare a cercetarilor in cazul savarsirii unor infractiuni de
furt, politistii din cadrul Biroul de Politie Vama Veche — 2
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Mai, i-au identificat pe C.V., in varsta de 37 de ani, din
orasul Negru Voda — judetul Constanta si A.M.-C., in varsta de
19 ani, din orasul Buftea - judetul Ilfov, banuiti de
comiterea faptel.

Astfel, la data de 08.07.2017, cele doua persoane ar fi
sustras, dintr-un autoturism parcat in localitatea Vama Veche,
mal multe bunuri.

Prejudiciul a fost recuperat si predat persoanei vatamate.

Cadrele medicale din cadrul
UPU au au tratat peste 500 de
persoane La NEVERSEA

19 iulie 2017 9:49

In intervalul 07.07.2017, ora 12.00 — 10.07.2017, ora 06.00,
565 persoane care participau la evenimentul muzical de pe
plaja Modern, au avut nevoie de ingrijiri medicale.

Astfel, in cele 4 zile de festival, la fata locului, in cele 4
corturi de prim-ajutor si 2 posturi medicale avansate, au
primit ingrijiri medicale 554 persoane. Alti 11 pacienti au
fost adusi la Urgenta Spitalului Clinic Judetean “Sf. Apostol
Andrei” Constanta, iar 1iIn wurma investigatiilor de
specialitate, 2 pacienti din cei 11 au fost internati.

73 cadre medicale din cadrul Unitatii de Primiri Urgente a
SCJU au asigurat asistenta medicala la evenimentul muzical
organizat in acest weekend, in municipiul Constanta. Este
vorba despre medici specialisti si rezidenti, asistenti
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medicali din cadrul UPU si voluntari-studenti de la Facultatea
de Medicina.

Avarie RAJA in localitatea
Ovidiu
19 iulie 2017 9:49

Pentru remedierea unei avarii la una din conductele principale
de alimentare cu apa, cu diametrul de 400 mm, din
localitatea Ovidiu, SC RAJA SA este nevoita sa intrerupa
furnizarea apei potabile astazi, 10 iulie 2017, in intervalul
13,30 — 16,30. Sunt afectati consumatorii din Ovidiu, de pe
partea stanga a localitatii, pe sensul de mers catre Mihail
Kogalniceanu.

Ne cerem scuze fata de abonatii afectati de aceasta lucrare si
ii asiguram ca echipele de interventie fac tot posibilul
pentru finalizarea reparatiilor si reluarea furnizarii apei
potabile in cel mai scurt timp.
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Gradul de promovabilitate 1la
examenul de bacalaureat 1la
Liceul Teoretic ,Callatis”
este de 93,75%

19 iulie 2017 9:49

In urma centralizarii notelor obtinute de absolventii de
liceu, gradul de promovare, dupa contestatii, 1inregistrat la
nivelul judetului Constanta este de 65,26 %. Cinci absolventi
de liceu au obtinut media 10.

=1
Hl
Promovare |Respinsi 2Es§;2ii Reusiti|Reusiti|Reusiti|Reusiti|Reusiti|Reusiti
5.5/99 TOTAL | 6-6,99 | 7-7,99 | 8-8,99 | 9-9,99 10
65.26 1609 265 3041 807 814 836 579 5
Unitate Promovare
CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA ’ALBATROS’ CONSTANTA 0
LICEUL TEORETIC ’'EDUCATIONAL CENTER' CONSTANTA 0
Unitate Promovare
COLEGIUL NATIONAL 'MIRCEA CEL BATRAN’ CONSTANTA 99.56
LICEUL TEORETIC ’'OVIDIUS’ CONSTANTA 99.51
LICEUL TEORETIC 'TRAIAN’ CONSTANTA 97.64
LICEUL TEORETIC ’'LUCIAN BLAGA' CONSTANTA 96.43
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC ’'CONSTANTIN BRATESCU’ CONSTANTA 96.12
LICEUL TEORETIC 'DECEBAL’ CONSTANTA 95.86
COLEGIUL NATIONAL ’'MIHAI EMINESCU’ CONSTANTA 95.02
LICEUL TEORETIC ’GEORGE CALINESCU’ CONSTANTA 94.04
LICEUL TEORETIC 'CALLATIS’' MANGALIA 93.75
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Avarie RAJA pe strada
Trandafirilor din Constanta

19 julie 2017 9:49

Pentru remedierea unei avarii survenite astazi, 10 iulie 2017,
la conducta de apa de pe strada Trandafirilor din municipiul
Constanta, RAJA Constanta este nevoita sa intrerupa furnizarea
de apa in intervalul orar 11,30-13,30. Sunt afectati
consumatorii din cartierul Coiciu.

Ne cerem scuze tuturor abonatilor afectati, pe care 1ii
asiguram ca echipele RAJA fac tot posibilul pentru remedierea
avariei si reluarea furnizarii de apa intr-un timp cat mail
scurt.

Peste 1.200 de pacienti au
ajuns la UPU Constanta 1in
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ultimele ore

19 julie 2017 9:49

1209 pacienti au ajuns la UPU in acest weekend iar in urma
investigatiilor de specialitate, 286 au fost internati. Cele
mai multe persoane au fost preluate de medicii de 1la
Cabinetul UPU Interne, 491. Dintre acestea, 107 au fost
internate. Tot in ultimele 72 ore au ajuns la UPU 318 copii:
243 1la Cabinetul UPU Pediatrie si 75 la Chirurgie Pediatrica.
In urma investigatiilor de specialitate, din cei 318 minori,
au fost spitalizati 60. In acelasi interval, 47 pacienti au
fost preluati de medicii de la Camera de Resuscitare. 35 au
fost internati. La UPU Traumatologie au fost aduse 150
persoane, 10 au ramas internate.

Studiu APC: Stii care este
procentul de carne din
sandvisul tau cu salam?

19 iulie 2017 9:49

Asociatia Pro Consumatori (fosta Asociatia pentru Protectia
Consumatorilor din Romania - APC Romania) membra a
Organizatiei Europene a Consumatorilor, a analizat 13
sortimente de salam presat. Acest studiu face parte din
Campania Nationala de Informare si Educare: "Sa invatam sa
intelegem eticheta!”. Prin aceasta campanie, expertii
Asociatiei Pro Consumatori (APC) isi propun sa-i invete pe
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consumatori sa inteleaga eticheta produselor astfel incat
acestia sa faca achizitii in cunostinta de cauza.Studiul a
fost realizat de catre o echipa de experti ai APC, coordonati
de catre conf. univ. dr. Costel Stanciu.

Experienta din ultimii ani a consumatorului roman de mezeluri
ne-a aratat ca preferintele acestuia in privinta produselor
consumate au devenit din ce in ce mai diversificate si
rafinate. Astfel, calitatea superioara a produsului, desi este
0 conditie esentiala, nu mai este suficienta. Spre exemplu,
consumatorul prefera un salam cu un procent ridicat de carne
si cat mai sarac in aditivi si conservanti, dar care sa fie
usor de feliat si de consumat. Este un avantaj incontestabil
al salamurilor presate (in diverse forme sau in forme
traditionale) pentru ca in general, continutul mare de carne
presupune un procent mic de alte ingrediente adaugate. De
aceea, 1iIn multe cazuri vom vedea o lista mai scurta de
ingrediente.

Top 3 argumente pentru care sa alegi un salam presat:

Salamurile presate sunt salamuri, in general, cu o cantitate
mare de carne in produs (peste 75%). Produsele cu un procent
mai mic de carne sunt foarte dificil de presat sau, chiar
imposibil.

Salamurile presate au crescut in preferinta consumatorilor 1in
ultimul an vs. aceeasi perioada a anului trecut cu aprox. 23%
(cf. Nielsen scanning data Jan-May2017 vs. Jan-May 2016).

Salamurile presate nu au forma rotunda, ci patrata sau
dreptunghilara, ceea ce le face mult mai potrivite pentru
forma painii feliate, din ce in ce mai apreciata de catre
consumatorii din Romania.

Continutul mare de carne specific acestui tip de produs a fost
posibil datorita procesului tehnologic de productie.
Producatorii de mezeluri au venit astfel 1in sprijinul
consumatorului cu un produs de o calitate net superioara in



ceea ce priveste ingredientele folosite.

Totodata, inovatia pe aceasta nisa a salamurilor presate in
continua expansiune tine nu doar de continutul bogat de carne,
ci si de forma in care se regaseste produsul. Diversificarea
din domeniul de panificatie se pare ca nu a trecut neobservata
de procesatorii de carne. Sau invers. Felia de salam trebuie
sa “te invite” sa o asezi pe felia de paine potrivita, iar
impreuna sa creeze un sandwich aratos, si, bineinseles,
delicios. Cum forma salamului pare sa fie un factor din ce 1in
ce mai important in alegerea produsului, acum putem cumpara un
salam in forma patrata pe care sa il potrivim perfect cu felia
de paine. Este limpede, deci, ca atat arta culinara, cat si
designul culinar au devenit accesibile oricui.

Conform specialistilor, aroma salamului se simte cel mai bine
in felii subtiri, de 1-2 mm grosime, care aproape ca se topesc
in gura. Daca nu detinem acasa o masina de feliat carnea,
putem taia singuri salamul cu un cutit foarte ascutit, cu lama
lunga si lata.

Salamul presat poate fi servit ca aperitiv pe un platou,
alaturi de o selectie de 4-5 sortimente, aranjate cu atentie
pentru a incanta ochiul. Ca fel principal de mancare, poate fi
servit cu orez sau cu legume. Salamul poate fi taiat marunt si
adaugat la salate, omlete sau paste. Si, bineinteles, poate fi
servit pe paine cu branza si rosii intr-un sandwich delicios.
Insa, pentru un gust mai echilibrat al sandwich-ului, 1ti
recomandam ca, pe langa salam presat, sa adaugi rucola si
ardei capia copt.

Caro, Sandwich, Trigon, Sasesc, Semenic sunt doar cateva
exemple de produse din categoria salamurilor presate din ce in
ce mai apreciate de consumatorul roman. Continutul lor mare de
carne si mic de aditivi sau conservanti le-a adus notorietate
si odata cu ea, si-au castigat binemeritatul loc de pe masa
consumatorului atent la detalii.



Top 5 marci de salam presat dupa continutul declarat de carne:

Goodies (Pikok), Salam secuiesc, pentru 100 grame produs se
prelucreaza 109 grame carne;

Caroli (Salam semenic extra) contine 90% carne de porc. Caroli
(Salam sandvis cu sunca extra) contine 62% carne de porc si
28% pulpa de porc;

Kaufland (Salam secuiesc) contine 65% carne de porc si 18%
carne de vita;

Caroli (Salam sandvis) contine 80% carne de porc;
Fox (Salam sandwich toast cu pui) contine 55% carne de pui.

Top 5 marci de salam presat dupa continutul declarat de
proteine din 100 grame produs:

Caroli (Salam semenic) contine 19 grame;

Cris-Tim (Mini salam sasesc) contine 18,96 grame;
Fox (Salam sarbesc) contine 17,28 grame;

Caroli (Salam sandvis extra) contine 17 grame;
Fox (Salam sandwich toast) contine 16,18 grame.

Top 5 marci de salam presat dupa cantitatea declarata de
grasimi din 100 grame produs:

Aldis (Salam presat) contine 28 grame;

Auchan (Salam secuiesc) contine 27 grame;
Kaufland (Salam secuiesc) contine 26 grame;
Caroli (Salam sandvis extra) contine 21,5 grame;
Fox (Salam sandwich toast) contine 20,71 grame.

Top 5 marci de salam presat dupa continutul declarat de sare



din 100 grame produs:

Goodies (Pikok), Auchan (Salam secuiesc), Aldis (Salam presat)
contin 2,5 grame;

Fox (Salam sarbesc) contine 2,44 grame;

Cris-Tim (Mini salam sasesc) contine 2,34 grame;

Fox (Salam sandwich toast) contine 2,10 grame;

Caroli (Salam semenic) contine 2 grame.

Top 5 marci de salam presat in functie de pretul per kg:
Cris-Tim (Salam sasesc) 1lkg costa 33,90 lei in market Penny;

Aldis (Salam presat) 1 kg costa 30,37 lei in hipermarketul
Auchan din Bucuresti;

Caroli (Salam semenic extra) 1 kg costa 29,50 1lei 1in
hipermarketul Kaufland din Bucuresti;

Aldis (Salam sandwich) 1 kg costa 29,10 lei in hipermarketul
Auchan din Bucuresti;

Cris-Tim (Salam toast), 1 kg costa 27,90 lei in hipermarketul
Carrefour.

»In cazul produselor din carne, si nu numai, calitatea
acestora este influentata in mare masura de ponderea
ingredientului principal. Din pacate, foarte putini
producatori declara continutul de carne din produsele pe baza
de carne. Un alt aspect caruia consumatorii ar trebui sa-i
acorde o importanta deosebita este declaratia nutritionala.
Aceasta, in cazul produselor din carne, ne ofera informatii
despre cantitatea de proteine, grasimi si sare din 100 grame
produs. Acordati atentie grasimilor saturate (nu mai mult de 6
grame in 100 grame salam) si continutului de sare (necesarul
zilnic de sare pentru un adult este de 5 grame), acestea fiind
printre factorii determinanti in aparitia bolilor



cardiovasculare si a accidentului vascular cerebral. Va
recomand sa cumparati numai acele produse din carne care au
mentionat pe eticheta procentul de carne, care nu trebuie sa
fie mai mic de 80%. Astfel pe exemplul salamului presat, in
100 grame produs trebuie sa existe cel putin 80 grame carne.”
conf. univ. dr. Costel Stanciu, presedinte APC.

Nu putem sa incheiem acest articol decat cu recomandarea
calduroasa de a citi lista de ingrediente a tuturor produselor
pe care le cumparati si consumati in dieta dvs. zilnica. Este
foarte important sa fiti interesat si sa intelegeti eticheta
produselor. In cazul salamurilor presate, va recomandam s3a
alegeti produse cu un procent cat mare de carne si cu o lista
scurta de ingrediente.

Arderea miristilor,
sanctionata de institutiile
de mediu

19 iulie 2017 9:49

Ministerul Agriculturii si Dezvoltarii Rurale - Directia
pentru Agricultura Constanta- informeaza populatia ca in
conformitate cu OUG Nr. 195/2005 privind protectia mediului,
cu modificarile si completarile ulterioare, art. 94, alin. 1,
lit. n, este interzisa arderea miristilor, stufului,
tufarisului sau vegetatiei ierboase de catre detinatorii
legali de terenuri, fara acceptul autoritatii competente
pentru protectia mediului si fara informarea, 1in prealabil, a
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serviciilor publice comunitare pentru situatii de urgenta.

Potrivit legii, arderea resturilor vegetale, gunoaielor,
deseurilor si a altor materiale combustibile, fara obtinerea
permisului de lucru cu foc si fara luarea masurilor pentru
impiedicarea propagarii focului la vecinatati, se sanctioneaza
contraventional cu amenzi cuprinse intre 1000 — 2500 de lei.



