
Se  suspendă,  temporar,
concursul  de  angajare  la
Primăria Pecineaga
26 noiembrie 2019 11:18

Premieră la Teatrul de Stat
Constanţa:  „Lasă-mă  să
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intru”,  un  horror  –  love
story,  nerecomandat  sub  16
ani
26 noiembrie 2019 11:18
 

Teatrul  de  Stat  Constanţa  (TSC)  prezintă  cea  de-a  doua
premieră a acestei stagiuni, de această dată o premieră pe
ţară,  spectacolul  „Lasă-mă  să  intru”,  în  regia  lui  Vlad
Cristache. Avanpremiera este programată joi, 28 noiembrie, iar
premiera va fi prezentată vineri, 29 noiembrie şi sâmbătă, 30
noiembrie, de la ora 19.00.

„Lasă-mă să intru!” (”Let the Right One In”) este o adaptare
scenică de Jack Thorne după un roman şi un film suedeze,
jucată  pentru  prima  dată  pe  scene  din  Marea  Britanie.
Traducerea  poartă  semnătura  lui  Bogdan  Budeş.

Oskar e un adolescent timid, umilit de colegii de școală,
sufocat de o mamă instabilă și ignorat de un tată egoist. Eli,
o adolescentă misterioasă, care nu simte frigul, n-a mai văzut
niciodată un cub Rubik și nu iese din casă decât noaptea.
Spectacolul este un thriller poetic, o poveste de dragoste
dintre Oskar – un puști singuratic și Eli – copilul-vampir,
doi ciudați vulnerabili care nu-și găsesc locul în lume și
care ajung să se salveze reciproc.

Situaţia imaginată de romancierul suedez John Ajvide Lindqvist
este într-atât de ciudată, prin evenimentele sângeroase şi
prin  natura  supranaturală  a  unuia  dintre  personajele
principale,  dar  şi  prin  relaţia  paradoxală  de  iubire
adolescentină,  încât  poate  da  naştere  unei  multitudini  de
interpretări, de meditaţii şi de emoţii.

Titlul face trimitere la un amănunt din legendele asociate
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vampirilor, şi anume la faptul că un astfel de personaj, care
se hrăneşte cu sângele oamenilor, nu poate intra într-o casă
dacă nu primeşte explicit permisiunea celor care locuiesc în
ea.

În  distribuţie:  Ecaterina  Lupu,  Theodor  Șoptelea,  Iulian
Enache, Mirela Pană/ Luiza Sarivan, Liviu Manolache, Florin
Aioane,  Ștefan  Mihai,  Grațian  Prisăcariu,  Dan  Cojocaru,
Florentin Roman.

Regia îi aparţine lui Vlad Cristache, unul dintre cei mai
apreciaţi şi premiaţi regizori ai generaţiei tinere. La numai
32 de ani, a regizat peste 30 de spectacole, la teatre din
toată țara, și se poate lăuda cu numeroase nominalizări și
premii la festivalurile importante. Ultimul său succes este
spectacolul ”True West” de Sam Shepard, al Teatrului „Maria
Filotti”  din  Brăila,  selecționat,  ca  una  dintre  cele  mai
valoroase producții ale anului 2019, la Festivalul Național de
Teatru.

Scenografia  este  realizată  de  Mădălina  Niculae  şi  Andreea
Tecla, de curând laureate cu Premiul pentru debut la Gala
Premiilor UNITER 2019.

Lighting design: Cristi Şimon, sound design: Liviu Stoica,
proiecţii video: Manuela Marcovici.

Spectacolul beneficiază de o montare neconvenţională, în care
publicul va împărţi scena cu actorii. Din acest motiv, numărul
de spectatori va fi limitat la 80.

Biletele  se  pot  achiziționa  fie  online,  prin  platforma  
mystage.ro, fie de la casa de bilete a Teatrului de Stat
Constanța (Bulevardul Ferdinand Nr. 11).

Programul agenției de bilete: luni: 09:00 – 17:00;  joi –
duminică: 11:00 – 19:00

 



 

Pentru remedierea unei avarii
RAJA,  trafic  îngreunat  la
intersecția  bulevardelor
Tomis cu Aurel Vlaicu!
26 noiembrie 2019 11:18
Pentru executarea lucrărilor de remediere a unei avarii pe
conducta de alimentare cu apă, cu diametrul de 600 mm, de la
intersecția bulevardelor Tomis cu Aurel Vlaicu, din municipiul
Constanța,  echipele  de  interventie  RAJA  au  fost  nevoite
să restricționeze traficul auto pe o porțiune de aproximativ
100 m, astăzi – 26 noiembrie 2019, în intervalul orar 09.00 –
16.00, după cum urmează:

– Banda 1 de circulație de pe bulevardul Tomis, cu sensul de
mers către Palazu Mare;

– Banda 1 de circulație de pe bulevardul Aurel Vlaicu, cu
sensul de mers către str. Ștefăniță Vodă.

În vederea desfășurării lucrărilor de reparații, zona a fost
împrejmuită  și  semnalizată  corespunzător,  iar  pentru
fluidizarea traficului a fost anunțată și Poliția Locală.

Abonații din zonă nu sunt afectați de această avarie, întrucât
echipele de intervenție încearcă să efectueze reparația cu
conducta sub presiune.

Ne cerem scuze participanților la trafic din zona respectivă
pe care îi asigurăm că echipele RAJA Constanța vor face tot

https://editiadesud.ro/pentru-remedierea-unei-avarii-raja-trafic-ingreunat-la-intersectia-bulevardelor-tomis-cu-aurel-vlaicu/
https://editiadesud.ro/pentru-remedierea-unei-avarii-raja-trafic-ingreunat-la-intersectia-bulevardelor-tomis-cu-aurel-vlaicu/
https://editiadesud.ro/pentru-remedierea-unei-avarii-raja-trafic-ingreunat-la-intersectia-bulevardelor-tomis-cu-aurel-vlaicu/
https://editiadesud.ro/pentru-remedierea-unei-avarii-raja-trafic-ingreunat-la-intersectia-bulevardelor-tomis-cu-aurel-vlaicu/


posibilul  pentru  remedierea  avariei  într-un  timp  cât  mai
scurt.

 

”Turiștii  pleacă,  deșeurile
rămân”
26 noiembrie 2019 11:18

Peste 40 de constănțeni au participat la finalul săptămânii
trecute  la  evenimentul  ”Turiștii  pleacă,  deșeurile  rămân”,
eveniment realizat în cadrul proiectului MARLITER. Cu această
ocazie, au putut afla cum stă Constanța la capitolul deșeuri
pe plajă și ce poate face fiecare dintre ei pentru a rezolva
această problemă.

Participanții au fost selectați din rândul persoanelor care au
fost implicatedirect  în acțiunile de monitorizare a plajelor.
Pe  parcursul  evenimentului,  participanții  au  putut  afla
informații  despre  situația  deșeurilor  marine  la  nivelul
plajelor de pe litoralul românesc, informații obținute în urma
monitorizărilor organizației.

Ce sunt deșeurile marine?

Deșeurile marine sunt definite ca fiind “orice material solid,
persistent,  fabricat  sau  prelucrat,  aruncat,  eliminat  sau
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abandonat  în  mediul  marin  sau  în  zonele  costiere,  fiind
asociate  cu diversele activități umane ce au loc atât pe
mare, cât și pe uscat.

Ce implică munca de monitorizare a plajelor?

În  luna  aprilie,  au  fost  implicate  33  de  persoane  în
activitatea de monitorizare a plajelor, ce a durat 3 zile.
Cumulat, activitatea a adunat 25 de ore de muncă de teren.
Pentru sesiunea din septembrie, au fost necesare 4 zile de
monitorizare, 46 de persoane implicate și 32 ore de muncă de
teren. Sortarea și procesarea datelor a implicat cel puțin 25
de persoane și peste 70 de ore de muncă.

”Monitorizarea  porțiunilor  de  plajă  este  o  activitate
științifică, pe care nu trebuie să o confundăm cu acțiunile de
igienizare.  Monitorizările  presupun  ridicarea  deșeurilor
întâlnite pe plajă și inventarierea acestora, pentru a genera
studii de specialitate și rapoarte, care să fie înaintate
autorităților competente. În general, monitorizările presupun
foarte  mult  efort  și  timp  investit  pentru  a  ajunge  la
rezultatul final. Prin acest eveniment, am vrut să demonstrăm
că cetățenii pot contribui și ei la partea de cercetare, fără
a  altera  rezultatele  ”,  spune  Angelica  Paiu,  coordinator
proiect.

Situația este dramatică pe plajele românești

Participanții au aflat în cadrul evenimentului date statistice
pe care nu le cunoșteau. Valorile deșeurilor înregistrate în
sesiunea de monitorizare din luna septembrie au valori duble,
triple și chiar de 4 ori mai mari decât cele din aprilie. La
capitolul plastic, dacă în aprilie înregistram 7.009 elemente,
în septembrie valorile au ajuns la 26.459 elemente. Diferențe
mult mai mici au fost la capitolul lemn prelucrat, de la 553
la 846. De asemenea, în septembrie au fost inventariate mai
puține elemente de metal decât în aprilie, de la 2011 la 1653.

Evident, mucurile de țigară au predominat, iar Constanța a



fost  cel  mai  murdar  sector.  ”Mare  Nostrum  va  continua  să
furnizeze date esențiale despre deșeurile marine înregistrate
pe litoralul românesc. Deșeurile marine reprezintă una din
principalele activități ale planului nostru strategic.Suntem
bucuroși că rezultatele sesiunilor noastre de monitorizare a
plajelor au primit atenția mass-mediei locale și naționale,
care ne susțin constant în întărirea mesajelor noastre către
public și autorități”, completează Angelica Paiu.

Participanții  au  venit  și  ei  cu  soluții  pentru  a  stopa
creșterea numărului de deșeuri: ”Cred că ar fi bine ca fiecare
dintre noi să arunce la cos, iar cei care construiesc pe plajă
sau lângă plajă să fie mai responsabili și să nu mai lase
deșeurile din construcții pe plajă, ci să le ridice”, spune
Alina, 20 ani.

Evenimentul  face  parte  din  cadrul  proiectului  MARLITER  –
”Îmbunătățirea  accesului  public  la  datele  de  monitorizare
privind deșeurile marine în vederea reducerii poluării marine
în  bazinul  Mării  Negre”,  BSB-138,  finanțat  prin  Programul
Operațional Black Sea Basin 2014-2020.

Programul casieriilor RAJA în
perioada  sărbătorilor  de
Sfantul  Andrei  și  Ziua
Națională a României
26 noiembrie 2019 11:18
 

RAJA  S.A.  aduce  la  cunoştinţa  tuturor  abonaţilor  că,  în
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perioada sărbătorilor deSfântul Andrei și Ziua Națională a
României,  dispeceratul,  echipele  de  intervenţie,  dar  şi
reprezentanţii  societăţii  careasigură  buna  desfăşurare  a
proceselor de alimentare cu apă şi de preluare a apelor uzate
vorlucra în program normal.
Apelurile  către  numărul  de  telefon  al  Dispeceratului  –
0241/924 vor fi preluate fărăîntrerupere. Echipele RAJA sunt
pregătite să acţioneze cu promptitudine pentru remediereaîn
timp  util  a  tuturor  avariilor  sau  a  disfuncţionalităţilor
apărute  în  sistemul  de  alimentare  cuapă,  astfel  încât
utilizatorii  să  poată  beneficia  de  serviciile  noastre  la
parametrii optimi.
Abonaţilor  interesaţi  să  îşi  achite  facturile  pentru
serviciile de furnizare a apei potabile şi de canalizare le
aducem  la  cunoștință  că  toate  casieriile  RAJA  vor  fi
închisesâmbătă  –  30  noiembrie  2019.
Abonații care vor să achite facturile emise o pot face prin
orice  altă  modalitate  de  plată  admisă:  online  (prin
intermediul contului de client RAJA), transfer bancar, direct
debit, Pay-Point, Payzone, etc..
Începând de luni – 02 decembrie2019, casieriile își vor relua
programul normal de lucru.

Marți, ENEL întrerupe energia
electrică la Mangalia!
26 noiembrie 2019 11:18
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Pentru lucrările anuale de reparaţii şi întreţinere instalaţii
şi reţele electrice, precum şi posturi de transformare, SC E-
Distribuţie  Dobrogea  SA  –  Zona  MT-JT  Constanţa,  anunţă
întreruperea  furnizării  energiei  electrice  în  timpul
lucrărilor,  după  următorul  program:

Marți, 26 noiembrie

Municipiul  Mangalia,  cu  strada  Constantei,  bloc   E,
scarile A, B, C; bloc F, scarile A, B, C; bloc M,
scarile A, B, C; bloc C1, scarile A, B, C; bloc C2,
scarile A, B, C; bloc C3, scarile A, B, C; bloc G6; bloc
PX3;  bloc  PX4;  bloc  PX6;  bloc  PY2,  scara  B;  bloc
Farmacie;  Restaurant  Lavrion,  Cristofor,  Restaurant
Marinas,  Muzeu Arheologie,  Banca Comerciala Română,
Scoala Generală nr. 5, Agentia Nationala de Ocupare a
Fortei de Munca, Piata Eminescu centru; strazile: Mihai
Eminescu,  Doctor  Motas,  Marasesti,  Vasile  Alecsandri,
Vasile Pirvan, Cetatii, Tepes Voda, Libertatii (partial)
– întrerupere totală (9.00-13.00)
Oraşul  Eforie  Nord,  cu  strada  Tudor  Vladimirescu  –
întrerupere  parţială,  bloc  Apolonia,  respective  aleea
Belona – întrerupere totală. (8.00-16.00)

 

 



Primăria scoate la licitație
spații  pentru  pompele
funebre!
26 noiembrie 2019 11:18
Primăria  Mangalia  va  organiza,  luna  viitoare,  o  licitație
publică pentru atribuirea terenurilor în vederea construirii
unor  spații  comerciale  cu  destinația  de  pompe  funebre  și
florării – servicii funerare. Potrivit unui anunț postat pe
site-ul oficial al primăriei, taxa de obținere a documentelor
este de 50 de lei. Cei ce doresc un spațiu pentru a-și amenaja
spații pentru pompe funebre trebuie să știe că, data limită
pentru depunerea documentației este 17 decembrie orele 10.00.

Terenurile ce urmează a fi atribuite acestor servicii se află
pe strada Petre Ispirescu, numerele 4, 6, 8, 10.

 

„Ediția  de  Sud”:  La  Damen
Galați  a  fost  lansat
feribotul 6819, din seria E3
26 noiembrie 2019 11:18
În urmă cu câteva zile, la Damen Galați a fost lansat la apă
feribotul  Amherst  Islander  II.  La  ceremonie  au  participat
reprezentanții  armatorului,  Ministrul  Transporturilor  din
Ontario, Canada, precum și angajați ai Șantierului Damen.

Amherst Islander II este unul din cele două nave comandate, pe
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care Damen le va livra Ministerului Transporturilor Ontario.
Seria E3 va fi prima de astfel de nave de pasageri/transport
mașini din America de Nord, ce are posibilitatea de operare
full electric, având drept rezultat reducerea poluării cu 7
milioane de kilograme de monoxid de carbon anual.

Având o lungime de aproape 72 de metri și o capacitate de
maxium 42 de autoturisme, Amherst Islander II este cel mai mic
dintre cele două nave comandate. În prezent, la Damen Galați
se află în construcție cel de al doilea feribot, de 99 de
metri lungime, Wolfe Islander IV, ce va fi lansat la jumătatea
anului viitor.

Ambele feriboturi vor opera pe Lacul Ontario, între Amhert și
Insula Wolfe.
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 Avarie  RAJA  pe  Bulevardul
Tomis din Constanța
26 noiembrie 2019 11:18

 

 

Pentru remedierea unei avarii survenite astăzi –  21 noiembrie
2019, pe conducta de alimentare cu apă, cu diametrul de 100
mm, de pe bd. Tomis, din municipiul Constanţa, echipele de
intervenție RAJA SA au fost nevoite să întrerupă furnizarea
apei potabile, în intervalul orar 12.00 – 16.00.

Sunt  afectați  de  lipsa  apei  consumatorii  din  perimetrul
delimitat de străzile: bd. Mamaia – bd. Tomis – Nicolae Iorga
– Mircea cel Bătrân – bd. Mamaia, precum și str. Vasile Lupu
și PT 108.

Ne cerem scuze pentru neplăcerile create utilizatorilor din
zonă pe care îi asigurăm că echipele de intervenție vor face
tot  posibilul  pentru  finalizarea  reparațiilor  și  reluarea
furnizării apei potabile în cel mai scurt timp.
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Consilierii locali au aprobat
decontul  navetei  cadrelor
didactice, precum și ajutoare
pentru  copiii  din  zonele
defavorizate ale Mangaliei
26 noiembrie 2019 11:18

În așteptarea achitării restanțelor la bursele elevilor din
școlile Mangaliei pe anul trecut, aleșii locali au aprobat, în
cea mai recentă ședință de consiliu, decontul cheltuielilor
pentru naveta cadrelor didactice și personalului auxiliar din
învățământ.  Potrivit  proiectului  aprobat  în  unanimitate  de
consilieri,  decontarea  se  va  face  atât  pe  mijloacele  de
transport  în  comun,  cât  și  în  limita  a  7,5  litri  de
benzină/100 km parcurși. Unitățile de învățământ au trimis
situațiile  profesorilor  navetiști  la  începutul  lunii
octombrie.  Numărul  total  al  acestora  se  apropie  de  90.

Totodată, aleșii urbei au mai aprobat, în cadrul aceleiași
ședințe, ajutoare financiare preșcolarilor și școlarilor din
zonele sărace ale Mangaliei: IAS Fruviileg, Herghelie, Barieră
și Zootehnie. Pentru cei 20 de copii înscriși la Grădinița
Neptun a fost aprobată o normă de hrană, zilnică, de 10 lei
pentru fiecare copil, în timp ce, pentru cei 125 de elevi ce
fac naveta la unitățile școlare din Mangalia au fost aprobat
decontul transportului dus-întors, adică 8 lei/zi.
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Creștin  ortodocșii
sărbătoresc, astăzi, Intrarea
Maicii Domnului în Biserică
26 noiembrie 2019 11:18

Intrarea Maicii Domnului in Biserica este praznuita de catre
Biserica  Ortodoxa  in  fiecare  an  pe  21  noiembrie.  Aceasta
sarbatoare este cunoscuta de foarte multi credinciosi si sub
numele de Vivodenia sau Ovedenia.

Parintii Nascatoarei de Dumnezeu Fecioara sunt Sfintii Parinti
Ioachim  si  Ana.  Acestia  sunt  cunoscuti  pentru  credinta
arzatoare in Dumnezeu si pentru faptul ca erau lipsiti de
copii. Deoarece viata lor nu era completa fara copii, se roaga
la  Dumnezeu  sa  primeasca  si  ei  bucuria  de  a  fi  parinti,
promitand ca in cazul in care vor avea un copil, acesta va fi
dus la templu unde va fi inchinat Domnului. Ingerul li se
arata si le vesteste ca vor avea o fata care va trebui sa
poarte numele de Maria. Neuitand de promisiunea facuta in fata
lui Dumnezeu, la trei ani de la nasterea Fecioarei Maria,
Ioachim si Ana o duc pe fiica lor la templu.

Aici acestia sunt intampinati de catre marele preot Zaharia,
tatal Sfantului Ioan Botezatorul. Acesta o conduce pe Fecioara
in cea mai sfanta incepere a templului, in Sfanta Sfintelor,
unde va ramane pana cand va implini 15 ani. Motivul pentru

https://editiadesud.ro/crestin-ortodocsii-sarbatoresc-astazi-intrarea-maicii-domnului-in-biserica/
https://editiadesud.ro/crestin-ortodocsii-sarbatoresc-astazi-intrarea-maicii-domnului-in-biserica/
https://editiadesud.ro/crestin-ortodocsii-sarbatoresc-astazi-intrarea-maicii-domnului-in-biserica/


care Maria a fost dusa in acea incapere pentru a deveni ea
insasi Sfanta Sfintelor lui Dumnezeu, salas pentru Dumnezeul
nostru, al tuturor credinciosilor.

Sunt si anumite obiceiuri specifice acestei zile cum ar fi:
copiii care pun crengi de mar in vase cu apa. Acestea vor fi
tinute la caldura si la lumina si vor inmuguri si inflori. Iar
odata cu prilejul ANului Nou, acestea vor fi folosite drept
sorcove.  Nu  in  ultimul  rand,  dat  fiind  faptul  ca  aceasta
sarbatoare este intr-o perioada de post si pentru ca toti
crestinii sa se poata bucura de sarbatorirea Intrarii Maicii
Domnului in Biserica, Biserica Ortodoxa a randuit ca pe data
de 21 noiembrie sa fie dezlegare la peste.

 

Pentru remedierea unei avarii
pe conducta de alimentare cu
apă,  RAJA  SA  a  întrerupt
furnizarea  apei  potabile  în
municipiul Constanța
26 noiembrie 2019 11:18

Pentru remedierea unei avarii pe conducta de alimentare cu
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apă,  cu  diametrul  de  150  mm,  de  la  intersecția  străzilor
Mărășești cu Maramureș, din municipiul Constanța, RAJA SA a
fost nevoită să întrerupă furnizarea apei potabile astăzi – 21
noiembrie 2019, în intervalul orar 09.00 – 13.00.

Sunt afectați de lipsa apei consumatorii aflați în perimetrul
delimitat de străzile: bd. Mamaia – Soveja – Chiliei – Panait
Cerna –  Pictor Ion Andreescu – Petru Vulcan – bd. Mamaia.

Ne cerem scuze pentru neplăcerile create utilizatorilor din
zonă, pe care îi asigurăm că echipele de intervenție vor face
tot  posibilul  pentru  finalizarea  lucrărilor  și
reluarea furnizării apei potabile în cel mai scurt timp.

Avertizare  APC:  Mierea  de
albine se poate falsifica cu
sodă caustică! Numai două din
zece  borcane  conțin  miere
cristalizată!
26 noiembrie 2019 11:18
Unul din 10 borcane conține un amestec de miere din mai multe
țări UE și Non UE!

Numai patru din zece borcane sunt sigilate!

Mierea lichidă încălzită este o miere moartă din punct de
vedere nutrițional!

Numai trei din zece borcane conțin miere ecologică!
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Mierea de mană conține de 10 ori mai multe minerale față de
mierea florală!

Mierea  naturală  de  albine  conține  peste  280  de  substanțe
nutritive!

Mierea  se  poate  falsifica  cu  îndulcitori  naturali  (zahăr,
zahăr invertit, sirop de glucoză, sirop de porumb, melasă),
îndulcitori  artificiali  (zaharină,  aspartam,  sucraloză,
ciclamați), aditivi de îngroșare (amidon, gelatină, clei de
oase, pectine, gume), coloranți (caramel amoniacal) și alte
substanțe  (carbonați  de  sodiu,  sodă  caustică,  culturi  de
drojdii, extract de malț)!

Mierea nu se păstrează în plastic sau vase metalice!

Temperatura optimă de păstrare a mierii variază între 18 și 25
de grade Celsius!

Mierea nu trebuie să facă parte din hrana sugarilor!

Miere devine toxică dacă se adaugă în ceai, lapte sau alte
alimente cu temperatura mai mare de 40 de grade Celsius!

Conținutul de glucide în 100 grame miere variază între 75,1
grame și 83 grame!

Valoarea energetică a 100 grame miere variază între 304 kcal
și 346 kcal!

Asociația Pro Consumatori (fostă Asociaţia pentru Protecţia
Consumatorilor din România – APC România, înfiinţată în anul
1990), organizaţie certificată de Guvernul României în anul
2005 ca fiind de utilitate publică, membră a Organizației
Europene a Consumatorilor, a analizat conţinutul a 51 borcane
de miere de albine (de mană, de floare de salcâm, de zmeură,
de tei, de flori de munte, de rapiță, de lavandă sălbatică, de
pădure,  de  coriandru,  de  castan,  de  eucalipt,  de  salvie,
polifloră,  de  hrișcă),  provenită  din  județele  Vâlcea,
Ialomița,  Constanța,  Bistrița  Năsăud,  Alba,  Ilfov,  Vaslui,



Prahova,  Sibiu,  Baia  Mare,  țări  ca  Germania,  Portugalia,
Mexic,  Brazilia  și  Italia,  comercializate  în  magazine
naturiste și în marile structuri comerciale. Acest studiu face
parte din Campania Națională de Informare și Educare: ”Să
învățăm  să  înțelegem  eticheta!”.  Prin  această  campanie,
experții  Asociației  Pro  Consumatori  (APC)  își  propun  să-i
învețe pe consumatori să înțeleagă eticheta produselor astfel
încât  să  facă  achiziții  în  cunoștință  de  cauză  pentru
familiile lor. Studiul a fost realizat de către o echipă de
experți ai APC, coordonați de către conf. univ. dr. Costel
Stanciu.

Consumul de miere este benefic omului și valori ridicate ale
consumului  sunt  specifice  țărilor  cu  grad  elevat  de
civilizație: în România, consumul mediu individual anual este
sub 500 g miere, cu mult sub cel vest-european.

“Mierea de calitate este aceea care se cristalizează după
câteva  saptamâni  de  la  recoltare,  în  timp  ce  mierea
falsificată este fluidă. Toate sortimentele de miere autohtone
se cristalizează într-un interval de timp cuprins între o lună
și 3 luni, cu excepția mierii de salcâm și de mană care se
cristalizează în 10-14 luni de la recoltare. Cristalizarea
mierii în timp este un proces natural.În concluzie, ne putem
feri de falsuri atunci când cumpărăm miere cristalizată sau
imediat după ce a fost recoltată, doar dacă sursa este una de
încredere, care nu a folosit adaosuri gen sirop de zahăr,
melasă și dextroză. Mierea falsificată nu se cristalizează!
Falsificarea mierii se realizează cu apă, glicerină, zahăr,
glucoză,  dextroză,  melasă,  amidon,  arome,  coloranți,
îndulcitori  sintetici  și  conservanți.  Consumul  constant  de
miere falsificată crează disconfort care se manifestă prin
dureri de cap, amețeală, balonare, greață. Când mierea se
falsifică cu glicerină, zahăr, glucoză, dextroză, melasă și
amidon poate duce la apariția unor afecțiuni medicale cronice,
cum ar fi: boli cardiovasculare, boli neorologice (Alzheimer,
Parkinson,  epilepsie,  scleroză  multiplă)  și  diabet  când



falsificarea  acestui  produs  se  face  cu  arome,  coloranți,
îndulcitori  sintetici  și  conservanți.  Le  recomand
consumatorilor să cumpere miere ecologică din magazine în care
se  vând  numai  produse  de  acest  tip.  Mierea  ECO  nu  este
procesată termic, deci își păstrează enzimele și nu conține
reziduuri de pesticide și de antibiotice. Prețul mierii ECO
este dublu față de cel al mierii necertificate. Mierea se
păstrează în recipiente de sticlă, închise ermetic, la loc
uscat și răcoros, ferit de razele soarelui. Caracteristicile
senzoriale  ale  mierii  de  albine  (culoare,  miros,  gust  și
consistență) depind de tipul florii de la care provine. De
exemplu: mierea de salcâm are o culoare galben deschis. Mierea
polifloră are o culoare galben roșcată, în timp ce mierea de
mană are o culoare brună închis până la neagră cu reflexe
verzui.” Conf. univ. dr. Costel Stanciu, președinte APC.

Patronul clubului în care și-
au  pierdut  viața  cele  trei
tinere  din  Mangalia  și
Constanța,  a  fost  dat  în
urmărire națională!
26 noiembrie 2019 11:18
Patronul Clubului „Beirut” din Constanța, George Karam, care a
primit, ieri, sentința definitivă de opt ani și o lună de
închisoare a fost dat în urmărire națională. Potrivit IPJ
Constanța, imediat după primirea mandatului, polițiștii din
Ovidiu l-au căutat pe patronul clubului la domiciliu, dar și
pe raza orașului Ovidiu și municipiului Constanța. Karam se
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afla sub măsura preventivă a controlului judiciar și avea
interdicție  de  a  părăsi  țara,  fiind  dat  în  consemn  la
frontieră.  Și  la  această  oră  George  Karam  este  căutat  de
polițiști. În funcție de rezultatul investigațiilor, urmează
să se întocmească documentația necesară în vederea solicitării
emiterii  mandatului  european  de  arestare  și  a  cererii  de
urmărire interațională.

Ceilalți  doi  inculpați  în  același  dosar  au  ajuns  la
Penitenciarul  Poarta  Albă.

În  2014  își  pierdeau  viața  în  Clubul  „Beirut”  cântăreața
Nicoleta Cengher (22 de ani) și dansatoarea Mihaela Tucă (23
de ani), ambele din Mangalia și Nicole Vasiliteanu (22 de ani)
tot dansatoare, din Constanţa. Trupurile celor trei fete au
fost găsite carbonizate într-un vestiar al localului.

Procurorii  l-au  acuzat  atunci  pe  patronul  localului
libanez, George Karam, de construirea fără autorizație într-o
zonă construită protejată, primirea în muncă a unor persoane
fără  încheierea  contractelor  de  muncă,  neluarea  măsurilor
legale de securitate și sănătate în muncă, zeci de falsuri în
înscrisuri sub semnătură privată și realizare a construcțiilor
cu nerespectarea cerințelor esențiale.

De asemenea, George Karam a fost acuzat că, împreună cu un
instalator, au modificat instalația de gaze a restaurantului
fără să dispună de toate aprobările necesare.
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Bijuterii  fara  documente
legale,  confiscate  la  Vama
Veche
26 noiembrie 2019 11:18
Poliţiştii  de  frontieră  din  cadrul  Gărzii  de  Coastă  au
descoperit  în  P.T.F.  Vama  Veche  aproximativ  120  grame
bijuterii din metal galben, susceptibile a fi din aur și fără
documente legale, care urmau să fie introduse ilegal în ţară.

În data de 17.11.2019, polițiștii de frontieră din cadrul
Punctului  de  Trecere  a  Frontierei  Vama  Veche  au  efectuat
controlul  specific,  pe  sensul  de  intrare  în  ţară,  asupra
pasagerilor dintr-un autocar ce efectua curse pe ruta Turcia –
România.
Astfel,  colegii  noștri  au  descoperit  asupra  unui  bărbat,
cetățean român, în vârstă de 46 de ani, aproximativ 120 grame
bijuterii din metal galben, susceptibile a fi din aur.
Persoana  în  cauză  nu  declarase  bunurile  și  nici  nu  avea
documente  de  proveniență  sau  autorizație  pentru  a  efectua
operațiuni cu metale prețioase.
Bijuteriile, în valoare de aproximativ 20.420 lei, au fost
ridicate  în  vederea  confiscării,  urmând  a  fi  predate  în
vederea expertizării la Trezoreria Constanța, iar bărbatul a
fost sancționat contravențional cu amendă în cuantum de 5.000
lei, conform art. 18 din OUG 190/2000 republicată.

Cetăţean român cu mandat de
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executare, depistat la P.T.F.
Vama Veche
26 noiembrie 2019 11:18
 

În Punctul de Trecere a Frontierei Vama Veche s-a prezentat un
cetăţean român pe numele căruia autoritățile române au emis un
mandat  de  executare  a  pedepsei  cu  închisoarea,  pentru
comiterea  infracţiunii  de  furt  calificat.

În data de 19.11.2019, în jurul orei 07.00, în Punctul de
Trecere  a  Frontierei  Vama  Veche,  s-a  prezentat  pentru
efectuarea  formalităţilor  specifice  trecerii  frontierei,
cetăţeanul român I.S., în vârstă de 49 de ani, domiciliat pe
raza  judeţului  Constanța,  călătorind  cu  un  autoturism
înmatriculat  în  România.
Cu  ocazia  efectuării  controlului  specific,  poliţiştii  de
frontieră au constatat că pe numele persoanei în cauză era
emis, de către autoritățile române, un mandat de executare a
pedepsei cu închisoarea pentru săvârşirea infracţiunii de furt
calificat.
Poliţiştii de frontieră au luat măsura întreruperii călătoriei
bărbatului,  acesta  fiind  predat  unei  echipe  operative  din
cadrul  Inspectoratului  de  Poliţie  Judeţean  Constanţa,  în
vederea luării măsurilor legale ce se impun.

Primăria  Pecineaga  angajează
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un muncitor necalificat!
26 noiembrie 2019 11:18
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Strada dumneavoastră este în
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beznă sau ziua vedeți cum ard
becurile fără rost? De acum
vă  puteți  adresa  plângerile
referitoare  la  iluminatul
public Goldtermului!
26 noiembrie 2019 11:18
Aleșii Mangaliei au decis, la ultima ședință a Consiliului
Local, ca societatea locală de termoficare să păstorească, pe
viitor, și iluminatul public din oraș. Nenumăratele plângeri
venite  din  partea  cetățenilor,  cu  privire  la  faptul  că
becurile  de  pe  străzi  ard  ziua,  dar  stau  stinse  noaptea,
precum și din partea turiștilor, nemulțumiți că pe faleze
iluminatul  public  este  deficitar  sau  nu  există  deloc,  au
determinat  administrația  locală  să  ia  decizia  preluării
acestui serviciu, prin gestiune directă.

În prezent, pe raza Mangaliei există 3.837 stâlpi de iluminat
și o rețea electrică de 95 de kilometri. Imediat ce contractul
dintre ENEL și Goldterm va fi semnat, toată această zestre va
fi preluată de firma de termoficare, care ne asigură că și-a
modificat  organigrama  în  vederea  acoperirii  necesarului  de
personal care să satisfacă cerințele unei echipe de iluminat
public.

Prin  contract,  Goldterm  se  obligă,  printre  altele,  să
gestioneze iluminatul „pe criterii de competitivitate, să pună
în aplicare metode performante de management, care să ducă la
reducerea costurilor, să garanteze permanența în funcționarea
iluminatului  public,  să  nu  discrimineze  consumatorii  în
funcție  de  zone,  să  pună  în  valoare,  printr-un  iluminat
adecvat,  elementele  arhitectonice  și  peisagistice  și  să
marcheze evenimentele festive și religioase”.
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În plus, Goldterm-ul se obligă să asigure liberul acces la
informații privind derularea serviciului public de iluminat,
precum și o totală transparență și consultarea cetățenilor în
luarea deciziilor.

În concluzie, odată semnat contractul de gestiune între ENEL
și Goldterm, cetățenii vor putea să sesizeze problemele de pe
rețeaua  de  iluminat  public,  cel  mai  probabil  la  sediul
societății (http://www.goldterm.ro/qcms/?ro_contact,2)

http://www.goldterm.ro/qcms/?ro_contact,2
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Vă  doriți  un  job  în
administrație?  Nimic  mai
simplu: Primăria Mangalia are
destule, pe alese!
26 noiembrie 2019 11:18

Pentru remedierea unei avarii
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RAJA, trafic restricţionat pe
bulevardul  Aurel  Vlaicu  din
municipiul Constanţa!
26 noiembrie 2019 11:18

 

Pentru  remedierea  unei  avarii  pe  conducta  magistrală  de
alimentare  cu  apă,  cu  diametrul  de  800  mm,  din  sensul
giratoriu amplasat la intersecția bulevardului Aurel Vlaicu cu
strada Nicolae Filimon, din municipiul Constanța, RAJA SA este
nevoită să restricţioneze traficul rutier în zonă, de marți –
05 noiembrie 2019, până sâmbătă -16 noiembrie 2019.
Astfel, în această perioadă se va bloca traficul pe ambele
benzi  de  circulație,  de  pe  sensul  de  mers  CET  –  Centrul
Comercial Vivo, va fi blocat accesul în sensul giratoriu spre
și dinspre strada Nicolae Filimon și se va devia traficul pe
banda 2 de circulație de pe sensul de mers Cet – Vivo.
Având  în  vedere  îngreunarea  circulaţiei  pe  bulevard,
reparaţiile  se  vor  efectua  în  regim  de  urgenţă.
În vederea executării lucrărilor de reparații, zona va fi
împrejmuită  și  semnalizată  pentru  a  asigura  o  circulație
corespunzătoare,  iar  pentru  fluidizarea  traficului  a  fost
anunțată Poliţia Municipală și Poliția Locală.
Consumatorii din zonă nu sunt afectați de aceste lucrări,
întrucât echipele RAJA vor efectua intervențiile cu conducta
sub presiune.
Ne cerem scuze participanților la trafic din zona respectivă,
pe care îi asigurăm că RAJA Constanța va face tot posibilul
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pentru remedierea avariei într-un timp cât mai scurt, astfel
încât zona afectată să poată fi redată circulaţiei în cel mai
scurt timp și în cele mai bune condiţii.


