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Felix  Stroe  rămâne  președintele
Organizației  Județene  a  PSD  Constanța.
Senatorul Stroe a câștigat alegerile ce
s-au desfășurat în această după amiază cu
351  de  voturi.  Contracandidatul  său,
Lucian Lungoci, a obținut 73 de voturi.
Pentru  funcțiile  de  vicepreședinți  au  fost  aleși:  Neculai
Tănasă, președintele PSD Mangalia, Liviu Brăiloiu, Cristian
Cârjaliu,  Florin  Chelaru,  Dede  Perodin,  Nicolae  Dragomir
(primarul Ostrov), deputatul Cristina Dumitrache, Mariana Gâju
(primarul  Comunei  Cumpăna),  Gabriela  Iacobici  (primarul
Comunei Grădina), Dorinela Irimia (primarul comunei Saraiu),
Gheorghe Manta, Eduard Martin, Tudor Nădrag de la Hârșova,
Costin Răsăuțeanu, Genc Mevlit – Medgidia, Taner Reșit de la
Tuzla și Horia Țuțuianu.
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La 2 Mai a început cea de a
treia ediție a evenimentului
„Cultură la Liman”. Care este
programul  oferit  iubitorilor
de teatru, film, pictură și
concerte
22 iulie 2024 22:17

„Cultura  la  Liman”,  programul
cultural anual al Comunei Limanu,
ajuns la a treia ediție în 2024,
se   desfășoară  la  2  Mai,  pe
parcursul  întregii  veri,  fiind
gazda unor evenimente din diverse
arii  de  expresie  artistică  –
teatru, film, pictură și expoziții
de fotografie, concerte cu muzică
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de diverse genuri, târg de carte cu
lansări,  recitaluri  de  poezie  și
lecturi  publice,  competiții
sportive – recunoscute ca valoare
și  unite  într-un  sincretism  care
își  propune  să  evite
superficialitatea unor „spectacole”
de vară, oferind șansa întâlnirii
și a dialogului cu nume importante
din spațiul cultural autohton.
„Îmi doresc ca la 2 Mai să vină cât mai mulți artiști în
această vară, pentru că vreau să menținem această emoție,
această vibrație de hotspot cultural pe harta țării”, declară
Daniel Georgescu, primarul Comunei Limanu.

Silvana  Cojocărașu,  responsabilul  cu  comunicarea  al
evenimentului  „Cultura  la  Liman”,  ne-a  declarat:  „ŞI
festival”, până de curând Festivalul de Teatru şi Film „Şerban
Ionescu”, este evenimentul care a deschis vara culturală din
acest an. Festivalul se desfășoară la 2 Mai, între Cultura la
LimanSilvana Cojocărașu,20 şi 27 iulie 2024 sub sloganul „şi
tu. şi eu. şi împreună.” și cuprinde peste 70 de evenimente
culturale grupate în cinci secţiuni – teatru, film, expo,
concert, forum – cu intrare liberă, continuând și misiunea de
a  promova  tineri  creatori  la  debut,  prin  secțiunea
competițională  de  teatru  și  film.  7  spectacole  și  10
scurtmetraje,  realizate  de  absolvenți  ai  facultăților  cu
profil artistic din România, pot fi urmărite atât de public,
cât și de un juriu unic. În urma vizionării spectacolelor și a
scurtmetrajelor, vor fi oferite două premii colective și șase
premii individuale, în cadrul ȘI Gala de premiere, eveniment
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ce va încheia festivalul pe 27 iulie, în Curtea Taberei 2 Mai,
de la ora 21:30.

Printre  noutățile  acestei  ediții  se  numără  o  serie  de
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dialoguri  interdisciplinare  cu  personalități  culturale  și
științifice, două ateliere creative cu tineri artiști, dar și
un eveniment In memoriam Vladimir Găitan, programat pentru
marți, 23 iulie, de la ora 16:00, în Curtea Taberei 2 Mai. La
dialogul moderat de Alina Epângeac participă Gloria Găitan,
fiica actorului, Ileana Popovici și Magda Catone.

Această ediție marchează și inaugurarea unei a doua săli de
spectacol dedicate teatrului profesionist. Astfel, pe lângă
sala de spectacole a Căminului Cultural, în Sala de Sport a
Școlii Gimnaziale din 2 Mai se vor juca, în afara competiției,
5 spectacole produse de Teatrul de Stat Constanța, Teatrul
Excelsior, Teatrul Mic și Teatrul Metropolis. Secțiunea TEATRU
mai include un spectacol de improvizație, „Meciul de Comedie”
de la Teatrul de Stat Constanța (programat miercuri, de la
20:30),  și  un  spectacol  de  jonglerie  și  acrobații  al
performerului Vlad Benescu, ambele jucate în aer liber, în
Curtea Taberei 2 Mai.

În secțiunea FILM se regăsesc lungmetraje ca „Reconstituirea”
(regia  Lucian  Pintilie  –  marți,  23  iulie,  22:40,  Curtea
Taberei)  și  documentarul  „Nasty”  (regia  Tudor  Giurgiu,
Cristian Pascariu, Tudor D. Popescu – joi, 25 iulie, de la ora
22:45).

Pe 24 iulie, Ada Milea și Bobo Burlăcianu se întorc la ȘI
festival pentru un eveniment muzical spectaculos, alături de
Cristi Rigman și Anca Hanu, după succesul ediției anterioare
(miercuri, în Curtea Taberei, ora 22:00). Formația AZUR va
concerta sâmbătă, 27 iulie, de la ora 22:00. Și tot sâmbătă,
tot în Curtea Taberei, de la ora 16:00, criticul de teatru
Marina Constantinescu va fi în dialog cu Radu Paraschivescu
despre „Vârstele singurătății”.

Printre cele mai așteptate evenimente ale „Culturii la Liman”
se  numără  expozițiile  de  pictură  și  fotografie,  dedicate
poeziei țărmurilor de la 2 Mai și Vama Veche. Oana-Maria Paul
își  va  expune  peisajele  marine  alături  de  lucrările



fotografului  Mihnea  Turcu,  în  expoziția  de  grup  „VAMA”.
Vernisajul va avea loc luni, 29 iulie 2024, ora 19.00, la
Căminul Cultural 2 Mai. Expoziția va rămâne deschisă pe tot
parcursul manifestărilor culturale.

Și  anul  acesta  continuă  tradiția
„Târgului de carte, folk și poezie”, care
se va desfășura în perioada 7-14 august
2024, la Căminul Cultural 2 Mai.
Vor fi prezente, cu carte de vânzare la prețuri rezonabile,
câteva  dintre  cele  mai  importante  edituri  din  România.
Cititorii  vor  avea  ocazia  să  își  achiziționeze  titlurile
preferate, să asiste la discuții captivante despre cărți, să
participe la dezbateri despre literatură și la întâlniri cu
personalități ale vieții culturale și literare contemporane.
Publicul va avea acces gratuit atât în cadrul salonului, cât
și la toate evenimentele conexe ce vor avea loc pe toată
durata  evenimentului:  lansări  de  carte,  lecturi  publice,
dialoguri cu autorii, recitaluri de muzică folk.

Pentru programele detaliate ale evenimentelor, vă așteptăm și
pe pagina oficială a Comunei Limanu, secțiunea Cultura la
Liman:
https://primarialimanu.ro/cultura-la-liman/editia-2024/,  pe
pagina  Facebook  a  programului  –  Cultura  la  Liman,  pe
www.sifestival.ro.  (Facebook  si  Instagram),  precum  și  pe
paginile Facebook: mihnea.turcu.50 și Instagram @mihnea__turcu
ale artiștilor invitați.
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ISU  Dobrogea  recrutează
candidați  pentru  înscrierea
la  Academia  de  Poliție
„Alexandru Ioan Cuza”
22 iulie 2024 22:17

Inspectoratul  pentru  Situații  de
Urgență  „Dobrogea”  informează  că,
până  la  data  de  28  iulie  2024,
recrutează  candidați  pentru
înscrierea la concursul de admitere
organizat  la  Academia  de  Poliție
„Alexandru Ioan Cuza” București.
Tinerii care doresc să urmeze o carieră militară pot depune
cereri  de  inscriere  online,  pe  adresa  de  e-mail  a
Inspectoratului  pentru  Situații  de  Urgență  „Dobrogea”  al
județului Constanța, resurse_umane@isudobrogea.ro.

Mai  multe  informații  se  pot  obține  la  numărul  de  telefon
0241/617.381, interior 27154 – Serviciul Resurse Umane și pe
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site-ul www.isuct.igsu.ro.

 

Atenție,  șoferi!  DJ  391
Albești–Negru  Vodă  este  în
proces  de  reabilitare.  Iată
unde  mai  acționează
Societatea  Drumuri  Județene
Constanța săptămâna aceasta
22 iulie 2024 22:17

În  săptămâna  22  –  27  iulie  2024
 angajații  Societății  „Drumuri
Județene Constanța” efectuează mai
multe  lucrări  de  reabilitare,
modernizare și punere în siguranță
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a drumurilor județene.

Pentru  drumuri  bune  și  sigure  în
județul Constanța se acționează pe:

DJ  391  Albești  –  Negru  Vodă:  plombare  îmbrăcăminți
rutiere;
DJ 392 Movila Verde – Plopeni: realizare la acostamente;
Topalu: lucrări de întreținere și reparații străzi;
DJ 226 A Râmnicu de Jos: lucrări reparații pod;
DJ 391 A Tufani: eliminare puncte periculoase;
DJ 391 A Băneasa – Dobromir, DJ 222 Cheia – Grădina:
lucrări de estetică rutieră, eliminare cavalieri, tăiere
lăstăriș.

 

Atenție,  se  oprește  apa  în
mai multe zone din municipiul
Constanța!
22 iulie 2024 22:17

https://editiadesud.ro/atentie-se-opreste-apa-in-mai-multe-zone-din-municipiul-constanta-24/
https://editiadesud.ro/atentie-se-opreste-apa-in-mai-multe-zone-din-municipiul-constanta-24/
https://editiadesud.ro/atentie-se-opreste-apa-in-mai-multe-zone-din-municipiul-constanta-24/


RAJA S.A. va executa, în perioada 24 – 25
iulie 2024, lucrări de remediere a unor
avarii depistate la nivelul conductelor
de  distribuție  de  la  intersecția
bulevardului  Tomis  cu  strada  Nicolae
Iorga din municipiul Constanța.
Pentru  realizarea  acestor  intervenții,  furnizarea  apei
potabile va fi sistată din noaptea de miercuri, 24 iulie 2024,
ora 22.00, până joi, 25 iulie 2024, ora 06.00, în următoarele
zone:

Perimetrele:

             bd. Tomis – str. Nicolae Iorga (partea dreaptă,
cu sensul de mers spre bd. Mamaia) – str. Bucovinei – bd.
Mamaia – bd. Tomis;

             bd. Tomis – Pictor Nicolae Grigorescu – str.
Primăverii – str. Ion Rațiu – bd. Tomis;

             str. Ileana Cosânzeana – str. Lacului;

Punctele termice: 103 și 106.

În acest interval, în cartierul Tomis 2 se va furniza apă cu
presiune scăzută.

Ne cerem scuze pentru disconfortul creat abonaților și îi
asigurăm că echipele de intervenție vor face tot posibilul
pentru  finalizarea  lucrărilor  și  reluarea  furnizării  apei
potabile în cel mai scurt timp.

Rugăm  utilizatorii  din  zonele  menționate  să  își  asigure
rezerva minimă de apă pentru consum și uz casnic în perioada
în care va fi sistată alimentarea cu apă.

Reluarea furnizării apei potabile se va realiza progresiv în



fiecare  zonă  afectată,  pe  măsură  ce  rețeaua  va  intra  în
presiune și în funcție de consumurile înregistrate.

Mulțumim pentru înțelegere și cooperare.

Copil de 11 ani salvat de la
înec în stațiunea Saturn
22 iulie 2024 22:17

Un copil de 11 ani a fost salvat de
medicii de pe ambulanță după ce a
fost  scos  din  apă,  în  stare
lipotimică,  în  dreptul  Hotelului
Hora din stațiunea Saturn.
La fața locului au intervenit autospeciala șenilată din Saturn
și o ambulanță, care i-au acordat primul ajutor copilului și
l-au transportat la spital.
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Organizația  județeană  a  PSD
Constanța își stabilește luni
biroul de conducere
22 iulie 2024 22:17

Luni, 22 iulie 2024, va avea loc
Conferința  Județeană  a  PSD
Constanța, în cadrul căreia va fi
desemnat  președintele  organizației
și biroul de conducere.
Evenimentul  se  va  desfășura  la  Centrul  de  Afaceri  din
Năvodari, de la orele 17.30. Conducerea organizației județene
a PSD Constanța este deținută de Felix Stroe.

Reamintim  faptul  că,  premergător  acestui  eveniment,  în
filialele din județ au avut loc alegeri pentru birourile de
conducere.

La Mangalia, aseară, Neculai Tănasă a primit girul unui nou
mandat.

Pe aceeași temă:

Neculai Tănasă, reconfirmat președintele PSD Mangalia. Cine
face parte din conducerea filialei
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Polițiștii au pus la pământ
un  scandalagiu  din
Costinești.  Acesta  vindea
flori fără a avea autorizație
22 iulie 2024 22:17

Ca urmare a imaginilor apărute în
spațiul public, privind un bărbat
ce  ar  fi  fost  imobilizat  în
stațiunea  Costinești,
Compartimentul  de  Relații  Publice
al  Inspectoratului  de  Poliție
Județean Constanța este abilitat să
comunice următoarele:
Ieri,  19  iulie  2024,  polițiști  din  cadrul  Poliției
Municipiului  Mangalia  –  Secția  3  Poliție  Costinești  au
desfășurat acțiunea Blocada, având ca scop menținerea ordinii
și liniștii publice, prevenirea traficului și a consumului de
droguri  și  combaterea  comerțului  ilicit.  La  acțiune  au
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participat și polițiști locali.

În  cadrul  activităților  derulate,  în  jurul  orei  20.30,
polițiștii au identificat, pe aleea Litoral, un bărbat care ar
fi comercializat bunuri fără a avea autorizație.

La solicitarea polițiștilor de a prezenta documentele și de a
se legitima, bărbatul ar fi provocat scandal, fiind imobilizat
și condus la sediu.

Ulterior,  a  fost  sancționat  contravențional  în
baza  Legii  61/1991.

Neculai  Tănasă,  reconfirmat
președintele  PSD  Mangalia.
Cine  face  parte  din
conducerea filialei
22 iulie 2024 22:17

În această după amiază au avut loc
alegeri  la  PSD  Mangalia.  Neculai

https://editiadesud.ro/neculai-tanasa-reconfirmat-presedintele-psd-mangalia-cine-face-parte-din-conducerea-filialei/
https://editiadesud.ro/neculai-tanasa-reconfirmat-presedintele-psd-mangalia-cine-face-parte-din-conducerea-filialei/
https://editiadesud.ro/neculai-tanasa-reconfirmat-presedintele-psd-mangalia-cine-face-parte-din-conducerea-filialei/
https://editiadesud.ro/neculai-tanasa-reconfirmat-presedintele-psd-mangalia-cine-face-parte-din-conducerea-filialei/


Tănasă  a  fost  reconfirmat  în
funcția de președinte al filialei
locale.
Iată ce ne-a declarat, după anunțarea rezultatului, Neculai
Tănasă:

„Îmi doresc o stare de normalitate în Consiliul Local, PSD
Mangalia îi va reprezenta nu doar pe cei 4.000 de cetățeni
care ne-au votat, ci pe toți cetățenii orașului.

Doresc să subliniez faptul că în Consiliul Local, PSD Mangalia
va reprezenta o voce. Vom insista ca aparatul executiv să se
preocupe mai mult de dezvoltarea orașului și a stațiunilor,
deoarece situația în care se află municipiul Mangalia este
dramatică.

Deși ne aflăm în plin sezon estival, numărul turiștilor este
foarte mic. Stațiunile și orașul arată jalnic.

Ne vom axa exclusiv pe interesul cetățeanului și vom lăsa în
plan secund darurile sociale.

Prioritizarea  diplomelor,  a  florilor  și  a  torturilor  au
reprezentat  o  inițiativă  bizară  a  actualei  administrații
locale.

Vom  avea  o  viziune  clară  în  ceea  ce  privește  dezvoltarea
municipiului„,  ne-a  declarat  președintele  PSD  Mangalia,
Neculai Tănasă.

Din structura de conducere a PSD Mangalia fac parte:

Neculai Tănasă, președinte,
Paul Foleanu – prim vicepreședinte
Elena  Cerchez,  Zanfir  Iorguș,  Victor  Bădică,  Vasile
Iorga, Constantin Bîrboră, Dragoș Dima, Marius Ciobănel
–  vicepreședinți,  Laurențiu  Dumitrașcu  –  secretar,



Ciprian  Juncu,  Erdinci  Cogali,  Liviu  Borbel,  Emanuel
Mircea,  Mihaela  Ariciu,  Felicia  Panaite,  Claudia
Ștefănescu, Andrei Nicolae și Mihai Turnea – membri.

Președinta Organizației de Femei a fost votată Maria Călin,
președintele Organizației de Tineret – Alexandru Macău, iar
președinta Organizației de Pensionari – Mariana Delu.

Un cetățean ucrainean care a
dat ȘPAGĂ pentru a introduce
în  țară  marfă  contrafăcută
și-a  recunoscut  fapta.  A
scăpat de pușcărie
22 iulie 2024 22:17

Procurorii  din  cadrul  Direcției
Naționale Anticorupție – Serviciul
Teritorial  Constanța  au  dispus
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sesizarea instanței de judecată, în
baza  dispozițiilor  art.  483  Cod
procedură  penală,  cu  acordul  de
recunoaștere  a  vinovăției  a  unui
inculpat, cetățean ucrainean, aflat
în  prezent  în  stare  de  arest
preventiv, sub aspectul săvârșirii
infracțiunii  de  cumpărare  de
influență, în formă continuată.
În acordul de recunoaștere a vinovăției, procurorii au reținut
următoarea stare de fapt:

În cursul lunii mai 2024, inculpatul ar fi promis, în mai
multe rânduri, unei persoane suma totală de 90.000 USD pentru
ca aceasta să-și exercite influența pe care ar fi pretins că o
are asupra funcționarilor cu atribuții de control din cadrul a
două  birouri  vamale  din  județul  Constanța,  și  că-i  va
determina  pe  aceștia  să  permită  intrarea  pe  teritoriul
României a 4 (patru) containere ce conțineau replici (cel
puțin 990 de cutii/container) ale unor branduri renumite de
încălțăminte  (inculpatul  ar  fi  promis  să  remită  pentru  3
(trei) dintre containere suma de 20.000 USD/container, iar
pentru cel de-al patrulea suma de 30.000 USD).

În contextul de mai sus, la data de 31 mai 2024, inculpatul i-
ar  fi  remis  persoanei  respective  suma  de  20.000  USD  (în
legătură îndeplinirea formalităților vamale doar pentru unul
dintre containere), ocazie cu care procurorii anticorupție au
procedat la constatarea infracțiunii flagrante.

În  prezența  avocatului,  inculpatul  a  declarat  expres  că
recunoaște comiterea faptei reținute în sarcina sa, acceptă



încadrarea  juridică  pentru  care  a  fost  pusă  în  mișcare
acțiunea  penală  și  este  de  acord  cu  felul  și  cuantumul
pedepsei aplicate, precum și cu forma de executare a acesteia,
respectiv:

–  3  ani  închisoare  cu  suspendarea  executării  pedepsei  pe
durata unui termen de supraveghere de 3 ani și interzicerea,
pe o perioadă de 2 ani de la rămânerea definitivă a hotărârii
de  condamnare  prin  care  s-a  dispus  suspendarea  executării
pedepsei sub supraveghere, a drepturilor: de a fi ales în
autorităţile publice sau în orice alte funcţii publice, de a
ocupa o funcţie care implică exerciţiul autorităţii de stat.

Pe parcursul termenului de supraveghere, inculpatul va presta
o muncă neremunerată în folosul comunității pe perioadă de 90
de zile, în cadrul Serviciului Gospodărire Comunală din cadrul
Primăriei  orașului  Năvodari  sau  Inspectoratului  Școlar
Județean Constanța.

Dosarul de urmărire penală privindu-l pe inculpat împreună cu
acordul de recunoaștere a vinovăției au fost înaintate la
Tribunalul Constanța, cu propunerea de a-i fi confiscată suma
de 20.000 USD folosită la comiterea infracțiunii.

În cauză, procurorii anticorupție au beneficiat de sprijinul
ofițerilor  de  poliție  din  cadrul  Direcției  Generale
Anticorupție, al Gărzii de Coastă, și de sprijinul Biroului
Vamal de Frontieră Constanța Sud Agigea și a Biroului Vamal de
Frontieră Constanța.

Facem  precizarea  că  această  etapă  a  procesului  penal
reprezintă, conform Codului de procedură penală, finalizarea
anchetei penale și trimiterea rechizitoriului la instanță spre
judecare,  situație  care  nu  poate  să  înfrângă  principiul
prezumției de nevinovăție.

Menționăm  că  prezentul  comunicat  a  fost  întocmit  în
conformitate cu art. 28 alin. 4 din Ghidul de bune practici
privind relația sistemului judiciar cu mass media, aprobat



prin Hotărârea Plenului Consiliului Superior al Magistraturii
nr. 197/2019.

Pe aceeși temă:

Directorul Goldterm, prins cu o presupusă ȘPAGĂ de 60.000 de
lei. Dorinel Colgiu află, azi, dacă va fi trimis în arest
pentru 30 de zile

ALERTĂ la Mangalia! Mai mulți
turiști, pe cale să se înece
în  dreptul  Hotelului
Belvedere
22 iulie 2024 22:17

Valurile stârnite astăzi de vântul
puternic au luat cu ele un grup de
cinci  persoane,  în  dreptul

https://editiadesud.ro/directorul-goldterm-prins-cu-o-presupusa-spaga-de-60-000-de-lei-dorinel-colgiu-afla-azi-daca-va-fi-trimis-in-arest-pentru-30-de-zile/
https://editiadesud.ro/directorul-goldterm-prins-cu-o-presupusa-spaga-de-60-000-de-lei-dorinel-colgiu-afla-azi-daca-va-fi-trimis-in-arest-pentru-30-de-zile/
https://editiadesud.ro/directorul-goldterm-prins-cu-o-presupusa-spaga-de-60-000-de-lei-dorinel-colgiu-afla-azi-daca-va-fi-trimis-in-arest-pentru-30-de-zile/
https://editiadesud.ro/alerta-la-mangalia-mai-multi-turisti-pe-cale-sa-se-inece-in-dreptul-hotelului-belvedere/
https://editiadesud.ro/alerta-la-mangalia-mai-multi-turisti-pe-cale-sa-se-inece-in-dreptul-hotelului-belvedere/
https://editiadesud.ro/alerta-la-mangalia-mai-multi-turisti-pe-cale-sa-se-inece-in-dreptul-hotelului-belvedere/
https://editiadesud.ro/alerta-la-mangalia-mai-multi-turisti-pe-cale-sa-se-inece-in-dreptul-hotelului-belvedere/


Hotelului  Belvedere,  fostul
President.
Potrivit ISU Dobrogea, se intervine chiar acum la fața locului
pentru a readuce persoanele în siguranță, la mal.

Intervin ambarcațiunea Mangalia și SMURD Vama Veche.

UPDATE:

Cele cinci persoane s-au salvat până la sosirea pompierilor
militari.

Concert terapeutic la Neptun.
Marele Maestru Don Conreaux,
„tatăl”  școlii  de  Gong
Masters, revine în România
22 iulie 2024 22:17

Marele Maestru Don Conreaux, tatăl
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școlii  de  Gong  Masters  din  lume,
unul  dintre  cei  cinci  profesori
instruiți de Yogi Bhajan, revine în
România  pentru  a   împărtăși  din
învățăturile sale.
Don a venit pentru prima data în România acum 10 ani la
invitația Maestrului Grand Senior Gong Master Advanced Massimo
Piazza  din  Italia  (care  acum  ne  însoțește  în  călătoria
vibrațiilor și sunetelor scare din alta dimesiune cereasca
unde a plecat acum 5 ani), Luca Loreti(Italia) Gong Master
Advanced și a Elisabetei Ghelber – primul Gong Master roman
care  și-a  asumat  responsabilitatea  de  a  dezvolta  tradiția
folosirii gongurilor planetare și de a pregăți viitori Gong
Masters să răspândească puterea sunetului sacru.

Evenimentul vă cuprinde un Masterclass dedicat Gong Masters și
un Concert Terapeutic deschis publicului larg.

MASTERCLASS (doar pentru Gong Masters):

Don vă susține un Masterclass de trei zile dedicat tuturor
Gong Masters – o aprofundare a Căii Sunetelor Sacre menită să
dezvolte cunoștințele deja existente ale participanților și
abilitățile deja obținute de aceștia.

Cursul este dedicat tuturor celor care au deja acreditarea de
Gong Master Practitioner. Vă rugam să luați în atenție că
acest Masterclass nu este dedicat descoperirii gongurilor, ci
aprofundării cunoașterii deja existente. Așadar, Masterclass-
ul este deschis tuturor celor care l-au cunoscut pe Don, celor
care au studiat cu Advanced Gong Master Elisabeta Ghelber sau
cu alt trainer, în orice alta locație de-a lungul timpului.

Cursul este dezvoltat considerând trei direcții fundamentale:



CUNOAȘTE-L PE DON – învățături transmise chiar de Don despre
istoria, filosofia, și impactul macro al Sunetului
CUNOAȘTE GONGUL – tehnici, abordări, importanta instrumentelor
de sunet auxiliare
SCALEAZA-ȚI CUNOAȘTEREA – unește-ți abilitățile cu care eșți
înzestrat  și  cunoașterea  pe  care  o  ai  despre  gonguri  cu
Înțelepciunea Universala.

CONCERT TERAPEUTIC (deschis publicului):

Concertul  Terapeutic  este  înainte  de  toate  celebrarea
prezentei  lui  Don  și  bucuria  cursanților  de  a  participa
alaturi de maestrul lor la un eveniment public.

Un număr mare de gonguri – aproximativ 40 – vor vibra la
unison  răspândind  întreaga  noastră  recunoștință  și  iubire
pentru cele ce le vom trai și cunoaște în acest week-end.

Gongurile, în compania lui Don, vor fi actorii principali,
însă  cadrul  vă  fi  armonios  completat  de  o  suita  de  alte
instrumente care vor cânta în timpul concertului.

Informații  suplimentare  sunt  disponibile  pe  site:
www.cubyogastudio.com/donconreaux.

De asemenea, pentru detalii puteți apela la:
Elisabeta Ghelber: 0784083346
Diana Ștefan: 0729911982

(FOTO)  Paradisul  cailor  pur
sânge  arab  de  la  Mangalia,
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punct  de  atracție  pentru
turiștii de pe litoral
22 iulie 2024 22:17

Herghelia Mangalia, vestită în sud-estul
Europei,  pepinieră  de  pur-sânge  arabi,
aşteaptă, în fiecare zi, de la primele
ore  ale  dimineţii  şi  până  seara,
turiştii, dar şi localnicii care doresc
să viziteze padocurile şi să admire unii
dintre cei mai frumoşi cai din sud estul
Europei.

Herghelia Mangalia
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Herghelia Mangalia

Herghelia Mangalia a fost inaugurată pe 5 octombrie 1928.
Popularea cu cai pur sânge arabi a hergheliei de la Mangalia,
a fost semnată, prin decret regal, de Regele Ferdinand, în
1926 şi a devenit operaţional doi ani mai târziu.

Primii cai au fost aduşi la Mangalia de la Herghelia Jegălia.
Pur sânge arabii de aici fuseseră aduşi din Ungaria, de la
Babolna, drept pradă de război, după ce trupele româneşti au
alungat guvernul comunist instaurat de Bela Kun, în 1919. Caii
din Ungaria fuseseră cumpăraţi de la beduini din Siria, Iran
şi Irak, de către armata imperială.
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Herghelia Mangalia
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În prezent, la herghelie sunt găzduiţi 225 de pur sânge arabi.
Pe lângă animalele scoase la vânzare, herghelia are şi un
„lot“  special  de  armăsari,  a  căror  valoare  este
„inestimabilă“,  după  cum  afirmă  şeful  unităţii,  Constantin
Ancuţa.

Aceştia sunt armăsarii de prăsilă, pur sânge arabi ai căror
strămoşi au „întemeiat“ Herghelia Mangalia şi care perpetuează
cele  şapte  linii  iniţiale  –  Siglavy  Bagdady  (adus  de  la
Herghelia  Rădăuţi),  El  Iman  („linie“  egipteană  adusă  din
Germania), Ibn Galal („linie“ egipteană adusă din Ungaria –
Germania),  Cygaj  („linie“  poloneză),  Gazal  („linie“
ungurească),  Mersuch  („linie“  ungurească),  Nedjari  („linii“
franceze şi poloneze).

Herghelia Mangalia
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Herghelia Mangalia

După ce te plimbă, calul vrea să te ţină
minte
Ora de echitaţie începe simplu: îngrijitorul calului şi cel ce
vă va fi profesor vă învaţă, mai întâi, că animalul vă este un
prieten, pentru că exemplarele selectate pentru călărie sunt
dintre cele mai blânde. Urcatul pe cal nu e lucru uşor, deşi,
la prima vedere, aşa pare. Însă, o dată aflat în şa, nu mai
trebuie să vă temeţi de nimic. Îngrijitorii hergheliei spun că
un cal nu ar face rău niciodată omului. După ce te plimbă,
este politicos să cobori şi să mângâi calul, pentru că aşa te
va „simţi“, iar data viitoare te va recunoaşte.
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Herghelia Mangalia

Herghelia Mangalia
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În cazul în care vă mulţumiţi numai cu o plimbare, la pas,
prin herghelie, trebuie să vizitaţi, neapărat, atât padocul
iepelor  cu  mânji  –  cei  „mici“  sunt,  prin  ei  înşişi,  un
adevărat spectacol – dar şi grajdurile cailor de prăsilă, cei
mai  frumoşi  şi  mai  nepreţuiţi  armăsari  ai  rasei  din  ţara
noastră.

Herghelia Mangalia
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Herghelia Mangalia

Herghelia Mangalia este deschisă vizitatorilor de luni până
joi, de la 8.00 la 16.00 și vineri până la orele 13.00.

„Pur sânge arabul de la Mangalia, cal cu talie destul de mică,
este foarte uşor de îngrijit, consumă puţină hrană şi este
destul de rezistent. E un cal mic, agreabil, rezistent, cu un
temperament relativ plăcut, clădit special pentru echitaţie şi
sporturi ecvestre – este campion la galop, la anduranţă şi la
sărituri peste obstacole de 1,5 metri“, ne spune Constantin
Ancuţa, șeful hergheliei Mangalia.
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Herghelia Mangalia

Un cal bine îngrijit poate ajunge, de obicei, la 30 de ani de
viaţă.

Dar “recordman“-ul de vârsta de la Heghelia Mangalia a fost un
Nedjari, armăsarul Regelui Mihai, care a murit la „venerabila“
vârstă de 34 de ani, în 1946.

Pur-sânge  arabii  din  Mangalia  sunt  vedetele  multor  filme
româneşti, turnate şi la malul mării – unul dintre acestea
fiind „Mihai Viteazul“, al regretatului Sergiu Nicolaescu. De
altfel, regizorul a fost, până la moartea sa, unul dintre cei
mai fervenţi susţinători ai valorii cailor de la Mangalia.
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Ședință  a  Consiliului  Local
Pecineaga.  Iată  ce  proiecte
sunt pe ordinea de zi
22 iulie 2024 22:17

Consiliul  Local  al  Comunei
Pecineaga este convocat în ședință
ordinară care va avea loc pe data
de 24 iulie 2024 ora 14:00 în sala
de ședințe a primăriei.
Iată care este ordinea de zi a ședinței:
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Atelier GRATUIT: „Lucruri pe
care  trebuie  să  le  știi
pentru  a  te  angaja  în
siguranță  în  Olanda”,
organizat  de  DB  Work
Constanța
22 iulie 2024 22:17

Dacă te gândești să îți începi sau
să  îți  dezvolți  cariera  în
străinătate,  Olanda  este  o
destinație excelentă. Pe 25 iunie
2024,  DB  Work  te  invită  la
Atelierul gratuit „Lucruri pe care
trebuie  să  le  știi  pentru  a  te
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angaja  în  siguranță  în  Olanda”,
unde vei putea afla tot ce trebuie
să știi pentru a te bucura de o
carieră  de  succes  și  sigură  în
această țară.
Evenimentul are loc la sediul DB Work din Constanța (B-dul
Tomis Nr. 287), dar poate fi urmărit live pe Facebook și
YouTube DB Work. Înscrie-te acum pentru a participa la atelier
și află toate informațiile necesare pentru a te angaja în
siguranță în Olanda. Click aici pentru înscriere.

Ce  tematici  vom  discuta  la  Atelierul
gratuit?
–PRO și CONTRA angajării în Olanda prin agenții de recrutare:
Vom  analiza  detaliat  avantajele  și  dezavantajele  angajării
prin intermediul agențiilor de recrutare. Discuția va include
aspecte legate de legalitate, siguranță, stabilitatea locului
de muncă și sprijinul oferit de agenții. De asemenea, vom
oferi ghiduri practice despre cum să verifici legitimitatea
unei agenții și ce întrebări să adresezi înainte de a semna un
contract.

–Cum să verifici și să alegi agenția de recrutare sau de
mediere: Vom prezenta studii de caz reale ale unor persoane
care au avut experiențe atât pozitive, cât și negative lucrând
prin diverse agenții de recrutare. Vom sublinia importanța
cercetării și a verificării agențiilor înainte de a lua o
decizie, arătându-ți riscurile asociate cu agențiile ilegale
și cum să le eviți.

–Aspecte de luat în considerare atunci când vrei să lucrezi în
Olanda: Vei afla despre beneficiile oferite de DB Work, cum ar
fi cazarea asigurată cu utilități incluse, transportul local
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cu  mașini  de  serviciu,  echipamentul  de  lucru,  asigurarea
medicală și transportul internațional asigurat. Vom discuta și
despre costurile de trai în Olanda și cum să economisești bani
în timpul șederii tale.

–Sfaturi pentru pregătirea CV-ului: Recrutorii DB Work îți vor
oferi sfaturi practice și personalizate pentru a-ți scrie CV-
ul, astfel încât să atragi atenția angajatorilor. Vei învăța
cum să-ți evidențiezi abilitățile și experiența relevantă, cum
să  structurezi  informațiile  și  ce  detalii  sunt  esențiale
pentru a te diferenția în procesul de recrutare.

Participare și înscriere
Participarea  la  atelier  este  gratuită  și  deschisă  tuturor
celor interesați de angajare în Olanda. Pentru a te înscrie,
accesează acest link. Atelierul va fi difuzat în direct, pe
următoarele platforme, marți, 25 iunie, începând cu ora 17:00

pe pagina Facebook DB Work
pe canalul YouTube DB Work

Urmărește-ne live Marți, 25 iunie! Nu rata această ocazie de a
afla informații esențiale pentru o experiență de muncă sigură
și benefică în Olanda.

Cine  este  DB  Work  și  ce  avantaje  îți
oferă colaborarea cu această agenție
Ca  membru  al  grupului  olandez  Den  Breejen,  DB  Work  este
prezentă în Olanda, România, Croația și Spania. În România, DB
Work  este  prezentă  din  2015  și  se  ocupă  de  pregătirea
dosarului necesar plecării, iar în Olanda pune la dispoziția
angajaților numeroase facilități:

Cazare  cu  utilități  incluse,  pe  tot  parcursul
contractului  de  muncă.  Vei  beneficia  de  condiții  de
locuit confortabile, fără grija costurilor suplimentare.
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Transportul local și internațional asigurat pentru toți
angajații. Vei avea asigurat transportul către Olanda,
fie cu autocarul, fie cu avionul și îți vom facilita
deplasarea către locul de muncă și înapoi.
Contract  de  muncă  olandez,  cu  asigurare  medicală
inclusă. Sănătatea ta va fi protejată printr-o asigurare
medicală completă.
Sprijin și informații pentru adaptare ușoară la noul
mediu din Olanda. Ne asigurăm că tranziția ta către noul
mediu de lucru și de viață în Olanda este cât mai lină.

Sune  ”NU”  violenței  în
familie! Schimbarea începe cu
tine, cere ajutorul, sună la
112 când ești în pericol!
22 iulie 2024 22:17

La  data  de  17  iulie  a.c.,
polițiștii  Serviciului  Siguranță
Școlară  și  Prevenirea
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Criminalității  au  acționat  pentru
prevenirea violenței domestice, în
rândul persoanelor vulnerabile din
comuna Cumpăna, în cadrul Campaniei
”Scuzele  nu  schimbă  realitatea”.
Astfel,  polițiștii  le-au  vorbit
acestora  despre  violența  în
familie,  respectiv  formele  de
manifestare,  prevederile  legale,
măsuri  de  siguranță  și  servicii
sociale disponibile.
De asemenea, au discutat despre aplicația Bright Sky RO, ce le
oferă utilizatorilor, persoane aflate într-o relație abuzivă
sau celor ce sunt îngrijorate pentru o persoană cunoscută,
asistență și informații utile în cazul situațiilor de abuz.

Aplicația este disponibilă gratuit în Google Playstore și în
App Store și poate fi instalată atât pe terminalele de operare
Android, cât și pe cele cu iOS.

Aplicația pune la dispoziție persoanelor aflate în situație de
abuz informații despre formele violenței ăn familie și permite
evaluarea siguranței unei relații prin simpla completare a
unui formular electronic.

Totodată, prezintă informații și sfaturi legate de hărțuire și
de consimțământul în relațiile sexuale, prezentând studii de
caz care exemplifică tipurile de comportament abuziv afișat
cel mai frecvent în relațiile intime.

Aplicația  oferă  o  bază  de  date  cu  servicii  de  asistență,



astfel încât utilizatorii să poată lua legătura cu cel mai
apropiat serviciu disponibil în zona în care se află.

Concomitent, permite accesul la informații despre cauzele și
consecințele  abuzului,  planul  de  siguranță  și  prevederile
legale  care  pot  proteja  o  victimă  a  violenței  domestice
(ordinul de protecție provizoriu dat de poliție și ordinul de
protecție dat de instanță) și măsurile care pot fi adoptate
pentru creșterea siguranței în mediul online.

De  asemenea,  aplicația  Bright  Sky  RO  oferă  posibilitatea
înregistrării  incidentelor  într-un  jurnal  digital
confidențial, la o adresă de email aleasă de către victimă,
printr-o funcție ce folosește text, video sau foto.

Informațiile strânse de victimă în acest jurnal pot deveni
dovezi în instanțele de judecată.

Polițiștii  recomandă  descărcarea  aplicației  pe  telefoanele
mobile și parcurgerea paginilor aplicației, de către fiecare
persoană agresată de partener sau de altcineva din familie,
pentru  a  afla  informații  care  o  pot  ajuta  să  învețe  să
recunoască semnele abuzului, să caute ajutor specializat ori
să completeze un jurnal privat referitor la situația dificilă
în care se află.

În  scopul  reducerii  riscului  victimal,  recomandările
polițiștilor  sunt  următoarele:

–  Bătaia  nu  este  ruptă  din  rai,  nu  o  accepta  ca  pe  o
normalitate, nu tu ești vinovat(ă)
pentru comportamentul abuziv al agresorului!

-Schimbarea începe cu tine, cere ajutorul, sună la 112 când
ești în pericol!

-Cere ajutorul organizațiilor care oferă cosiliere, sprijin,
adăpost!

-Spune NU violenței în familie!



COD PORTOCALIU de vijelii în
mai  multe  localități  din
județul Constanța
22 iulie 2024 22:17

 Administrația  Națională  de
Meteorologie  a  emis  un  COD
PORTOCALIU valabil de la 18-07-2024
ora  15:25  până  la  18-07-2024  ora
16:30  pentru  localitățile:
Medgidia,  Murfatlar,  Cobadin,
Cogealac,  Negru  Vodă,  Nicolae
Bălcescu,  Mircea  Vodă,  Castelu,
Poarta  Albă,  Crucea,  Peștera,
Chirnogeni,  Independența,
Ciocârlia,  Amzacea,  Cuza  Voda,
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Deleni,  Mereni,  Pantelimon,
Târgușor,  Tortoman,  Cerchezu,
Siliștea, Saraiu, Grădina, Vulturu.
Se vor semnala: vijelie puternică, viteza vântului la rafală
de  70…90  km/h,  frecvente  descărcări  electrice,  averse
torențiale,  grindină.

Oficial, de la IPJ Constanța:
Dorinel  Colgiu  Colgiu  a
trebuit sa fie identificat de
polițiști  pentru  a  fi
încarcerat
22 iulie 2024 22:17

IPJ  Constanța  a  transmis  un
comunicat în care arată că ieri, 16
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iulie  2024,  polițiști  din  cadrul
Unității  Teritoriale  de  Căutare
Persoane Dispărute sau Urmărite au
identificat  un  bărbat,  de  48  de
ani,  pe  numele  căruia  Curtea  de
Apel  Constanța  a  emis  mandat  de
arestare preventivă, pentru 30 de
zile,  sub  aspectul  săvârșirii
infracțiunii  de  trafic  de
influență.
Bărbatul a fost condus și încarcerat în Centrul de Reținere și
Arestare  Preventivă  al  Inspectoratului  de  Poliție  Județean
Constanța.

Potrivit  surselor  noastre,  persoana  în  cauză  este  Dorinel
Colgiu,  care,  potrivit  deciziei  de  ieri  a  Curții  de  Apel
Constanța,  urmează  să  petreacă  următoarele  30  de  zile  în
arest.

Polaris  M  Holding  anunță  o
nouă  acțiune  de  combatere
aviochimică la Mangalia
22 iulie 2024 22:17
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Primăria  Municipiului  Mangalia  și
societatea  de  salubrizare  Polaris
M.  Holding  S.R.L.  anunță  o  nouă
acțiune de combatere aviochimică a
insectelor și dăunătorilor, care va
avea  loc,  vineri,  19  iulie,  în
intervalul orar 05:00 -10:00.
În cadrul operațiunii de dezinsecţie pe calea aerului vor fi
tratate zonele şi spaţiile verzi din municipiul Mangalia şi
staţiunile aferente, substanța insecticidă fiind avizată de
Inspectoratul de Sănătate Publică București.

Cu  această  ocazie,  reprezentanţii  Primăriei  înştiinţează
apicultorii şi sericicultorii din localitate şi staţiuni să
îşi protejeze familiile de albine şi crescătoriile de viermi
de  mătase  de  substanţele  insecticide  distribuite  în  toate
zonele verzi ale domeniului public.

În cazul în care condiţiile meteo sunt nefavorabile (ploaie,
vânt puternic, etc.) acţiunea se amână şi se va desfăşura la o
dată ulterioară care va fi comunicată în timp util.



Inspectoratul  de  Jandarmi
Județean Constanța ANGAJEAZĂ.
Iată ce posturi sunt scoase
la concurs
22 iulie 2024 22:17

Inspectoratul de Jandarmi Județean
Constanța  organizează  concurs
pentru ocuparea a 25 de posturi de
subofițer  prin  încadrare
directă/rechemare în activitate.
Sunt disponibile următoarele posturi:

5  posturi  de  ”Subofițer  operativ  principal”  –
specialitatea Ordine și Siguranță Publică;
5  posturi  de  ”Subofițer  operativ  principal”  –
specialitatea Ordine și Siguranță Publică – conducător
auto;
10 posturi de ”Subofițer pază principal” – specialitatea
Pază;
1 post de ”Subofițer pază principal – specialitatea Pază
– conducător auto;
1 post de ”Subofițer administrativ principal” – Popotă
unitate;
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1 post de ”Subofițer administrativ principal” și 1 post
de ”Subofițer casier principal” – ambele la Structura
Financiar;
1  post  de  ”Subofițer  tehnic  principal  –  Serviciul
Comunicații și Tehnologia Informației;

Pentru  relații  suplimentare  privind  organizarea  și
desfășurarea concursului, accesați site-ul Inspectoratului de
Jandarmi  Județean  Constanța,  www.jandarmeriaconstanta.ro,
secțiunea ”Carieră” și accesați link-urile din anunțurile de
angajare.

De asemenea, cei interesați pot consulta anunțurile integrale
în  portalul  de  servicii  electronice  al  MAI,
http://hub.mai.gov.ro,  unde  sunt  precizate  condițiile
specifice de participare la concurs, documentele necesare în
vederea  constituirii  dosarului  de  recrutare,  Graficul
concursului  precum  și  Tematica  și  bibliografia  aferente
fiecărei specialități.

Data, ora și locul de desfășurare a concursului:

– Proba scrisă – se va desfășura în data de 07.09.2024;

Data limită până la care candidații vor transmite dosarul de
concurs  este  31.07.2024,  ora  16:00,  la  adresa  de  e-mail:
resurse.umane@jandarmeriaconstanta.ro

Pentru  relații  suplimentare  vă  rugăm  să  ne  contactați  la
telefon  0241/  618969,  interior  24537,  24538,  Serviciul  de
Resurse Umane.


