
A  început  preselecția  Galei
Tânărului Actor HOP!, ediția
a XXIII-a!
11 iunie 2020 16:19

UNITER anunţă organizarea preselecției pentru „GALA TÂNĂRULUI
ACTOR – HOP!”, a XXIII-a ediţie.

 

Gala Tânărului Actor HOP 2020 continuă cu tema de anul trecut:
Teatru coregrafic. DansActorul ca fenomen al teatrului actual
şi se va desfăşura tot sub bagheta cunoscutului coregraf şi
dansator Gigi Căciuleanu.

 

Anul  acesta  preselecţia  se  va  desfăşura  pe  baza
înregistrărilor  video  trimise  de  concurenţi.

Ne  adresăm  tuturor  actorilor  care  au  absolvit  facultatea
(licență), cu vârsta până la 33 de ani.

Pentru ambele secţiuni, Individual şi Grup, preselecția se va
desfăşura în felul următor:

Prezentarea unui moment de mișcare și text pregătit de
concurent (maximum 10 minute la secţiunea Individual şi
maximum 15 minute la secţiunea Grup);

Concurenții vor pregăti un moment de Teatru-Coregrafic, având
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la bază unul (sau mai multe) dintre textele postate pe site-ul
UNITER: www.uniter.ro. În construcția momentului, concurenții
vor  prezenta  tratarea  textului  prin  mijloacele  teatrului
coregrafic, sub formă mixtă – combinare liberă a formelor
verbală şi non-verbală.

Componența maximă a unui grup – 7 persoane.

Motto-ul prezentei ediţii este: «ZIS ŞI FĂCUT», proiectarea
vorbei şi a corpului în spaţiu.

Dacă  în  2019  candidaţii  care  s-au  prezentat  au  fost  cu
predilecţie „mişcători” care vorbesc, din 2020 este de dorit
să se prezinte „vorbitori” care se mişcă”. De aşa natură încât
să fie respectat dozajul dintre text şi mişcare la egalitate,
adică 50% text, 50% mişcare.

–           Se propune LA ALEGERE un evantai de 32 de texte
extrase din opera lui Shakespeare.

–           Nu este de dorit, în niciun caz, să se „joace”
personajele,  sau  să  se  interpreteze  scenele  pieselor  care
corespund textelor alese.

–           Alegerea este ABSOLUT liberă, un grup nefiind
ţinut să aleagă neapărat un text cu dialoguri multiple; aşa
precum şi un solo are libertatea de a alege nu neapărat un
monolog, ci unul dintre textele cu mai multe personaje.

–           Prin urmare, textele pot şi trebuie tratate cât
mai liber şi de manieră cât mai personală, atât prin spunere
cât şi prin mişcare.

Cei admişi vor prezenta momentul pregătit în cadrul Galei HOP
2020 care va avea loc în luna septembrie la Teatrul Naţional
„I. L. Caragiale” din Bucureşti – Spaţiul Amfiteatru.

 

Candidaţii  trebuie  să  trimită  la  adresa  de  email:

http://www.uniter.ro


doina@uniter.ro  înregistrarea  video  a  momentului  pregătit
(format landscape), un curriculum vitae, copie după diploma de
absolvire  (sau  adeverinţă  eliberată  de  facultate),  o
fotografie  (portret,  rezoluţie  300  dpi),  titlul  și
informațiile logistice și tehnice pentru exercițiul prezentat.

Data limită de trimitere a materialelor pentru înscriere este
15 iulie 2020.

 

Mesajul  ONG  Mare  Nostrum  a
ajuns la 140.000 de persoane
în cadrul unui eveniment ce a
generat zero deșeuri!
11 iunie 2020 16:19
Primul festival online de mediu din Constanța s-a încheiat pe
7 iunie. Mesajul nostru a ajuns la 140.000 de persoane, atât
din Constanța, cât și din țară. Green Week Online Fest poate
fi considerat un adevărat exemplu de bună practică și este
dovada clară a faptului că o mare parte din evenimente pot fi
mutate din offline în online.

Green Week Online Fest a fost primul festival online de mediu
din Constanța și s-a desfășurat în perioada 1-7 iunie, pe
pagina oficială de FB a ONG Mare Nostrum. Evenimentul a avut
un  număr  record  de  reach  și  interacțiuni  pe  pagină  și  a
generat zero deșeuri, mesajul ONG Mare Nostrum ajungând la
140.000 de oameni.
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Fiecare  zi  a  fost  dedicată  unei  direcții  de  acțiune  a
organizației, programul fiind astfel structurat încât să fie
interactiv și să genereze interes din partea participanților.

Ziua 1 – Biodiversitatea marină – Cetacee

Ziua 2– Arii protejate

Ziua 3– Deşeurile marine

Ziua 4 – Responsabilitate față de mediu

Ziua 5 -– Voluntariat activ

Ziua 6 – Comportament durabil

Ziua 7 That`s a wrap!  

 De-a lungul a șase zile, participanții au primit diferite
indicii,  presărate  în  cadrul  activităților  evenimentului,
indicii care i-au ajutat să câștige la final premii eco.

Postările cu numărul cel mai ridicat al audienței au fost cele
care  au  conținut  sesiuni  live  și  materiale  video,
precum: intervenția live de Biodiversitate Marină (susținută
de Marian Paiu- Ecolog și Costin Timofte- Biolog) și atelierul
interactiv ”Cum să transformăm un deșeu în artă”, susținut de
Andreea  Ionașcu-  Coordonator  Departament  Educație  pentru
Dezvoltare  Durabilă,  sesiunile  înregistrând  peste  5.000  de
vizualizări.

De  asemenea,  materialele  video  legate  de  biodiversitatea
terestră  au  stârnit  și  ele  un  număr  ridicat  de  reacții,
acestea fiind realizate în urmă cu mai mulți ani de ONG Mare
Nostrum,  în  cadrul  proiectului  InterTrails.  Acestea  au
conținut indicii care să ajute publicul să intre în cursa
pentru premiile eco.

Cheile Dobrogei – Întâmplări din trecut întipărite în
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piatră

Mănăstirea Casian – Dobrogea în câțiva pași

Canaraua Fetii – Stejarul, martor tăcut al naturii

Allah Bair – Povestea firului de iarbă
”La fel de interesante sunt și cifrele privind provocarea
legată de existența containerelor de colectare selectivă în
orașul Constanța, pe care am lăsat-o la jumătatea perioadei de
festival.  Au  fost  foarte  mulți  oameni  care  ne-au  trimis
fotografii și mesaje din propriile cartiere, pentru a ne arăta
existența  sau  absența  acestora.  Noi  vom  continua  această
campanie  și  in  afara  festivalului,  pentru  a  obține  date
relevante  despre  această  situație”,  spune  Mihaela  Cândea
Mirea, director executiv ONG Mare Nostrum

Postarea cu numărul cel mai ridicat de vizualizări rămâne
problema de matematică lansată pentru a promova festivalul,
postare care a ajuns la aproape 20.000 de oameni cu atenție la
detalii: ”Ne-am dorit ca acest festival să fie o provocare
pentru toată lumea, implicit pentru noi. Este dovada clară a
faptului că se poate și în online și că unele evenimente se
pretează la acest mod de implementare, dacă au o structură
clară. Ne bucurăm că am avut susținerea voluntarilor ONG Mare
Nostrum și a constănțenilor, care s-au implicat trup și suflet
în  a  răspunde  provocărilor  noastre”,  completează  Mihaela
cândea Mirea.

Finalul evenimentului a adus și 6 premii eco pentru cei care
au bifat cele 9 provocări lansate de ONG Mare Nostrum de-a
lungul a 6 zile. Premiile constau în obiecte care încurajează
un comportament durabil.

Eveniment  organizat  în  cadrul  proiectului  ”Îmbunătățirea
accesului public la datele de monitorizare privind deșeurile
marine în vederea reducerii poluării marine în bazinul Mării
Negre”, finanțat prin Programul Operațional Black Sea Basin
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2014-2020,  cod  proiect  BSB  138.  Obiectivul  general  al
proiectului este de a promova o integrare transfrontalieră mai
puternică  a  informațiilor,  cunoștințelor  și  expertizei  în
domeniul monitorizării mediului și a problemelor deșeurilor
marine în bazinul Mării Negre.

Italian  condamnat  pentru
viol, prins in Albesti!
11 iunie 2020 16:19
Mandat european de arestare, pus în aplicare de polițiști

La data de 9 iunie a.c., polițiști din cadrul Serviciului de
Investigații Criminale, cu sprijinul polițiștilor din cadrul
Postului de Poliție Albești au identificat, în comuna Albești,
un bărbat de 50 de ani, cetățean italian, pe numele căruia
autoritățile  din  Italia  au  emis  un  mandat  european  de
arestare.
Bărbatul în cauză a fost condamnat la 8 ani de închisoare, sub
aspectul săvârșirii infracțiunilor de viol și rele tratamente
aplicate minorului.
Persoana în cauză a fost escortată și încarcerată în C.R.A.P.
al I.P.J. Constanța.

La data de 9 iunie a.c., polițiști din cadrul Serviciului de
Investigații  Criminale,  împreună  cu  polițiști  din  cadrul
Poliției stațiunii Neptun, au identificat un bărbat, de 42 de
ani, din județul Iași, pe numele căruia Judecătoria Iași a
emis un mandat de executare a pedepsei de 1 an și 11 luni de
închisoare,  sub  aspectul  săvârșirii  infracțiunii  de  furt
calificat.
Persoana  în  cauză  a  fost  escortată  și  încarcerată  în
Penitenciarul  Poarta  Albă.
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O  săptămână  cu  parfum  de
lavandă, la Pecineaga. Dress
code: alb-mov!
11 iunie 2020 16:19

O nouă ediție a evenimentului Lavanda Fest din Pecineaga va
avea loc în cadrul unui eveniment ce va dura, anul acesta, o
săptămână  întreaga.  Potrivit  paginii  Experiențe  Dobrogene,
„Lavanda Fest – Săptămâna Mov” va demara sâmbătă, 20 iunie și
va ține până duminică, 28 iunie.

„Dedicăm o săptămână lavandei, ca să putem să ne încadrăm în
regulile  existente  ale  pandemiei…  distanțarea  socială,
interacțiunea cu cât mai puține persoane și, bineînțeles, ca
toata lumea pasionată de mov, lavandă și aer curat să apuce să
se bucure. În ultimii ani, toate rețelele de socializare au
fost invadate în luna iunie de fotografii cu nebunia mov.
Toată lumea, cu mic, cu mare caută lanuri aromate de lavandă
pentru  fotografii  sau  pentru  a  culege  planta  din  diverse
motive. Familia Bălănică de la Parfum de Lavanda, Pecineaga,
țarani  dobrogeni  ce  fac  parte  din  proiectul  Experiențe
Dobrogene, invită orășenii și nu numai, să uite de forfota
urbei cîteva ore, alegand experiența parfumată a campului de
lavandă de la intrearea în localitatea Pecineaga, Constanța.”
Pentru directionare locatie 0764901779, fam. Bălănică
Dress code alb-mov!”
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Pas  cu  pas,  prin  stațiuni:
buruieni și șantiere, rugină
și gropi, oferta unui sezon
ratat, și așa, din start!
11 iunie 2020 16:19

In timp ce, la Mangalia, duduie, la propriu, utilajele ce
sparg  și  sfărâmă,  în  mai  toate  zonele  urbei,  asfalt  și
trotuare, deopotrivă, lăsând, în razele soarelui, lucrările
începute (poate, pentru a se usca locul, cine știe…?), în
stațiuni, mai precis în Jupiter și Neptun, lucrurile par să
stea  aproximativ  la  fel.  Similitudinea  lucrărilor  de
reabilitare a trotuarelor constă în faptul că acestea au fost
începute și lăsate, cum spuneam, la soare, spre „bucuria”
extrem de puținilor turiști care au făcut un pariu cu pandemia
și au îndrăznit să vină în sudul litoralului și, acum, își rup
picioarele pe trotuarele bordurate dar… goale!

Aici  se  oprește,  însă,  orice  asemănare  între  cele  două
stațiuni și Mangalia. La Neptun, de exemplu, aceiași turiști
găsesc dalele de piatră din timpul lui Ceaușescu, năpădite de
bălării  și  pline  de  gropi.  Investițiile  Elenei  Udrea  în
Neptun, finalizate acum 8-9 ani, a început să plece din loc
sau, mai rău, să dispară, la propriu, sub povara boscheților
răsăriți pe trotuare.
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Litoralul pare un imens șantier, cu o sumedenie de lucrări
începute, simultan, și care urmează să fie finalizate (sperăm
nu  după  modelul  Evergreen  sau  Aleea  Teilor)  mult  după  ce
sezonul estival se va fi terminat.

Un sezon și așa compromis în ochii hotelierilor și în cei ai
forței de muncă de pe litoral.

Mangalia  are  floricele  (minunate,  colorate,  asezonate  cu
facturi ce apar anual, ca și plantele cu pricina), dar își
ciopârțește copacii. Mangalia are șantiere, dar uită să se
îngrijească  de  investițiile  deja  finalizate.  Mangalia  are
mausoleu în buricul intersecției, dar și un imens șantier
demarat în prag de sezon estival, în plin centrul urbei. Și,
hai să mai spunem și că Mangalia NU mai are evenimentele
costisitoare de anii trecuți, din cauza pandemiei, dar nu e în
stare să își răsplătească elevii merituoși, uitând, încă o
dată, de acordarea burselor pentru aceștia.
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Bilant  minivacanta  de
Rusalii:  12  dosare  penale
pentru  conducere  sub
influența  băuturilor
alcoolice  si  a  substanțelor
psihoactive
11 iunie 2020 16:19
În  perioada  minivacanței  de  Rusalii,  polițiștii  rutieri
constănțeni s-au aflat la datorie pentru prevenirea producerii
accidentelor rutiere produse pe fondul consumului de alcool
sau a altor substanțe, precum și pentru fluidizarea traficului
rutier.

Au  fost  organizate  dispozitive  rutiere  pentru  fluidizarea
traficului pe DN 39, în localitățile Agigea, Eforie Nord și
Vama Veche, precum și în municipiile Constanța și Mangalia.

În perioada 5-8 iunie a.c., polițiștii rutieri au constatat 18
infracțiuni la regimul rutier, dintre care 11 pentru conducere
sub influența băuturilor alcoolice si una pentru conducere sub
influența substanțelor psihoactive.

În perioada 5-7 iunie a.c., pe arterele rutiere din zona de
competență  a  I.P.J.  Constanța  nu  au  fost  înregistrate
accidente  rutiere  grave.

În  perioada  menționată  au  fost  înregistrate  7  accidente
rutiere  ușoare,  cu  5  mai  puține  față  de  aceeași  perioadă
calendaristică a anului trecut și cu 6 mai puține față de
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perioada minivacanței de Rusalii din anul 2019, în care s-a
produs și un accident rutier grav.

Nemulțumire  în  rândul
producatorilor  de  carne  și
lapte  din  Obor:  li  s-a
interzis să-și vândă marfa!
11 iunie 2020 16:19

Nemulțumire  maximă  în  rândul  producătorilor  de  lactate  si
produse din carne din oborul de week-end, de la Mangalia. Dupa
o  perioada  de  doua  luni  in  care  au  avut  interdictie  la
vanzarea marfurilor si, ulterior, plini de bucuria de a-si
putea comercializa produsele din nou (la finalul saptamanii
trecute), iata ca, la prima ora a diminetii, producatorii au
fost anuntati, ad hoc, ca nu mai au voie sa vanda carne,
produse din carne, lactate si nici oua sau păsări!

„Nici banii de benzina nu ni-i vom scoate. Nu am fost anuntati
de aceasta interdictie, macar de aseara, altfel nici nu am mai
fi venit. Ni s-a spus ca e ceva legat de pesta porcina… eu
vand branza, ce treaba am cu porcii”, ne-a marturisit unul
dintre producatorii cu vechime din Obor.

Asa se face ca marfa, adusa de la distante considerabile si,
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in mare parte perisabila, este vândută, de cei ce isi asuma
riscul, direct din autovehicule, pe la spatele functionarilor
din primarie.

Mentionam  ca  administratia  locala  nu  a  transmis,  pana  la
aceasta  ora,  niciun  anunt  public  referitor  la  prohibitia
instituita in Oborul de la Mangalia.

Campanie  de  sterilizare
gratuita  a  cainilor  si
pisicilor, la Albesti!
11 iunie 2020 16:19
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Accesul vehiculelor pe plajă
este interzis
11 iunie 2020 16:19

Inspectorii Sistemului de Gospodărire a Apelor Constanța din
cadrul  Administraţiei  Bazinale  de  Apă  Dobrogea-Litoral
(A.B.A.D.L) trag un semnal de alarmă turiştilor care se vor
bucura  de  litoralul  românesc  şi  le  reaminteşte  că  este
interzis accesul, circulaţia sau staţionarea vehiculelor pe
plajele Mării Negre.
Odată  cu  deschiderea  plajelor  litoralului  românesc,
Administraţia  Bazinală  de  Apă  Dobrogea-Litoral  încearcă
conştientizarea  constănţenilor  şi  turiştilor,  în  urma
numeroaselor situaţii de tipul celor prezentate mai sus, având
în  vedere  amploarea  fenomenului  şi  gestionarea  dificilă  a
acestuia.
Potrivit legii, pe plajele litoralului românesc, utilizate în
scop  turistic,  se  interzice  accesul,  circulaţia  sau
staţionarea  vehiculelor,  cu  excepţia  celor  care  asigură
intervenţii operative din cadrul Ministerului Administratiei
si Internelor şi a utilajelor de întreţinere a plajelor care
aparțin Administraţiei Bazinale de Apă Dobrogea-Litoral.
Aceste  fapte,  comise  de  persoane  fizice  sau  juridice,
constituie contravenţie şi se sancţionează cu amendă cuprinsă
între 10.000 de lei şi 20.000 de lei, în conformitate cu
ORDONANTA DE URGENTA nr. 19 din 22 februarie 2006 privind
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utilizarea  plajei  Marii  Negre  și  controlul  activităților
desfășurate pe plajă.
Totodată, Administraţia Bazinală de Apă Dobrogea-Litoral aduce
la  cunoștința  persoanelor  fizice  și  juridice  că  în
conformitate  cu  ORDONANTA  DE  URGENTA  nr.  202  /  2002
(*actualizata*)  privind  gospodărirea  integrată  a  zonei
costiere, “…instalarea de conducte, cabluri, linii aeriene în
zona costieră și zona – tampon fără actele tehnico-juridice
necesare sau cu nerespectarea prevederilor acestora, precum și
efectuarea de săpături pe maluri, faleze şi plaje fără avizul
de gospodărire a apelor” constituie contravenție în domeniul
gospodăririi integrate a zonei costiere și se sancționează
conform legii.
În urma verificărilor din teren s-a constatat existența pe
suprafețe de plaja, atât a autovehiculelor persoanele, cât și
a unor utliaje care nu dețin un acord din partea instituției
noastre în conformitate cu prevederile legale menționate mai
sus. Pentru a exemplifica prezentăm ultima situație din teren
identificată de inspectorii SGA Constanța pe plaja stațiunii
Mamaia, unde a fost depistat un utilaj care executa lucrări de
nivelare  a  plajei  fără  a  avea  acordul  A.B.A.D.L.  Prin
lucrările  executate  și  intrarea  cu  un  utilaj  pe  plajă,
operatorul de plajă a încălcat dispozițiile OUG 202/2002 și a
fost sancționat cu amendă în cuantum 25.000 de lei.

Urbe  Submersi.  Premieră  în
România:  scufundări  gratuite
la  vestigii  arheologice

https://editiadesud.ro/urbe-submersi-premiera-in-romania-scufundari-gratuite-la-vestigii-arheologice-subacvatice/
https://editiadesud.ro/urbe-submersi-premiera-in-romania-scufundari-gratuite-la-vestigii-arheologice-subacvatice/
https://editiadesud.ro/urbe-submersi-premiera-in-romania-scufundari-gratuite-la-vestigii-arheologice-subacvatice/


subacvatice
11 iunie 2020 16:19
 

 

Turiștii  și  constănțenii  care  vor  ajunge  în  Constanța  în
această vară sunt așteptați să participe la un eveniment în
premieră absolută în România: Urbe Submersi.

Proiectul organizat de Rusu I. Georgiana P.F.A. și finanțat de
către Administrația Fondului Cultural Național are ca scop
promovarea pentru publicul larg a vestigiilor scufundate ale
portului antic al cetății Tomis, precum și educarea publicului
în spiritul protejării patrimoniului arheologic scufundat al
Constanței,  ca  parte  integrantă  a  patrimoniului  cultural
național. Practic, în cadrul proiectului, 200 de persoane,
echipate  în  costume  de  scufundare  și  însoțite  de  ghizi  /
scafandri  instructor  vor  avea  ocazia  să  viziteze  în  mod
gratuit vestigii scufundate ale portului antic Tomis aflate în
zona Cazino Constanța – dig Poarta 1 Port Constanța.

„Am creat acest proiect pentru a contribui la dezvoltarea
potențialului municipiului și județului Constanța în ceea ce
privește  turismul  cultural  și  turismul  de  aventură”,  a
declarat Georgiana Rusu, organizatoarea evenimentului.

Vizitarea va fi inofensivă pentru situl arheologic și se va
desfășura  în  mod  responsabil  și  neinvaziv,  tururile
subacvatice desfășurându-se sub coordonarea și supravegherea
instructorilor de scufundare. Aceștia au competența necesară
de  a  însoți  grupurile  de  vizitatori:  sunt  scafandri
profesioniști, brevetați în specificul arheologiei submarine
și instruiți în legislația de patrimoniu național, având o
bogata experiență în expediții de scufundări și proceduri de
urgență  specifice,  beneficiind  de  toate  calificările  în
conformitate cu standardele și legislația UE in acest domeniu.
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Înainte de începerea turului ghidat, vizitatorii vor beneficia
de  un  instructaj  specific  pentru  scufundare  din  partea
ghizilor – scafandri. Plecarea in tururile ghidate se va face
la  intervale  de  cate  10  minute,  pentru  preîntâmpinarea
aglomerației la obiective si pentru o cat mai buna gestionare
a grupurilor. Înainte de plecarea în turul ghidat, pe lângă
instrucțiunile  privind  modul  de  comportament  în  timpul
scufundării,  vizitatorii  vor  primi  informații  privind
istoricul obiectivelor pe care le vor vedea sub apă, dar li se
vor prezenta si date generale despre istoria și obiectivele de
patrimoniu ale orașului antic Tomis din partea unui specialist
în domeniu, iar la întoarcere vor primi informații privind
importanța  și  necesitatea  protejării  și  conservării
patrimoniului.

Program scufundări gratuite la obiectiv: 15 iunie – 27 iulie
2020, în fiecare zi de luni, în limita locurilor disponibile
(aproximativ 30/zi de scufundare).
Înscrierile se vor putea face pe formularul ce va fi publicat
pe pagina de Facebook „Urbe Submersi”.

Proiectul este co-finanțat de Administrația Fondului Cultural
Național  (A.F.C.N.),  aria  tematică:  Patrimoniu  Cultural
Material Buget total este de 77.800 lei (70.000 lei finanțare
A.F.C.N.,  7.800  lei  contribuție  proprie  a  beneficiarului).
Partener: Imago Studio. Colaborator: Aqua-Mar Diving Centre.

Proiectul nu reprezintă în mod necesar poziția Administrației
Fondului  Cultural  Național.  AFCN  nu  este  responsabilă  de
conținutul  proiectului  sau  de  modul  în  care  rezultatele
proiectului  pot  fi  folosite.  Acestea  sunt  în  întregime
responsabilitatea beneficiarului finanțării.
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Programul casieriilor RAJA de
Rusalii
11 iunie 2020 16:19
 

În  perioada  sărbătorii  de  Rusalii,  activitățile  societății
RAJA S.A. se desfășoară neîntrerupt.
În  continuare,  sute  de  angajați  au  ca  misiune  principală
producția, distribuția, calitatea apei și epurarea acesteia,
îndeplinind  sarcinile  specifice  în  condiții  de  izolare  la
locul de muncă, pentru a preveni disfuncționalitățile majore
ce ar putea perturba asigurarea serviciilor esențiale.
Apelurile  către  numărul  de  telefon  al  Dispeceratului  –
0241/924 vor fi preluate non-stop. Echipele de intervenție
RAJA  sunt  pregătite  să  acţioneze  cu  promptitudine  pentru
remedierea în timp util a tuturor avariilor sau a problemelor
apărute  în  sistemul  de  alimentare  cu  apă,  astfel  încât
utilizatorii  să  poată  beneficia  de  serviciile  noastre  la
parametrii optimi.
Abonaţilor  interesaţi  să  îşi  achite  facturile  pentru
serviciile  de  furnizare  a  apei  potabile  şi  canalizare  le
aducem la cunoștință că luni – 08 iunie 2020 toate casieriile
RAJA vor fi închise.
Începând de marți – 09 iunie 2020 casieriile își vor relua
programul normal de lucru.
În perioada în care casieriile RAJA sunt închise, facturile
pot fi achitate online, prin intermediul contului de client
RAJA  –  https://contulmeu.rajac.ro/,  prin  transfer  bancar,
direct debit, dar și la punctele de plată Pay Point / Payzone.
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APIA  efectuează  plata
ajutorului  de  stat  pentru
ameliorarea  raselor  de
animale
11 iunie 2020 16:19
 

Agenția de Plăți şi Intervenție pentru Agricultură (APIA),
prin Centrele Județene, aduce la cunoștința opiniei publice că
începând de astăzi, 03 iunie 2020, efectuează plata ajutorului
de stat pentru ameliorarea raselor de animale, pentru cererile
de plată depuse în luna aprilie, aferente serviciilor prestate
în luna martie si trimestrul I al anului 2020.
Suma totală autorizată la plată este de 16.198.144,98 lei și
se acordă de la bugetul de stat, prin bugetul Ministerului
Agriculturii și Dezvoltării Rurale, pentru un număr de 85 de
solicitanţi care au accesat această formă de ajutor de stat în
conformitate cu prevederile Hotărârii de Guvern nr.1179/2014
privind instituirea unei scheme de ajutor de stat în sectorul
creșterii  animalelor,  cu  modificările  şi  completările
ulterioare.

Școlile  din  judeţ  s-au
pregătit să primească elevii
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în condiții de siguranță
11 iunie 2020 16:19
 

Marți, 2 iunie 2020, un număr de 11.784 de elevi, absolvenți
ai claselor a VIII-a și ai studiilor liceale sunt așteptați să
participe  la  pregătirea  suplimentară  pentru  examenele
naționale.
În luna mai a.c. unitățile de învățământ din județul Constanța
au  pus  în  aplicare  măsurile  de  prevenire  și  protecție  în
perioada desfășurării activităților de pregătire pentru elevii
din clasele terminale, în conformitate cu dispozițiile legale
în vigoare.
În acest context epidemiologic, un număr de 160 de instituții
de învățământ constănțene au luat ca măsuri:
• organizarea accesului în unitate astfel încât să se păstreze
distanța minimă necesară;
•  realizarea  dezinfecției  mâinilor  și  a  triajului
epidemiologic,  precum  și  verificarea  temperaturii  elevilor
înainte de accesul în interiorul școlii;
• derularea activității de pregătire pe grupe formate în sala
de clasă astfel încât să se păstreze distanțarea socială;
• stabilirea pauzelor de 10 minute la fiecare oră, timp în
care spațiul de lucru va fi aerisit;
• dezinfectarea încăperilor cu substanțe biocide înainte de
începerea activității și aerisirea acestora cel puțin 30 de
minute;
•  punerea  la  dispoziția  elevilor  și  cadrelor  didactice  a
măștilor  (acestea  vor  fi  colectate  în  locuri  special
amenajate),  dar  și  a  altor  echipamente  de  protecție;
•  individualizarea  pupitrelor  (cu  ajutorul  etichetelor)  și
reprezentarea grafică a așezării în bancă, la intrarea în
sală;
• asigurarea de dispozitive cu substanță dezinfectantă pentru
mâini atât în sala de clasă, cât și la intrarea în toalete
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etc.
Inspectoratul  Școlar  Județean  Constanța  a  monitorizat  în
cadrul unei inspecții tematice derulate pe parcursul a două
săptămâni  optima  organizare  a  managerilor  școlari  pentru
desfășurarea  în  condițiile  recomandate  a  activității  de
pregătire suplimentară. În acest sens, au fost identificate
numeroase exemple de bună practică, atât în mediul urban, cât
și în mediul rural.
În perioada 30 – 31.05.2020, echipa Inspectoratului Școlar
Județean  Constanța  a  distribuit  directorilor  unităților  de
învățământ un număr de 266.000 de măști achiziționate de către
Ministerul  Educației  și  Cercetării,  reprezentând  o  primă
tranșă  necesară  desfășurării  optime  a  pregătirii  pentru
examenele naționale.
La acestea se adaugă 2000 de kituri de protecție împotriva
COVID-19  (măști,  mănuși,  dezinfectant),  asigurate  de  către
echipa  „Constanța-  Capitala  Tineretului  din  România”,  în
cadrul Campaniei de donații „Safety Kit pentru educație“.
Așadar, în perioada 2 – 12 iunie 2020, toți elevii din clasele
terminale sunt așteptați în unitățile școlare, în condiții de
siguranță. În situațiile în care unii absolvenți nu au optat
pentru pregătirea suplimentară în școală, managerii și cadrele
didactice vor continua activitatea on-line, prin intermediul
platformelor utilizate până în prezent sau a altor mijloace
convenite de comun acord. Până în acest moment aproximativ 65%
dintre  elevi  au  declarat  că  vor  fi  prezenți  în  unitatea
școlară pentru activitate.

Miercuri, ENEL stinge lumina
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la Pecineaga și Mangalia!
11 iunie 2020 16:19

E-Distribuţie  Dobrogea  a  redus,  pe  cât  posibil,  numărul
întreruperilor  programate  pentru  buna  administrare  și
funcționare a rețelei de distribuție a energiei electrice,
pentru a minimiza disconfortul clienților. Lucrările au fost
reduse la cele care sunt necesare pentru a asigura capacitatea
rețelei  de  a  funcționa  și  a  alimenta  clienții  cu  energie
electrică în bune condiții, conform prevederilor din decretul
președintelui  României  nr.  195/16.03.2020,  publicat  în
Monitorul Oficial al României nr. 212/16.03.2020.

Următoarele  întreruperi  se  vor  realiza  pentru  a  asigura
capacitatea rețelei de a funcționa și alimenta clienții în
bune condiții:

Miercuri, 3 iunie

Localitatea Pecineaga, cu strazile: Stefan cel Mare, Rozelor,
Vanatori, Dunarii, Tisei, Pasa Hassan, Morii, Cernei, Marin
Preda, Toporasului, Revolutiei, Dambovitei, Ialomitei, aleea
Ghiocelului, Lacramioarei, Margaretei, Bujorului, Garofitei,
Florilor, respectiv sediul Primaria Pecineaga – întrerupere
totalã (10.30-12.30)

Municipiul Mangalia, cu strazile: Oituz; Stefan cel Mare –
partial; sediu Banca Transilvania, Clinica Medicala „Aqua”,
Scoala Generalã nr. 5 -Mangalia, Liceul Economic, Restaurant
Callatis, Complex Avantul, bloc locuinte Nicut, respectiv Fast
Food „Dabo Doner”– întrerupere totalã (12:30 – 14:30)
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Anunț Primăria Pecineaga
11 iunie 2020 16:19

PROGRAMUL  SCJU  DE  1  ȘI  8
IUNIE
11 iunie 2020 16:19
Conducerea Spitalului Clinic Județean de Urgență “Sf. Apostol
Andrei”  Constanța  aduce  la  cunoștința  publicului  că
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activitatea  medicală  din  cadrul  Spitalului  și  a  Unității
Primiri Urgențe nu va fi afectată de sărbătorirea zilelor de
1, respectiv 8 Iunie. Astfel, pacienții care au nevoie urgent
de asistență medicală, se pot adresa UPU non-stop, unde vor fi
investigați și vor primi îngrijiri medicale, după caz. În
plus, dacă situația o va impune, vor fi spitalizați. Însă,
având în vedere că suntem în plină panedemie de Coronavirus
iar starea de alertă impune reguli speciale, vă reamintim că
pentru  binele  pacienților  dar  și  al  personalului  medical,
activitatea  se  desfășoară  în  condiții  speciale,  de  maximă
siguranță.
Astfel,  preluarea  pacienților  în  UPU  se  face  conform
reglementărilor  în  vigoare,  efectuându-se  triajul
epidemiologic pentru toți cei care se prezintă la Unitatea
Primiri Urgențe, indiferent de mijloacele cu care sunt aduși
(SAJ, SMURD sau mijloace proprii). In plus, cadrele medicale
sunt pregătite pentru preluarea unui flux crescut de pacienți,
în condiții de maximă siguranță, fiind echipate corespunzător,
conform reglementărilor în vigoare.
Singurele modificări pentru zilele care urmează sunt pentru
cabinetele din cadrul Ambulatoriului de Specialitate. Conform
prevederilor legale, Ambulatoriul de Specialitate va fi închis
atât pe 1 cât și pe 8 Iunie 2020.
Conducerea Spitalului Clinic Județean de Urgență “Sf. Apostol
Andrei” Constanța vă asigură că, în permanență, se iau toate
măsurile  pentru  ca  actul  medical  să  fie  continuu  și  de
calitate și să se desfășoare în condiții de maximă siguranță.
In plus, vă reamintim că pentru a evita expunerea pacienților
dar și a personalului, programul de vizită este suspendat în
continuare.  Venim  însă  în  sprijinul  celor  internați  cu
personal  care  preia  zilnic  pachetele  cu  strictul  necesar
(obiecte de igienă personală, pijamale, etc), în intervalele
orare 11.00-12.00 și 16.00-17.00.
Pentru  sănătatea  Dumneavoastră  și  a  celor  din  jur,  vă
recomandăm să aveți răbdare și să respectați în continuare
măsurile de distanțare socială și regulile de igienă.
La mulți ani sănătoși tuturor copiilor!



Ultima sută de metri pentru
Green Week Online Fest!
11 iunie 2020 16:19

Primul festival online de mediu este lansat din Constanța! Green Week
Online Fest este un festival complex, întins pe 7 zile, care cuprinde
sesiuni  live,  ateliere  interactive,  materiale  de  specialitate  și
provocări online, plus premii eco! 

Green Week Online Fest este primul festival online de mediu
din  Constanța  și  se  desfășoară  în  perioada  1-7  iunie,  pe
pagina oficială de FB a ONG Mare Nostrum. Fiecare zi este
dedicată unei direcții de acțiune a organizației, programul
fiind astfel structurat încât să fie interactiv și să genereze
interes din partea participanților: ”Este un festival dedicat
cunoașterii  biodiversității  marine  și  terestre  din  județul
Constanța, prin intemediul căruia pot fi descoperite diverse
aspecte legate de viețuitoarele marine, de flora și fauna
ariilor  protejate  din  Dobrogea,  cât  și  presiunile  cărora
acestora încearcă să le facă față zi de zi. De asemenea, vei
afla  și  cum  te  poți  implica  și  să  protejezi  mediul
înconjurător,  cu  gesturi  mici,  în  viața  de  zi  cu
zi”, menționează ANCA MARIA GHEORGHE, coordonator eveniment.

Care este programul?

 Ziua 1 – Biodiversitatea marină –
Cetacee
10:00 – Start Festival Online

13:00 – Articol legat de delfini
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18:00 – Live session ştiinţific , susținut de Marian Paiu –
Expert ecolog și Costin Timofte – Biolog

Ziua 2– GreenExpress  
10:00 – Lansare Green express

13:00 – Material video Allah Bair – Povestea firului de iarbă

14:00 –  Material video Canaraua Fetii – Stejarul, martor
tăcut al naturii

16:00 – Material video Mănăstirea Casian – Dobrogea în câțiva
pași

18:00 – Material video Cheile Dobrogei – Întâmplări din trecut
întipărite în piatră

Ziua 3  – Deşeurile marine
10:00 – material legat de deșeurile marine-

13:00 – Vlog monitorizare de plajă

16:00- Provocare surpriză pentru constănțeni

18:30 – Video “Cum ar fi să găsești acasă tot ce-ai lăsat pe
plajă?”

Ziua 4 – Responsabilitate față de
mediu
10:00 –  Ce înseamnă 3R ?

18:00 – Live session craft  ”Cum transformăm un deșeu în
artă?”, susținut de Andreea Ionașcu, coordinator Departament
Educație pentru dezvoltare durabilă.



Ziua 5 -– Voluntariat activ
10:00 – Care sunt avantajele voluntariatului ?

13:00 –Vlog realizat de voluntarii Mare Nostrum

15:00 – Provocare surpriză

18:00 – Video activitate Mare Nostrum

Ziua 6 – Comportament durabil
10:00 – Cum poți fi responsabili față de mediu ?

13:00 – Provocare surpriză!

15:00- Vlod idei eco friendly

20:00 – Termen limită trimis răspunsuri pentru provocări

Ziua 7 That`s a wrap!  
13:00 – Video echipa Mare Nostrum

15:00 – Infographic ”Fii prietenos cu mediul”!

18:00 –Live Session extragere câștigător, susținut de Mihaela
Cândea Mirea, director executive ONG Mare Nostrum

De-a lungul a șase zile, participanții vor primi diferite
indicii,  presărate  în  cadrul  activităților  evenimentului,
indicii  care  îi  pot  ajuta  să  câștige  la  final  premii
eco. Răspunsurile pentru aceste indicii se vor trimite prin
mesaj privat pe pagina oficială a ONG Mare Nostrum, până pe
data de 6 iunie, ora 20:00: ”Festivalul este unul complex și
gândit astfel încât să fie interactiv și mai important decât
atât,  să  formeze  comportamente  durabile.  Vom  oferi  toate
detaliile necesare și ne vom folosi de metode informale pentru
a arăta cum putem face acest lucru. Este o mare provocare



pentru noi acest festival, dar suntem convinși că o să fie un
succes”, spune Mihaela Cândea Mirea, director executiv ONG
Mare Nostrum.

 Eveniment  organizat  în  cadrul  proiectului  ”Îmbunătățirea
accesului public la datele de monitorizare privind deșeurile
marine în vederea reducerii poluării marine în bazinul Mării
Negre”, finanțat prin Programul Operațional Black Sea Basin
2014-2020,  cod  proiect  BSB  138.  Obiectivul  general  al
proiectului este de a promova o integrare transfrontalieră mai
puternică  a  informațiilor,  cunoștințelor  și  expertizei  în
domeniul monitorizării mediului și a problemelor deșeurilor
marine în bazinul Mării Negre.

Programul casieriilor RAJA de
1 Iunie
11 iunie 2020 16:19
 

 

RAJA S.A. aduce la cunoştinţa tuturor abonaţilor că, în data
01 iunie 2020, activitățile societății se desfășoară în regim
de foc continuu.

În  continuare,  sute  de  angajați  au  ca  misiune  principală
producția, distribuția, calitatea apei și epurarea acesteia,
îndeplinind  sarcinile  specifice  în  condiții  de  izolare  la
locul de muncă, pentru a preveni disfuncționalitățile majore
ce ar putea perturba asigurarea serviciilor esențiale.

Apelurile  către  numărul  de  telefon  al  Dispeceratului  –
0241/924  vor  fi  preluate  fără  întrerupere.  Echipele  de
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intervenție RAJA sunt pregătite să acţioneze cu promptitudine
pentru  remedierea  în  timp  util  a  tuturor  avariilor  sau  a
problemelor apărute în sistemul de alimentare cu apă, astfel
încât utilizatorii să poată beneficia de serviciile noastre la
parametrii optimi.

Abonaţilor  interesaţi  să  îşi  achite  facturile  pentru
serviciile  de  furnizare  a  apei  potabile  şi  canalizare  le
aducem la cunoștință că luni – 01 iunie 2020 toate casieriile
RAJA vor fi închise.

Începând de marți – 02 iunie 2020 casieriile își vor relua
programul normal de lucru.

În perioada în care casieriile RAJA sunt închise, facturile
pot fi achitate online (prin intermediul contului de client
RAJA), prin transfer bancar, direct debit, Pay-Point, Payzone
și în incinta magazinelor „La doi Pași”.

Este oficial: de la 1 iunie
se  redeschid  terasele  şi
plajele!
11 iunie 2020 16:19
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Preşedintele Iohannis a anunţat, astăzi, că se vor redeschide
terasele începând cu data de 1 iunie, odată cu plajele, în
cadrul unei noi serii de măsuri de relaxare a restricţiilor
impuse pentru a limita răspândirea virusului.

„Începând din 1 iunie, câteva activităţi care până acum au
fost  interzise  vor  redeveni  posibile.  De  la  1  iunie  se
redeschid terasele. Este clar că e nevoie de unele măsuri
foarte speciale şi acestea vor fi comunicate. Mesele vor fi la
cel puţin 2 metri, vor putea sta maxim 4 persoane la o masă şi
în  acest  fel  lucrurile  vor  fi  sub  control”,  a  spus
preşedintele  Iohannis.

În ceea ce priveşte plajele, acestea vor fi deschise de la
data de 1 iunie, dar cu păstrarea măsurilor de distanţare
socială.  Tot  de  la  1  iunie  va  fi  reluat  transportul
internaţional rutier şi feroviar în condiţii de siguranţă.

Vor deveni posibile spectacolele în aer liber cu maxim 500 de
spectatori însă vor fi aşezaţi pe scaune la distanţa impusă de
regulile  de  distanţar  ecu  un  control  strict  la  intrae  şi
respectare tuturor normelor de igienă.

Vor fi permise deplasările în afara localităţii.

Se vor putea relua competiţiile sportive de la 1 iunie, dar
atenţie petnru sporturile care se practică în aer liber şi mai
puţin sporturi de contact.

(zf.ro)

Înălţarea Domnului – tradiţii
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şi obiceiuri
11 iunie 2020 16:19

Biserica Ortodoxă sărbătorește Înălțarea Domnului joi, la 40
de zile de la Paști. Tot astăzi este sărbătorită și Ziua
Eroilor. Sărbătoarea Înălţării a fost proclamată prin lege
Ziua Eroilor, ca sărbătoare naţională. La ora 12.00 vor fi
trase clopotele în toate bisericile, pentru a-i celebra pe
eroii neamului, a anunțat Patriarhia.
Între  Praznicele  Împărăteşti  cu  dată  variabilă,  legată  de
Paşti, este şi sărbătoarea Înălţării la cer a Domnului, pe
care Biserica o va serba. Sărbătoarea se mai numeşte în popor
şi  Ispas,  de  la  cuvântul  de  origine  slavonă  Supasu,  care
înseamnă Mântuitorul. Este sărbătoarea în care Biserica face
amintire  în  fiecare  an  de  ultimul  eveniment  din  viaţa
pământeană  a  Mântuitorului.  Prin  înălţarea  Sa  la  cer,  se
încheie activitatea Sa de răscumpărare a neamului omenesc din
robia morţii şi a păcatului.
Evenimentul Înălţării este amintit în Sfintele Evanghelii şi
descris pe larg în cartea Faptele Apostolilor, unde se spune
că,  după  Învierea  sa  din  morţi,  Mântuitorul  s-a  arătat
Sfinţilor Săi ucenici şi Apostoli, timp de 40 de zile, prin
multe semne doveditoare. Vorbind cu el despre împărăţia lui
Dumnezeu, i-a încredinţat că le va trimite Duhul Sfânt, care
le va da putere pentru a fi martori şi mărturisitori al Lui în
Ierusalim, Iudeea, Samaria şi până la marginile pământului. Şi
zicând acesta, s-a înălţat la cer, iar un nor l-a luat din
faţa ochilor lor. Este exact ceea ce Iconografia ortodoxă
înfăţişează referitor la praznicul Înălţării.
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Evenimentul Înălţării la cer a Mântuitorului este adevăr de
credinţă, mărturisit şi în Crez. El are importanţă deosebită
în  viaţa  credincioşilor,  şi  deci  a  Bisericii.  Mai  întâi,
pentru că el încheie şirul actelor sau momentelor importante
din viaţa Mântuitorului, apoi, prin Înălţare, firea omenească
este  înălţată  în  persoana  Mântuitorului  la  Dumnezeu  şi
constituie premisa pogorârii Duhului Sfânt pentru a continua
lucrarea în Iisus în Biserică.

Sărbătoarea cade întotdeauna la 40 de zile după Înviere, de
aceea se serbează mereu în joia saptămânii a şasea după Paşti.
Deşi  sărbătoarea  are  o  bază  biblică  şi  s-a  prăznuit  de
timpuriu, mărturii scrise despre existenţa ei avem doar din
secolele III – IV. Aşa, de exemplu, Constituţiile Apostolice o
menţionează ca pe una dintre cele mai vechi sărbători. După
unele mărturii istorice, ea se prăznuieşte la început odată cu
Cincizecimea, sau Rusaliile, deci la 50 de zile de la Înviere.
Începând cu secolul al IV-lea, o serie de Sfinţi Părinţi fac
referire la această sărbătoare, lăsând predici sau cuvântări
ţinute cu această ocazie, aşa cum fac Sf. Ioan Gură de Aur,
Fericitul  Augustin,  Sf.  Atanasie  al  Alexandriei  şi  Sf.
Grigorie  de  Nissa,  ca  şi  Socrate.  Dacă  pelerina  Egeria
vorbeşte de serbarea ei odată cu Rusaliile, Fericitul Augustin
(sec. V) ne arată că în vremea lui ea era generalizată şi
serbata la 40 de zile după Înviere, în toată lumea creştină.
Sărbătoarea  a  căpătat  o  importanţă  deosebită  după  ce  Sf.
Împărăteasă Elena, mama Sf. Constantin cel Mare, a construit o
biserică măreaţă pe muntele Măslinilor, de unde se înălţase
Domnul şi unde sărbătoarea se prăznuia cu mare fast, asa cum
se face şi astăzi.

Există obiceiul ca în această zi, creştinii să se salute cu
,,Hristos  s-a  înălţat!”  Tot  în  această  zi,  în  bisericile
noastre  se  face  pomenirea  generală  a  eroilor  morţi  pe
câmpurile de luptă, pentru ca sufletele lor să se bucure de
ajutorul Mântuitorului înălţat la cer. În unele părţi de ţară,
în ajunul Înălţării, seara, se pun frunze de pelin la ferestre
şi la uşi, ca şi în paturi.



Această sărbătoare mai este cunoscută şi sub numele de Ispas.
Înălţarea Domnului marchează ziua în care creştinii se salută
unul pe celălalt cu „Hristos S-a Înălţat!” şi „Adevărat S-a
Înălţat!„.

În această zi, Mântuitorul Iisus Hristos s-a ridicat la ceruri
de pe Muntele Măslinilor. La această minune au mai luat parte
şi Apostolii şi cei doi îngeri. Aceştia din urmă le-au vorbit
apostolilor despre cea de-a două venire a lui Hristos, şi le-
au  cerut  să  nu  fie  copleşiţi  de  durerea  despărţirii  de
Mântuitor.

Eusebiu  din  Cezareea,  în  lucrarea  „Despre  sărbătoarea
Paştilor”  din  anul  332  menţionează  pentru  prima  oară
sărbătoarea Înălţării Domnului. Din scrierile acestuia, putem
deduce faptul că Înălţarea Domnului se ţinea în aceeaşi zi cu
Rusaliile,  la  50  de  zile  după  Înviere.  Abia  la  sfârşitul
secolului al IV-lea, începutul secolului al V-lea, sărbătoarea
Înălţării Domnului s-a sărbătorit în altă zi decât Pogorârea
Sfântului  Duh  (Rusaliile),  şi  anume,  la  40  de  zile  după
Înviere.  Această  dată  a  rămas  până  în  ziua  de  astăzi
neschimbată.

În urma hotărârilor Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe din
anii 1999 şi 2001, Înălţarea Domnului a fost consfinţită că Zi
a Eroilor şi că sărbătoare naţională bisericească. În această
zi,  bisericile  româneşti  din  ţară  şi  din  străinătate
sărbătoresc pe toţi eroii români care au căzut pe câmpul de
lupta  pentru  credinţă,  dreptate,  întregirea  neamului  sau
apărarea ţării.

Potrivit credinţei ortodoxe, la 40 de zile de la Învierea lui
Iisus  Hristos,  românii  sărbătoresc  ÎNĂLŢAREA  DOMNULUI.  Se
înroşesc ouă, se pregătesc bucate, întocmai ca la masa de
Paşti, iar salutul este „Hristos s-a înălţat! – Adevarat s-a
înălţat!”.

În unele zone ale tarii, se leaga frunze de nuc peste brau,



pentru ca Mantuitorul le-ar fi purtat in momentul Inaltarii.
In alte zone, fetele si feciorii se duc in padure sa culeaga
frunze de alun cu care fac vraji de dragoste sau pentru a le
folosi  ca  plante  tamaduitoare.  Se  zice  ca  Cerurile  sunt
deschise de la Pasti pana la Inaltare, iar cei care mor in
aceasta perioada nu mai trec prin Judecata de Apoi si ajung
direct in Rai.

Tot în această zi se fac pomeni si se impart pentru morti, in
special branza, ceapa verde, paine calda si rachiu. Casele si
mormintele se impodobesc, in unele zone, cu frunze de paltin,
iar la ferestre se pun frunze de leustean.

 Femeile nu imprumuta sare si nu dau foc din casa, pentru ca
altfel toata casa va vui, iar vacile nu vor mai da lapte
pentru smantana.


