Statiunea Mamaia va gazdui a
XXI-a editie a Simpozionului
National "Prof. Dr. Dimitrie
Gerota” destinat medicilor si
celorlalti specialisti din
reteaua sanitara a MAI
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Comunicat de Presa

Avem deosebita placere de a va aduce la cunostinta ca 1in
perioada 27 — 29 Septembrie 2018, la Hotel Meridian din Mamaia
se vor desfasura lucrarile celei de-a XXI-a editii a
Simpozionului National "Prof. Dr. Dimitrie Gerota”.

Simpozionul se va deschide la ora 8.00, la Hotel Meridian din
statiunea Mamaia, iar la orele 11.00 va avea loc o conferinta
de presa.

Editie dupa editie, simpozionul si-a castigat rapid locul in
randul manifestarilor stiintifice din Romania, crescandu-si
valoarea cu fiecare ocazie, prin prestigiul participantilor
si, nu in ultimul rand, prin calitatea lucrarilor prezentate.

In acest an lucrarile se deruleaza sub bagheta Institutului
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National de Sanatate Publica Bucuresti, alaturi de colegii din
Spitalul de Urgenta ,Prof. dr. Dimitrie Gerota”, Universitatea
de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” Bucuresti si Facultatea
de Medicina din cadrul Universitatii Ovidius din Constanta.
Acestel distinse echipe i se alatura si colegii din
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes”
Timisoara, si Asociatia ASPEMED Sfantul Nectarie Bucuresti.

Simpozionul creeaza pentru participanti, medici de familie si
specialisti din reteaua sanitara a Ministerului Afacerilor
Interne, dar si din cea civila, oportunitati de a prezenta si
impartasi experiente, a explora noi directii, teme si
perspective de viitor si de a se angaja in dezbateri cu
experti din domeniul medical.

Programul manifestarii va oferi participantilor o varietate de
subiecte din diverse domenii din sfera medicala, lectorii
fiind distinsi membri ai comunitatii medicale romanesti.

Sesiunile vor consta in prelegeri sustinute de catre vorbitori
de profil inalt national sau local, o gama larga de lucrari
stiintifice si o expozitie de aparatura si materiale medicale.

Organizarea simpozionului in an Centenar la Constanta, ce 1isi
sarbatoreste artistii, istoricii, oamenii care au realizat
prin munca lor rezultate remarcabile in istoria cetatii
multimilenare, Tomis, ne obliga sa ii onoram cu prezenta,
daruire profesionala si stiinta medicala de prestigiu.

Prof. univ. dr. Elvira Craiu

Asociatia ASPEMED SF. NECTARIE



Aproape 300 de grame de
bijuterii, confiscate de
vamesil constanteni

24 septembrie 2018 10:42

Politistii de frontiera din cadrul Garzii de Coasta , impreuna
cu lucratori din cadrul Agentiei Nationale de Administrare
Fiscala, au depistat doi cetateni romani care au incercat sa
introduca ilegal in tara diverse bunuri, ce purtau insemnele
unor marci cunoscute, susceptibile a fi contrafacute si peste
250 grame bijuterii din metal galben si alb, susceptibile a fi
din aur si argint, fara documente legale.

La sfarsitul saptamanii trecute, actionand in baza unei
informatii, politistii de frontiera din cadrul Garzii de
Coasta — Serviciul Prevenirea si Combaterea Migratiei Ilegale
si Infractionalitatii Transfrontaliere, impreuna cu lucratori
din cadrul Agentiei Nationale de Administrare Fiscala, au
procedat la verificarea unui autoturism, inmatriculat 1in
Romania.

Astfel, lucratorii nostri au descoperit ascunse in bagajele
personale ale cetatenilor romani C.D. si C.R., ambii in varsta
de 26 de ani, cu domiciliul pe raza judetului Constanta, 72 de
bunuri diverse (articole parfumerie si cosmetica, articole
textile), ce purtau insemnele unor marci cunoscute,
susceptibile a fi contrafacute si 273 grame bijuterii din
metal galben si alb, susceptibile a fi din aur si argint,
nedeclarate si fara a avea documente de provenienta sau
autorizatie de a efectua operatiuni cu metale pretioase.

Persoanele in cauza au declarat ca au achizitionat marfurile
din Turcia, fara a detine documente legale, cu scopul de a le
oferi rudelor.

Bunurile, a caror valoare se ridica la aproximativ 10.000
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lei daca ar fi comercializate ca produse de marca, au fost
ridicate in vederea continuarii cercetarilor, bijuteriile 1in
valoare de aproximativ 40.000 lei urmeaza a fi predate la
Trezoreria Constanta, iar in cauza politistii de frontiera
efectueaza cercetari sub aspectul savarsirii infractiunii de
punere in circulatie a unul produs purtand o marca identica
sau similara cu o marca inregistrata.

30 de studenti si 15 cadre
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didactice participa 1la un
atelier tematic
international, la Mangalia
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In intervalul 16-25 septembrie a.c., se desfasoard la Mangalia
un atelier tematic international, iIn cadrul proiectului CO-
LAND: Inclusive Costal Landscapes: Activating green and blue
infrastructure for sustainable development of the urban-land
interface, finantat prin programul ERASMUS+2017, componenta
»~Parteneriate strategice in domeniul educatiei, instruirii si
sprijinirii tinerilor”.

Proiectul reuneste aproximativ 30 de studenti si 15 cadre
didactice si experti din Belgia, Estonia, Germania, Italia,
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Olanda si Roméania, reprezentand universitati si organizatii
profesionale, respectiv: Universitatile HfWU Nurtingen-
Geislingen, HSWT si Weihenstephan-Triesdorf din Germania), EMU
Tartu din Estonia, ULB Brussels din Belgia, Universita degli
Studi di Napoli Federico II din Italia, Universitatea
»0vidius” din Constanta si Universitatea de Arhitectura si
Urbanism ,Ion Mincu” din Bucuresti (lider de consortiu) precum
si Institutul LE:NOTRE, cu sediul la Viena si organizatia
internationala a urbanistilor ISOCARP, cu sediul la Haga.

Atelierul tematic de 1la Mangalia este organizat de
Universitatea ,Ovidius” din Constanta, cu sprijinul Primariei
Municipiului Mangalia si in parteneriat cu Asociatia ,ProActiv
pentru Comunitate”, din municipiul Mangalia si are ca tema
analiza, evaluarea si propunerea de scenarii de dezvoltare
pentru zona costiera a Mangaliei si a localitatilor
invecinate.

Atelierul reprezinta un exercitiu si un prilej de invatare
pentru studentii din cadrul facultatilor si programelor de
arhitectura, urbanism, peisagistica si geografie, ca parte a
proiectului CO-LAND, prin care se urmareste pregatirea unui
curs on-line cu tematica asociata zonelor costiere cu
deschidere internationala.

In cadrul activitatilor de la Mangalia, studentii organizeaza,
sambata, 22 septembrie, in intervalul 19.00-21.00, o seara de
proiectie de film documentar la Gradina de Vara “Farul”.
Evenimentul este dedicat membrilor comunitatii locale, astfel
ca sunt asteptate toate persoanele interesate. Rezultatele
finale ale analizelor din teren, realizate in aceasta
saptamana la Mangalia, de catre studenti, vor fi prezentate
luni, 24 septembrie, in cadrul unui eveniment public
desfasurat la Clubul Nautic din Portul Turistic, incepand cu
orele 18.00. La prezentarea proiectului sunt asteptati
reprezentanti ai autoritatilor locale, expertii din zona
Mangaliei, dar si membri ai comunitatii locale.



Evenimentele de facebook:
https://web.facebook.com/events/1602035253236446/

https://www.facebook.com/events/328411097922152/

Ajutor financiar pentru
sistemul de protectie a
copilului si1i centrele de
asistenta soclala a
persoanelor cu handicap
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Guvernul a aprobat astazi, 20 septembrie, printr-o hotarare,
alocarea sumei de aproximativ 333,665 de milioane de lei unor
unitati administrativ-teritoriale, 1in vederea asigurarii
sumelor necesare finantarii cheltuielilor pentru sustinerea
sistemului de protectie a copilului, precum si a centrelor de
asistenta sociala a persoanelor cu handicap.

Aceste fonduri sunt necesare intrucat numarul copiilor aflati
in plasament la asistenti maternali a crescut, iar standardele
minime de cost pentru serviciile sociale si nivelul venitului
lunar pe membru de familie (in baza caruia se stabileste
contributia Ulunara de 1intretinere datorata de catre
sustinatorii legali ai persoanelor varstnice din centrele
rezidentiale) nu au fost majorate in conformitate cu
legislatia in vigoare:

» Legea nr. 153/2017 privind salarizarea personalului
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platit din fonduri publice;

HG nr. 153/2018 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind stabilirea locurilor de munca, a categoriilor de
personal, a marimii concrete a sporului pentru conditii
de munca prevazut in Legea nr. 153/2017, precum si a
conditiilor de acordare a acestuia, pentru familia
ocupationala de functii bugetare ,Sanatate si asistenta
sociala”.

Suma va fi asigurata din Fondul de rezerva bugetara la
dispozitia Guvernului, prevazut in bugetul de stat pe anul
2018.

Posturi vacante la Goldterm
SA!
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Compania GOLDTERM MANGALIA S.A. , specializata in producerea
si furnizarea de energie termica si apa calda menajera, ofera
spre ocupare, un post de TAMPLAR, un post de DULGHER, ZUGRAV,
ZIDAR, MUNCITOR NECALIFICAT si un post de LACATUS MECANIC.

Experienta in aceasta calificare constituie un avantaj.
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Candidatii interesati pot trimite un CURRICULUM VITAE la
numarul de fax 0241/740762 , 1la urmatoarea adresa de e-mail
office@goldterm.ro, sau 1la Secretariatul societatii aflat in
Localitatea Mangalia, str. Vanatori, nr.l.

Toate CV-urile vor fi analizate cu obiectivitate.

Pentru alte detalii va rugam sa ne contactati la numarul de
telefon 0241/740761 sau sa ne scrieti pe adresa de e-mail
office@goldterm.ro

APC avertizeaza: Sunca
presata nu trebuie sa faca
parte din alimentatia
copiilor! Sandvisurile,
meniurile din gradinite si
After School contin sunca
presata!
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Consumul zilnic a 50 grame de sunca presata creste incidenta
cancerului colorectal cu 18%!
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=9 din 10 tipuri de sunca presata contin apa adaugata!
Apa este cel de-al doilea ingredient la 60% dintre
tipurile de sunca presata!

=7 din 10 tipuri de sunca presata contin intre 5 si 12
aditivi alimentari!

=6 din 10 tipuri de sunca presata contin caragenan!

»6 din 10 tipuri de sunca presata contin monoglutamat de
sodiu!

=1 din 2 din doua tipuri de sunca presata contine
caragenan si monoglutamat de sodiu!

=2 din 10 tipuri de sunca presata sunt colorate cu
carmin!

» Sunca presata cu carne de pasare separata mecanic, piele
de pui si apa!

» Sunca Praga extra cu 12,2 grame proteine! Continutul in
proteine la sunca presata variaza intre 11 grame si 21
grame!

= Sunca Praga Premium cu aroma de fum si extracte din
citrice!

= Sunca de curcan cu aroma de carne!

» Sunca presata din pulpa de porc cu fibre vegetale din
patlagina!

= Sunca presata din curcan cu proteina din colagen din
carne de porc!

= Sunca presata din piept de pui cu proteina din vita!

» Sunca presata cu piept de pui si proteina din lapte!

= Sunca Praga cu trei tipuri de conservanti!

= Sunca Praga cu legume deshidratate si extracte din
citrice!

= Sunca presata din piept de pui cu proteina animala de
origine bovina!

» Sunca presata cu drojdie!

= Procentul de carne din sunca presata variaza intre 47%
si 97%!

Asociatia Pro Consumatori (fosta Asociatia pentru Protectia
Consumatorilor din Romania - APC Roméania) membra a



Organizatiei Europene a Consumatorilor, a analizat 50 tipuri
de sunca presata comercializata in marile structuri comerciale
si i1n magazinele unor producatori de produse din carne. Acest
studiu face parte din Campania Nationala de Informare si
Educare: "Sa invatam sa intelegem eticheta!”. Prin aceasta
campanie, expertii Asociatiei Pro Consumatori (APC) isi propun
sa-i invete pe consumatori sa inteleaga eticheta produselor
astfel incat sa faca achizitii in cunostinta de cauza pentru
familiile lor.

Sunca presata este o specialitate din carne de porc la care
europenii au ajuns dupa indelungi cautari pentru asigurarea
unei bune conservari a carnii in conditiile climatice
sezoniere ale Europei: perioade de frig si umezeala urmate de
perioade calde si uscate, cu nenumarate particularitati
locale. Obtinerea suncii presate (sau, pe scurt, a suncii, cum
tinde sa se generalizeze semnificatia termenului), presupune
un lant de operatiuni riguros desfasurate: extragerea piesei
anatomice, fasonarea, sararea, uscarea, afumarea (care nu este
aplicata la unele retete), maturarea in stare cruda (la sunca
presata cruda), fierberea lenta, racirea lenta etc.

Sunca presata a fost timp indelungat un produs special si a
avut un statut aparte in consum: nu era un aliment de toata
ziua, nici un aliment pentru oricine. A stat la loc de cinste
pe mesele celor de sus si a fost pregatita cu sarg si elemente
de ritual pentru mesele festive.

In ultimele doud secole a trecut si in alte continente, odata
Cu cel ce stiau sa prepare acest produs special si cu cei care
il doreau pentru consum. Democratizarea consumului a dat
posibilitatea si chiar a impus raspandirea produsului si in
randul consumatorilor modesti. In anii 1920, americanul George
Hormel punea la punct ambalarea suncii cu adaos de gelatina
intr-o cutie, mijloc prin care produsul putea rezista mai mult
timp la temperatura camerei.

Fiind un produs solicitant pentru organism, sunca presata a



ajuns, 1n etapa consumismului, un articol suspectat de efecte
negative asupra sanatatii consumatorilor, fiind adaugata pe o
lista tot mai lunga a alimentelor periculoase pentru sanatate.
Dar, specialistii au pus la punct si retete de sunca presata
care are putine calorii si care se poate consuma si catre de
persoanele supraponderale. Cum ideea era aceea de a folosi
partial inlocuitori ai carnii de porc - materia prima
esentiala pentru sunca presata — repede s-a ajuns la abuzuri
si la retete frauduloase si mult mai periculoase.

Consumatorii romani din ultimele doua decenii au fost
beneficiarii unei piete abundente de sunca presata, venita din
tari europene cu traditie, cu numele din tarile respective:
prosciutto crudo (consumat crud) si prosciutto cotto (tratat
termic) din Italia, jambon din Franta, hamon din Spania. Din
spatiul britanic au venit ham-ul (sunca cruda) si bacon-ul
(sunca preparata termic).

Pentru ca toata lumea mananca sunca, cei ce nu mananca porc au
posibilitatea sa manance sunca presata din carne de vita, de
vanat, de curcan si de pui etc.

Traditia a impus ideea ca sunca presata se face din pulpa de
porc si unele ingrediente tipice: sare, azotiti, piper, boia,
usturoi, cimbru si altele asemenea. Piata actuala arata ca
pentru sunca presata se folosesc nu doar pulpe de porc, ci
carne si din alte regiuni anatomice; nu numai porc, ci, asa
cum s-a aratat, si carnea altor specii, inclusiv specii
acvatice.

In pofida acestor schimbari, existd certe elemente de
linistire: multi consumatori si tot mai multi producatori
raman fideli ori revin la retetele traditionale ale suncii
presate din pulpa de porc. Li se alatura entuziasti care fac
propaganda prepararii ,in casa”“ a produsului spre linistirea
proprie fata de temeri de tot felul - materie prima,
ingrediente secundare, proces tehnologic, logistica etc.



Producatorii de mare clasa ai suncii presate mentin, din
fericire, standarde inalte ale produselor pe care le
realizeaza si nu se abat de la reguli bine indatinate, unele
cunoscute si incluse in materialele lor promotionale, altele
cu totul secrete si transmise numai intre membrii familiei.
Dintre regulile cunoscute, se remarca indeosebi cele privind
materia prima (carne de la anumite rase de porci, chiar numai
porci negri sau numai porci albi, hraniti cu ghinda, cu zer
etc. si crescuti in anumite zone) si cele privind prepararea
suncii (anumite moduri de folosire a ingredientelor, timpi
lungi de maturare si uscare si altele asemenea).

Nu putine sunt regulile privind consumul, reguli dezavuate de
consumatorii de pizza inveterati, pentru care se folosesc
cantitati impresionante de sunca presata de calitate
indoielnica, dar care bine condimentata si prajita are mare
cautare, cu toate avertismentele medicilor si nutritionistilor
referitoare la riscurile la care se expun acesti consumatori.

Studiul a fost realizat de catre o echipa de experti ai APC,
coordonati de catre conf. univ. dr. Costel Stanciu.

Top 5 tipuri de sunca Praga dupa continutul de carne:

. Angst — 97% piept de curcan;

. Cris-Tim, Lidl — 90% pulpa de porc;

. Angst — 83,33% pulpa de porc;

. Casa Gustului — 80% pulpa de porc;

. Pikok (Lidl) — 70% pulpa de porc, Gustoso (Kaufland) —
70% carne de porc, Reinert
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Sistemul de avertizare a
populatiei in situatii de
urgenta, "RO-ALERT"”, va fi
testat si la Mangalia

24 septembrie 2018 10:42

Primaria Mangalia informeaza ca, in perioada 17 - 28
septembrie, se desfasoara la nivel national si judetean
testarea Sistemului de avertizare a populatiei iIn situatii de
urgenta "RO-ALERT”, constituit, operat si dezvoltat de catre
Ministerul Afacerilor Interne, prin Departamentul pentru
Situatii de Urgenta si Inspectoratul General pentru Situatii
de Urgenta. La Mangalia, testarea acestui sistem se va
desfasura, vineri, 21 septembrie, a.c., in intervalul orar
10:00 — 12:00, cand ISU Constanta, la ordinul IGSU, va
transmite mesajul standard de avertizare catre UAT-urile:
Mangalia, Tuzla, Chirnogeni si Eforie. Setarea telefoanelor
mobile pentru receptionarea mesajelor de avertizare transmise
prin RO-ALERT se va face conform indicatiilor furnizate de
operatorii de telefonie mobila pentru telefoanele pe care
acestia le comercializeazad. In momentul accesarii retelei
utilizate, se afiseaza tipurile de telefoane si pasii care
trebuie wurmati in vederea setarii telefonului pentru
receptionarea mesajelor aplicatiei. Prin telefon, populatia
este anuntata despre fenomene meteo extrem de grave, inundatii
amenintatoare, atacuri teroriste sau diverse situatii ce
ameninta in mod grav comunitdtile. In eventualitatea
producerii unui cutremur, nu se vor trimite mesaje inainte
('), ci ulterior. Nu este nevoie ca utilizatorul sa aiba un
smartphone pentru a receptiona mesajele de tip Ra-alert,
sistemul functioneaza si pe telefoanele clasice.
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Avarie RAJA pe strada B. P.
Hasdeu din Constanta
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Pentru remedierea unei avarii survenita astazi, 19 septembrie
2018, pe conducta de alimentare cu apa cu diametrul de 110 mm
de pe strada B.P. Hasdeu, din municipiul Constanta, RAJA SA a
fost nevoita sa 1intrerupa furnizarea apei potabile 1in
intervalul orar 10,00-13,00. Sunt afectati consumatorii de pe
strazile Talazului, Salcamilor, Barbu Stefanescu Delavrancea
si B.P. Hasdeu.

Ne cerem scuze pentru neplacerile create abonatilor afectati
pe care 1i asiguram ca echipele de interventie vor face tot
posibilul pentru finalizarea reparatiilor si reluarea
furnizarii apei potabile in cel mai scurt timp.

Saga garajelor continua:
scandal in sedinta de
consiliu! Primaria spune ca
va amenaja parcari de
resedinta in locul imobilelor
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Consilierii locali ai Mangaliei au fost chemati, astazi, 1in
sedinta extraordinara. Cel mai disputat punct de pe ordinea de
zi a fost cel privind incheierea contractelor de inchiriere
pentru terenurile aflate in proprietatea UAT Mangalia, pe care
se afla constructiile cu destinatia de garaj. Proiectul a fost
propus de alesul local Nicolae Moroianu, insa, in cadrul
sedintei, nu a primit girul de legalitate al secretarulul
municipiului, Andrea Cabuz.

Discutiile aprinse dintre consilierii locali — cei de opozitie
considerand ca secretarul ar fi trebuit, potrivit atributiilor
sale, sa isi dea toata silinta de a aduce in legalitate
articolele considerate nelegale — s-au inflamat si mai tare
din cauza prezentei, in sala de sedinte si pe holurile
primariei, a proprietarilor garajelor. Acestia sustin, 1in
continuare, ca detin, legal, garajele de peste 30 de ani si ca
demolarea lor nu ar insemna, nici pe departe, rezolvarea
spatiilor de parcare, intrucat un proiect la nivelul
intregului oras ar necesita fonduri totalizand bugetul
Mangaliei pe mai multi ani. 0 alta nemultumire este si aceea
ca o buna parte dintre locuitorii orasului si-au cumparat
garajele, cu preturi destul de mari, banii fiind, astfel,
pierduti. Tot pierdute ar fi si sumele achitate, de-a lungul
anilor, pentru taxele si impozitele pentru garaje. Nu in
ultimul rand, cei prezenti in sala au sustinut ca termenul de
72 de ore pentru a-si putea demola constructiile este foarte
scurt, ei simtindu-se, astfel, constransi si chiar intimidati
de somatiile primite.
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Viceprimarul Mangaliei, Dragos Angelescu, spune ca, 1in
prezent, Mangalia are numai putin de 14.000 de autoturisme
legal inregistrate, carora 1li se adauga si altele,
inmatriculate in Bulgaria, iar un proiect de amenajare de
locuri de parcare in locul actualelor garaje este unul
stringent: ,Decizia de demolare a garajelor vine in urma
nenumaratelor solicitari venite din partea cetatenilor din
Mangalia. Dumneavoastra sunteti doar un nucleu al locuitorilor
orasului, exista nenumarate cereri venite din partea vecinilor
dumneavoastra, de infiintare de parcari pe locul acestora
garaje, multe dintre ele depozite de diverse obiecte ale
familiilor ce le detin. Reprezentantii primariei au mers pe
teren, in fiecare cartier, si ni s-a solicitat, in primul
rand, rezolvarea problemei parcarilor”.

Proiectul a fost votat de reprezentantii PSD si ALDE, in timp
ce consilierii PNL, UNPR si PMP au votat ,impotriva”.

0 alta decizie aprobata astazi a acordat dreptul de folosinta
a infrastructurii sistemului de distributie a energiei
electrice pentru serviciul de iluminat public primariei
Mangalia. Primaria preia, astfel, reteaua de iluminat public
si, potrivit viceprimarului urbei, astfel va fi rezolvata
problema spinoasa a disfunctionalitatilor de pe retea,
semnalate ani la rand de catre cetateni si de turisti.

Circa 11,3 milioane de 1lei au fost aprobati pentru
reabilitarea fatadelor, picturii murale exterioare si
interioare, <consolidarea structurii de rezistenta,
sistematizarea curtii si reabilitarea instalatiilor, precum si
construirea unui lumanarar nou-nout, pentru cel mai vechi
locas de cult ortodox din Mangalia, Biserica Sfantul Gheorghe.
Banii vor veni din fonduri europene, exceptand co-finantarea
Primariei Mangalia, in valoare de 1,7 milioane de lei (in care
vor fi incluse cheltuielile neeligibile, precum jilturile din
biserica) si cota de 2% din valoarea totala a proiectului,
adica aproape 200.000 de lei.



Alesii locali au mai fost de acord si cu documentatia tehnico-
economica, faza DALI, pentru proiectul “Sistematizare pe
verticala — Municipiul Mangalia - intrari in blocuri, alei,
parcari, lot 1”. Proiectul prevede amenajarea parcarilor de
resedinta, in locul garajelor demolate recent, care ocupau
domeniul public fard autorizatie de constructie. In zonele
respective, vor mai fi realizate alei de acces, iar intrarile
in blocuri vor fi reabilitate. Alesii au fost de acord si cu
proiectul de extindere a Sectiei Ambulatoriu a Spitaluluil
Municipal.

41.000 de pacienti au ajuns
in 3 1luni, 1la Unitatea
Primiri Urgente din cadrul
Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Constanta

24 septembrie 2018 10:42

in perioada 01.06.2018- 31.08. 2018, la Unitatea Primiri
Urgente din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta “Sf.
Apostol Andrei” Constanta, au fost 1inregistrati 40992
pacienti. In urma investigatiilor de specialitate, au ramas
internate 9759 persoane, 2331 copii si 7428 adulti. Cele mai
solicitate sectii din cadrul SCJU au fost:

— Pediatrie — 1862 copii internati;
— Obstetrica Ginecologie 1 — 1211;

— Cardiologie 846;
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— Neurologie 759;
— Obstetrica Ginecologie 2- 738.

Principalele motive pentru care pacientii s-au prezentat in
Urgenta au fost:

— la adulti: patologie cardiaca acuta (sindroame coronariene
acute, edem pulmonar acut, tulburari de ritm si de conducere)
si acutizari ale unei patologii cardiace deja existente ,
patologii neurologice (agravate de expunerea la soare,
caldura, deshidratare), accidente rutiere, traumatisme,
patologia de weekend (insolatii, etilism, consum de
stupefiante)

CLASIFICARE PE VARSTE

In cele 3 luni de sezon estival, la UPU au fost inregistrati
1206 copii cu varste de pana intr-un an, 9245 pacienti cu
varste cuprinse intre 1lsi 16 ani, 6114 (17-30 ani), 8410
(31-50 ani), 5029 (51-65 ani), 5350(>65).

CLASIFICARE PE CODURI

Cei mai multi dintre pacienti au fost incadrati la codul verde
(35317). La codul galben au fost inregistrati 3390 pacienti
iar la codul rosu (resuscitare), au ajuns in cele 3 luni de
sezon estival 705 pacienti. Pe codurile alb si albastru au
fost inregistrati 577, respectiv 1003 pacienti.

Totodata, aducem, inca o data, 1la cunostinta opiniei publice
ca, potrivit legii, 1in cadrul Unitatii Primiri Urgente din
cadrul SCJU “Sf Apostol Andrei”, accesul la consultatie si
tratament se face pe baza triajului care stabileste
prioritatea din punct de vedere medical. Astfel, in unitatile
de primiri urgente functioneaza cinci coduri de culoare dupa



care sunt clasificate urgentele, timpii de asteptare fiind
determinati de gravitatea cazului, analizele solicitate,
consulturile medicilor din spital si investigatiile
suplimentare necesare:

— Codul rosu — resuscitare (pacientii care necesita pe loc
interventie salvatoare de viata)

— Cod galben — critic ( pacientii cu risc de agravare rapida)

— Cod verde — urgent (pacientii cu functii vitale stabile,
urgente minore)

— Cod albastru — nonurgent
— Cod alb — consult.

Primii pacienti care sunt preluati, indiferent de cat de mult
ar astepta cineva, sunt cei al caror risc vital este imediat,
risc evaluat in triaj, cat si pacientii pentru care exista un
risc de agravare rapida. Timpul petrecut de pacient in UPU
depinde de timpii necesari pentru realizarea analizelor si de
consulturile necesare pentru stabilirea unei conduite
terapeutice in spital sau in ambulator.

BILANT LUNAR

Tunie — 12040 prezentari/2973 internari
Tulie — 13892 prezentari/3272 internari
August- 15060 prezenari/3486 internari

Cei mai multi pacienti au fost inregistrati pe data de 11
august 2018. 536 persoane au fost investigate de medicii din
cadrul UPU Constanta in 24 de ore.



SC RAJA SA Constanta si BERD
— un parteneriat de succes
pentru finantarea programelor
europene
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Colaborarea dintre SC RAJA SA Constanta si Banca Europeana
pentru Reconstructie si Dezvoltare a inceput in urma cu peste
21 ani, in tot acest timp, cele doua semnatare devenind
parteneri de incredere, garantandu-si reciproc succesul 1in
implementarea si finalizarea unor programe ambitioase si unice
la nivel national.

Prima colaborare intre S.C. RAJA SA Constanta si BERD a
inceput in anul 1997, odata cu semnarea Acordului de Imprumut
pentru finantarea ,Programului de Dezvoltare a Utilitatilor
Municipale, etapa a II-a”. Deasemenea, BERD s-a implicat si in
cofinantarea Masurii ISPA Constanta si a Programului
Operational Sectorial de Mediu 2007 - 2013.

Colaborarea dintre RAJA S.A. Constanta si Banca Europeana
pentru Reconstructie si Dezvoltare continua cu un nou contract
de credit in valoare de 25 milioane € pentru imbunatatirea
serviciilor de apa si apa uzata.

Contractul de Credit a fost semnat astazi — 17 septembrie
2018, la Bucuresti, de Presedintele BERD — Suma Chakrabarti si
Directorul General al RAJA - Felix Stroe. Creditul va fi
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furnizat in doua transe, impreuna cu granturile de coeziune de
la Uniunea Europeana. Necesitatea acestui imprumut este de a
cofinanta programele europene privind extinderea si
reabilitarea serviciilor de apa si apa uzata, programe ce vor
fi realizate in beneficiul a 400.000 de gospodarii. Finantarea
va sustine si un program de eficientizare a serviciilor de
alimentare cu apa, prin sectorizarea si implementarea unui
program SCADA 1la nivelul sistemului de alimentare cu apa din
municipiul Constanta.

RAJA este primul operator regional de apa din Romania ce
primeste finantare in cadrul Facilitatii BERD pentru
Infrastructura Durabila a Apei (SWIFT). Acest fapt are la baza
colaborarea pe termen lung a Bancii cu companiile de apa din
Romania in scopul conformarii sectorului la Directivele
Europene.

Pana in prezent, BERD a finantat 24 de operatori de apa din
Romania, oferind credite ce totalizeaza 330 milioane € si
mobilizand peste 2 miliarde € din fondurile UE pentru
utilitatile de apa si apa uzata ale tarii.

In Romania, BERD se numdra printre investitorii institutionali
de top. Pana in prezent, Banca a investit aproape 8 miliarde €
in tara, in peste 400 de proiecte. Numai in 2017 a investit
550 milioane € 1iIn Romania. Din aceasta finantare, peste 500
milioane € au fost furnizate sectorului privat, cel mai inalt
nivel din ultimii sapte ani.

In prezent, RAJA 1isi concentreaza eforturile asupra
implementarii Proiectului regional de dezvoltare a
infrastructurii de apa si apa uzata in aria de operare a RAJA
SA Constanta in perioada 2014 - 2020. Prin investitiile
Proiectului, gradul de conformare la prevederile directivelor
europene va creste de la 50,40 % la 99,66% pentru sistemul de
alimentare cu apa si de la 64,06% la 87,27 % pentru sistemul
de apa uzata.



Sanatoriul Mangalia —
prolecte de dezvoltare, 1la
aproape 60 de ani de
activitate
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Sanatoriul Balnear si de Recuperare Mangalia (SBRM) are mai
multe proiecte de modernizare, la aproape 60 de ani de la
infiintare. Potrivit reprezentantilor conducerii, unitatea
medicala va eficientiza si optimiza toata gama de servicii
oferite pacientilor romani si straini. Institutia este, de
altfel, un reper in medicina balneara din tara noastra, fiind
declarata ,de interes national” si avand o autonomie aparte
fata de alte spitale din Romania. Un scurt istoric al SBRM
arata ca, in 1950, are loc, la Mangalia, prima conferinta
nationala de balneologie. Locul desfasurarii a fost ales in
baza potentialului terapeutic, deja cunoscut, al 1izvoarelor
vechi, minerale, sulfuroase mezotermale si influentei pozitive
a climatului marin, in tratarea bolilor reumatice si a
sechelelor de poliomielita. Toate aceste resurse naturale de
exceptie au determinat Guvernul sa clasifice orasul ca
statiune si sa ia decizia construirii viitoarei baze balneare.
Dat in folosinta in 1960, Sanatoriul este opera arhitectilor
Cezar Lazarescu si Dinu Gheorghe, facand parte dintr-un
proiect mai amplu de dezvoltare a orasului, aprobat prin HCM,
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in august 1959. Constructia a fost realizata de MAI, cu
sprijinul detinutilor, iar un an mai tarziu, transferata
Ministerului Sanatatii. Baza de tratament a fost extinsa
ulterior, spre actualul hotel President, in anul 1976, cu un
nou corp, cunoscut sub numele de “Cupola”. In aceeasi perioada
se edifica si baza B, intr-un complex comun cu fostul hotel
Mangalia (actual Paradiso), cu servicii de tratament balnear
pentru turistii romani, dar mai ales straini.

Elevii callatieni, implicati
in actiunea ,Let’'s Do It,
Romania!”

24 septembrie 2018 10:42

Elevii Liceului Teoretic ,Callatis” au participat, in cursul

¥ : : zilei de ieri, la initiativa de
curatenie ,Let's Do It,
Romania!”. Potrivit profesorilor
coordonatori din cadrul unitatii
de invatamant, prof. Geta Han si
prof. Melania Chelaru, 120 de
elevi si 30 de cadre didactice
au raspuns chemarii ,World
Cleanup Day” si au strans
resturile ce sufocau zona dintre Hotelul ,Paradis” si
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statiunea Saturn.

Voluntarii au primit manusi si saci menajeri, pe care, timp de
trei ore, i-au umplut pana la refuz. Cele mai multe dintre
resturile stranse de pe plaja si de pe faleza au fost
aruncate, la intamplare, de turisti: resturi menajere, PET-
uri, sticle si chiar scutece de bebelusi, toate au fost
adunate de voluntari in cei circa 90 de saci, ce au fost,
ulterior, predati firmei de salubrizare.

La nivel international, 150 de tari s-au reunit in cea mai
mare miscare civica, ,World Cleanup Day”, obiectivul actiunii
fiind acela de a mobiliza 5% din populatia Globului pentru a
produce o schimbare reala de comportament fata de resurse si
fata de deseurile generate.

Mai multi voluntari din
Mangalia au eliberat de
gunoaie, in cadrul Campanieil
Let’s Do it Romania
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Astazi, 15 septembrie, céand se marcheaza Ziua Internationala a
Curateniei, un grup de voluntari din Mangaliei a fost alaturi
de Organizatia Let’'s Do it Romania si a adunat resturi
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menajere din mai multe zone din oras.

Tinerii au strans zeci de saci cu ambalaje, resturi de
alimente si alte deseuri aruncate de catre cetatenii certati
cu civilizatia in spatele Muzeului de Arheologie "Callatis”,
dar si pe faleza, spre Far.

Din echipa a facut parte si consilierul PNL, Dragos Ionita.

Sedinta extraordinara:
Primaria va inchela contracte
pentru terenurile de sub
garaje'
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DISPOZITIANR. 105/
privind convocarea Consiliului Local al Municipiului Mangalia
In sedinfa extraordinard din data de 18.09.2018

Primarul Municipiului Mangalia - CRISTIAN RADU,
Avind in vedere:
* art.39, alin{2) din Legea nr215/2001 privind administratia publici locali,

republicatd, cu modificirile si completirile ulterioare;

In temeiul art.68, alin.(1) din Legea nr.215/2001 modificats si completata privind

administratia publica locala:

DISPUN :

Art.1 Convocarea membrilor Consiliului Local al Municipiului Mangalia in sedinta

extraordinari, din data de 18.09.2018 la ora 11:00, in sala de sedinte a Consiliului Local
din cadrul Primdriei Municipiului Mangalia, avind urmitoarea:

L&
»

ORDINE DE ZI

- Proiect de hotirare privind aprobarea incheierii contractelor de inchiriere pentru

terenurile aflate in proprietatea UAT Mangalia pe care sunt amplasate constructii
cu destinafia de garaj, pentru anul 2018;
Initiator - Consilier Local Moroianu Nicolae

Proiect de hotérdre privind aprobarea Contractului privind folosirea
infrastructurii sistemulul de distributie a energiei electrice pentru realizarea
serviciului de iluminat public;

Initiator - Primar
Proiect de hotardre privind aprobarea proiectului §i a surselor de finantare
aferent investitiei cu titlul "Reabilitarea fatadelor, a picturii murale exterioare si
interioare, consolidarea structurii de rezisten{3, sistematizarea curtii, refacerea
imprejmuirii, reabilitarea tuturor instalatiilor si construire luménirar pentru
Biserica Sf. Mare Mucenic Gheorghe":

Initiator - Primar
Proiect de hotdrire privind aprobarea documentatiei tehnico-economice-faza
D.A.LI si a indicatorilor tehnico-economici pentru proiectul “Sistematizare pe
verticald Municipiul Mangalia-intréri blocuri, alei, parcari®, LOT 1;

Inigiator - Primar
Proiect de hotirdre privind aprobarea documentatiei tehnico-economice si a
indicatorilor tehnico-economici pentru proiectul "Ambulatoriu-Spitalul Municipal
Mangalia”;

Initiator - Primar
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Cursurli de formare gratuite
in meseriile de tubulator si
lacatus naval, organizate de
Damen Mangalia
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DAMEN SHIPYARDS MANGALIA

ANUNT

Damen Shipyards Mangalia, cu sediul in Mangalia, str. Portului nr 1, jud Constanta,
organizeaza cursuri de farmare profesionala gratuite in meseriile de tubulator naval si
lacatus constructor naval, in cadrul Proiectului European “Ocupare sustenabila in
regiunea sud- est” initiat de Blocul National Sindical in colaborare cu Sindicatul SANAB
Braila.

« Scop: cresterea gradulul de ocupare al somerilor si persoanelor inactive

+ Grup tinta: someri si persoane inactive

« Nr. persoane: 28 pers / calificare

» Perioada cursului: 720 ore (4 ¥ luni)

« Data incepere: ~01.10.2018

« Locatia: Damen Shipyards Mangalia

BENEFICII PENTRU CURSANTI

« Decontarea transportului;

« Masa gratuita;

« Subventie in valoare de 3,600 lei la absolvirea cursului;
= Obtinerea certificatului de calificare;

» Angajare dupa obtinerea certificatului de calificare;

Persoana contact: Sachir Nurten: tel 0372 411 362, e-mall nu rten.sachir@damen.com
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Avarie RAJA pe strada Mircea
Eliade din Cernavoda!

24 septembrie 2018 10:42

Pentru remedierea unei avarii survenita la conducta de
alimentare cu apa, cu diametrul de 125 mm, de pe strada Mircea
Eliade, din orasul Cernavoda, RAJA SA a fost nevoita sa
intrerupa furnizarea apei potabile astazi, 14 septembrie 2018,
in intervalul orar 13,00- 16,00.

Sunt afectati de lipsa apei consumatorii de pe strazile Radu
Iordachescu, Nicolae Iorga, George Calinescu, Octavian Goga,
Tudor Arghezi, Liviu Rebreanu, Mircea Eliade, Victoriei si
prelungirea Victoriei.

Ne cerem scuze pentru neplacerile create abonatilor afectati,
pe care 1i asiguram ca echipele de interventie vor face tot
posibilul pentru finalizarea lucrarilor si reluarea furnizarii
apei potabile in cel mai scurt timp.
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Avarie RAJA pe strada Radu
Iordachescu din Cernavoda
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Pentru remedierea unei avarii survenita la conducta de
alimentare cu apa, cu diametrul de 110 mm, de pe strada Radu
Iordachescu, din orasul Cernavoda, RAJA SA a fost nevoita sa
intrerupa furnizarea apei potabile astazi, 14 septembrie 2018,
in intervalul orar 11,30- 13,30.

Sunt afectati de lipsa apei consumatorii de pe strazile
Nicolae Iorga, George Calinescu, Octavian Goga, Tudor Arghezi,
Liviu Rebreanu, Mircea Eliade, Victoriei si prelungirea
Victoriel.

Ne cerem scuze pentru neplacerile create abonatilor afectati,
pe care 1i asiguram ca echipele de interventie vor face tot
posibilul pentru finalizarea lucrarilor si reluarea furnizarii
apei potabile in cel mai scurt timp.
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Pentru remedierea
unei avarii, RAJA Sa a fost
nevolita sa intrerupa apa pe
strazile Horia, Closca si
Crisan, Pinului si Bujorului
din Valu lui Traian

24 septembrie 2018 10:42

Pentru remedierea unei avarii survenita la conducta de
alimentare cu apa, cu diametrul de 110 mm, de pe strada
Pinului, din localitatea Valu lui Traian, RAJA SA a fost
nevoita sa intrerupa furnizarea apei potabile astazi, 14
septembrie 2018, in intervalul orar 10,30 — 13,00.

Vor fi afectati de lipsa apei potabile consumatorii de pe
strazile Horia, Closca si Crisan, Pinului si Bujorului.

Ne cerem scuze pentru neplacerile create abonatilor, pe care
ii asiguram ca echipele de interventie vor face tot posibilul
pentru finalizarea lucrarilor si reluarea furnizarii apei
potabile in cel mai scurt timp.
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In 14 septembrie, Inaltarea
Sfinteli Cruci si sarbatoarea
populara Carstovul viilor

24 septembrie 2018 10:42

Indltarea Sfintei Cruci este cea mai veche sarbatoare
inchinata cinstirii lemnului sfant, ca aducere aminte a
patimilor si rastignirii lui Cristos. In traditia populara,
busuiocul, menta, maghiranul si cimbrul se duc la biserica
pentru sfintire, iar in timpul slujbei se pastreaza langa
Cruce. In aceeasi zi, in calendarul popular este Carstovul
viilor, inceputul culesului viilor la romani.

Crucea este unul dintre cele mai importante simboluri
crestine, fiind mentionata ca semn al Fiului Omului (Matei,
24,30). Sinodul al saptelea ecumenic (Niceea, 787) a stabilit
definitiv ca modul de cinstire al Sfintei Cruci sa fie
asemenea cu cel al Sfintelor Icoane, ea reprezentand semnul
distinctiv al crestinilor.

Indltarea Sfintei Cruci (sau Ziua Crucii), sarbatoritd cu post
si rugaciune, aminteste de doua evenimente importante din
istoria crestinismului:

— Aflarea Crucii pe care a fost rastignit Mantuitorul si
inaltarea ei solemna.

Traditia spune ca dupa rastignirea lui Iisus, in anul 33,
ucenicii Mantuitorului au avut grija sa ingroape Crucea,
gasitd in anul 326, din porunca Sfintei Impardtese Elena, mama
Sfantului Imparat Constantin cel Mare.

Dintre cele trei cruci gasite atunci pe Golgota, pentru a se
afla care a fost aceea pe care a fost rastignit Mantuitorul si
care sunt crucile talharilor rastigniti odata cu ETL,
patriarhul Macarie a pus sa fie atinsa cu ele, pe rand, o
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femeie moarta. Femeia a inviat cand a fost atinsa de cea de-a
treia cruce, cea pe care a fost rastignit Hristos. In ziua de
14 septembrie din anul 335, crucea a fost inatata solemn de
catre episcopul Macarie al Ierusalimului, pe un loc inalt,
unde sa o poata vedea tot poporul.

In anul 614, imparatul persan Hosroe a atacat Ierusalimul, 1l-a
pradat, a intemnitat o multime de crestini printre care si pe
patriarhul lor Zaharia si a capturat Sfanta Cruce. La putin
timp, Hosroe a fost silit sa incheie pace cu Imperiul
Bizantin, iar in anul 627, dupa ce si-a refacut armata,
imparatul Heraclie a atacat imperiul Persan. Dupa victoria
decisiva de la Ninveh, prizonierii, printre care si Sfantul
Patriarh Zaharia, au fost eliberati, iar Sfanta Cruce a fost
adusa inapoi la Ierusalim, in anul 629.

Intr-un gest simbolic, imparatul Heraclie a intrat 1in
Ierusalim purtand el insusi pe umerii Sfanta Cruce si intr-o
procesiune solemne, Sfanta Cruce a fost depusa Biserica
Sfantului Mormant din Ierusalim, dupa ce Sfantul Patriarh
Zaharia a 1inaltat-o in vazul tuturor, la 14 septembrie anul
630.

Traditii s1 obiceiuri de Ziua
Crucii

Semnul crucii indeparteaza duhurile rele si ajuta crestinul sa
evite situatiile grele, periculoase.

Dimineata, credinciosii merg la slujba de la biserica cu
buchete de flori pe care ce se aseaza in jurul Sfintei Cruci
sau la ioane.

La sfarsitul serviciului religios, se da cate ceva de pomana
sarmanilor. In functie de zone si de obiceiurile locale,
femeile impart cani noi, pline cu miere sau apa curata, pun si
un colacel, si dau pomana cu o lumanare intru pomenirea celor



dragi plecati intr-o lume mai buna.

0 superstitie spune ca pe 14 septembrie, nu trebuie sa se
manance nici un fel de legume sau fructe care au infatisarea
sau amintesc de cruce, usturoi, nuci, pepeni sau prune.

0 traditie spune ca in 14 septembrie, numita popular Rapciune,
este Ziua Sarpelui. Este ziua ,inchiderii pamantului”, cand
tarana inghite gazele, insectele si taratoarele. De acum
inainte serpii, alte reptile nu mai ies din adaposturile
subterane pana pana primavara viitoare, in 17 martie, cand
sunt Alexiile.

Se mai spune ca aceasta este ziua 1in care florile vorbesc
intre ele, stiind ca apoi se vor usca.

Pana in aceasta zi, campurile de grau trebuie arate si
semanate. Incd se mai poate semdna varza, spanac si morcovi,
se rasadeste salata de iarna, se culeg castravetii si se aduna
semintele coapte din gradini.

De Ziua Crucii, in calendarul popular este Carstovul viilor,
sarbatoarea inceputului culesului viilor, cand se fac mustul
si vinul.

(crestinortodox.ro)



