Specialistii recomanda: fara
sandwich-uri sau 1aurt 1la
plaja si1 pe cat de mult
posibil, protejati-va pielea,
daca nu vreti sa va alegeti
cu arsurl solare!

22 iulie 2016 10:39

Cu toate ca vara este unul dintre cele mai asteptate
anotimpuri, este si anotimpul care declanseaza cele mai multe
afectiuni, atat in randul adultilor, cat si in randul
copiilor. Asta datorita temperaturilor ridicate si actiunii
ultravioletelor. Pentru a evita situatiile neplacute, exista
cateva masuri pe care le puteti lua in ceea ce priveste
alimentatia si timpul de expunere la soare.

Cand vine vorba de vara, alimentatia este principala problema.
Este deja o obisnuinta pentru parinti sa pregateasca de acasa
un pachetel pentru cei mici sau chiar sa ia un iaurt pe plaja,
in ideea ca aceasta este o alimentatie sanatoasa. Este cat se
poate de gresit, 1iar acest Llucru este confirmat de
specialistii din cadrul Centrului Medical Iowemed: "Mersul pe
plaja cu iaurt si orice aliment care contine proteine este o
adevarata catastrofa pentru cei mici, pentru ca la acea
temperatura se multiplica bacteriile. Pe plaja, copiii trebuie
sa consume fructe si apa plata. Nici laptele dulce nu este
indicat, pentru ca poate produce intolerante si balonari. De
asemenea, nu recomandam parintilor sa cumpere alimente de la
vanzatorii ambulanti, pentru ca nu putem sti care este
originea alimentelor si in ce conditii au fost gatite sau
expuse”, spune dna dr. Ionica Ciortan, doctor in stiinte
medicale, medic primar Medicina Generala si Pediatrie 1in
cadrul clinicii.
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Ce trebuie sa contina alimentatia copilului pe timp de vara?
Este recomandat sa respectati fructele sezonului, pe care sa
le consumati dupa ce au fost spalate bine. Puteti face sucuri
naturale celor mici, salate sau inghetate, imbogatite cu alune
sau seminte. Atunci cand alegem fructele si legumele, trebuie
sa aiba forme mici sau medii. Recomandat este ca inainte de
consum, acestea sa fie decojite, pentru ca in coaja se
regasesc substante nocive organismului, rezultate iIn urma
stropirii si iradierii.

Atunci cand vine vorba de alimentatia copiilor, produsele
proaspete sunt cele indicate. Trebuie evitate alimentele
congelate si recongelate cu orice pret, iar atunci cand alegem
produsele din magazin, acestea trebuie sa aiba cel mai mic
termen de valabilitate si sa fie cat mai putin colorate.
Branza trebuie sa fie cat mai degresata, iar laptele poate fi
inlocuit cu cel de origine vegetala, cum ar fi laptele de
migdale, care contine de 20 ori mai mult calciu decat cel de
origine animala.

Este important ca parintii sa afle din timp la ce sunt
alergici cei mici. Pentru ca de la aceste alergii sau
intolerante se poate ajunge la diaree si antibiotice.
Expunerea la soare si deshidratarea pot genera mari probleme,
mai ales atunci cand cel mic are intoleranta sau alergie la un
anumit aliment.

Ce ne facem cu arsurile solare si expunerea excesiva la soare?
Un subiect de care se vorbeste destul de des in ultima
perioada este cel al expunerii la soare si al masurilor de
prevenire privind acest aspect. Pielea este considerata al
treilea rinichi, substantele eliminate de aceasta fiind
asemanatoare celor eliminate renal. In plus, pielea mai are si
functia de sinteza a vitaminei D, de aceea influenta
ultravioletelor este beneficd din acest punct de vedere. In
general insa, ultravioletele sunt un factor fizic blamat. Este
foarte periculos sa te expui pe timp de vara, mai ales in
intervalul orar 11.00-16.00. Acela este momentul in care
ultravioletele si lumina devin agresive pentru piele. Ca si
mecanism, in momentul in care pielea este expusa la soare,



celulele cresc secretia de melanina care formeaza o umbrela
protectoare. Acesta este, de fapt, un mecanism de aparare.

Cat despre arsurile solare, specialistii Iowemed spun:
"Arsurile solare nu raman necontabilizate de organism, ele se
cumuleaza in timp, celulele tegumentului avand o memorie.
Acest cumul in timp al expunerii si mai ales al arsurilor
solare este foarte strans legat de termenul de capital solar.
Expunerea la ultraviolete induce in ADN-ul celular o
modificare ireversibila, in sensul transformarii catre cancer
cutanat. Intrebarea este dupa cat timp se Intadmplad acest
lucru”, a spus dna conf.univ.dr. Emma Gheorghe, specialist in
Dermatologie.

In afard de arsurile solare, ultravioletele pot induce si
foto-imbatranirea, afectand structura de colagen si elastina.
Acest lucru se intampla chiar si cand te expui 1la
ultravioletele artificiale.

Ca si prevenire, specialistii recomanda: ”"Nu uitati de
produsele de protectie solara, pe care sa le folositi nu numai
atunci cand mergeti la plaja, ci chiar cand aveti drumuri mai
lungi de facut, in zone care nu sunt ferite de soare.
Produsele trebuie sa aiba un factor de protectie ridicat.
Chiar si asa insa, nu exista garantia ca ADN-ul nostru ramane
intact. Mare precautie la timpul de expunere”, completeaza dna
conf.univ.dr. Emma Gheorghe, specialist in Dermatologie.
Gastroenterocolita, o mare problema pe timp de vara

In sezonul estival, gastroenterocolita este principala
afectiune in randul copiilor, dar si al adultilor. Ceea ce
trebuie tinut minte este ca diareea acuta severa duce la
deshidratare, fiind a doua cauza de mortalitate mondiala 1la
sugarul mic. De asemenea, diareea nu inseamna numai pierderea
volumului de lichid ci si pierderea electrolitilor, care
trebuie inlocuiti cu saruri de rehidratare. Peste 2-3 episoade
de scaun pe zi nu sunt normale, asa spun specialistii, care
adauga: "Regimul alimentar este foarte important pe perioada
verii. Trebuie evitate produsele care fermenteaza, igiena
mainilor trebuie sa fie corespunzatoare, la fel ca si igiena
tuturor alimentelor care sunt consumate de copii si adulti.



Cel mai important la acest nivel de afectiune este tratamentul
rapid de hidratare electrolitica, care poate aduce totul 1la
normalitate. Probele de laborator sunt foarte importante, de
aceea ele trebuie realizate in timp util pentru ca ele sunt
cele care ajuta la diagnosticare”, a mentionat dna dr. Andra
Iorga, medic specialist Pediatrie, doctor in stiinte medicale
din cadrul Centrului Medical Iowemed.

Politistii rutieri recomanda
turistilor sa foloseasca
varianta alternativa pentru
localitatea Agigea

22 iulie 2016 10:39

Avand in vedere afluxul mare de autovehicule existent pe DN
39, dinspre municipiul Mangalia catre Constanta, politistii
rutieri recomanda turistilor care parasesc sudul litoralului
romanesc si se indrepta spre Autostrada Soarelui sau
municipiul Constanta sa foloseasca varianta alternativa pentru
localitatea Agigea, unde, la aceasta ora, s-au creat
ambuteiaje din cauza lucrarilor de reparatii ale poduluil
rutier vechi ce traverseaza canalul Dunarea-Marea Neagra, la
iesirea din localitatea Agigea.

Politistii rutieri recomanda utilizarea Drumului National 39A,
de la iesirea din localitatea Eforie Nord catre Autostrada
Soarelui, prin zona portilor de acces 10 si 10 bis ale
Portului Constanta si podul rutier nou, din zona ecluzei
canalului.

Ruta ocolitoare este semnalizata cu indicatoare de orientare
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catre autostrada, distanta pana la intrarea pe aceasta fiind
mai mare doar cu 500 de metri.

Rugam conducatorii auto sa respecte indicatiile politistilor
rutieri si sa foloseasca alternativa recomandata in vederea
fluidizarii traficului rutier.

Ruta poate fi folosita atat la sosirea, cat si la plecarea,
conducatorilor auto spre sau dinspre litoralul Marii Negre.

CHIPURI DE EROI NATIONALI.
STEFAN CEL MARE IN POEMUL
»DUMBRAVA ROSIE” DE VASILE
ALECSANDRI

22 iulie 2016 10:39

Publicat, mai intii, in revista
yJunimii” (,Convorbiri
literare”), la 1 mai 1872, si
inclus, trei ani mai tirziu, 1in
volumul ,Legende”, pe care-l si
deschide, ,Poemul istoric” (cum
: este subintitluat ,Dumbrava
Rosie”) va fi inchinat ,amicului meu C. Negre”, de care-1 mai
legau firele unei nedisimulate si reciproce pretuiri, caci
inca le mai lucea, din cind in cind, in amintire, ,icoana
stelei ce-a murit” (M. Eminescu), Elena Negri, sora
revolutionarului de la Minjina, devenita ,Steluta”, cea
.plerduta-n neagra vecinicie”. Nu se stinsesera nici ecourile
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marii sarbatori de a Putna, V. Alecsandri elogiind un alt
eveniment, de la care se implineau 375 de ani — infringerea
ostilor lesesti, conduse de regele Albert.

Dovedind o documentare intemeiata pe consultarea istoriei 1lui
Matei Mischovski si a lui Dimitrie Cantemir, sint citate
fragmente din operele acestora, cu scopul de a evidentia
caracterul de legenda al poemului, intrucit cei 15.000 de
prinsi la Codrii Cosminului ,au semanat doua paduri ce si pina
astazi se numesc, de poloni, Bucovina, iar, de moldoveni,
Dumbrava Rosie..”

Figura lui Stefan cel Mare apare, pentru, prima data 1in
literatura noastra, 1in cronica 1lui Grigore VUreche
(,Letopisetul Tarii” Moldovei), apoi, 1in istorioarele lui Ion
Neculce, din ,0 sama de legende”. Scriitorii pasoptisti au
glorificat si ei domnia celui in timpul caruia, pentru intiia
oara, s-a asigurat o lunga perioada de stabilitate economica,
sociala si politica, iar artele (arhitectura si pictura
bisericeasca) si istoriografia au inflorit considerabil.
Astfel, Dimitrie Bolintineanu (volumul ,Legende istorice”, cu
celebra ,Muma a lui Stefan cel Mare”), Grigore Alexandrescu
(,Umbra lui Mircea. La Cozia”, ,Mormintele. La Dragasani”,
oRasaritul lunei. La Tismana”, ,Adio. La Tirgoviste”), Vasile
Alecsandri (volumul ,Legende”, § it g .
din care fac parte poemul citat,
dar si clasicul ,Dan, capitan de
plai”), Nicolae Balcescu
(,Romanii supt Mihai-Voievod
Viteazul”) sint numai citiva
dintre creatorii care, intr-un
avint romantic, propun
contemporanilor personaje
exceptionale, asa cum s-au dovedit a fi figurile ilustre ale
domnitorilor Stefan cel Mare, Mihai Viteazul, Mircea cel
Batrin, intrati definitiv in istorie, pentru eroismul luptei
lor, de implinire a idealurilor de libertate si unitate
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nationala.

Incad din debut, Vasile Alecsandri apeleazd la memoria
poporului, valorificind o creatie de larga circulatie, in care
eroul este asemanat, inedit, cu astrul solar. Cu acesta
ocazie, se renunta la versul alexandrin de 14 silabe, pentru a
trece la tiparul prozodic popular, in care masura este de 8
silabe, rima imperecheata, iar ritmul trohaic. Interesant este
ca autorul citeaza versurile populare dispuse 1in cicni
tertine, cu monorima: ,Stefan, Stefan, domn cel mare, / Saman
pe lume nu are / Decit numai mindrul soare.”

Principala insusire evodentiata aici este aceea de aparator al
tarii, prin intermediul unei comparatii: ,Din Suceava cind el
sare, / Pune peptul pe hotare / Ca un zid de aparare”.
Succesele repurtate sint subliniate prin repetitia de 1la
inceputul mai multor versuri, figura de stil cunoscuta sub
numele de anafora: ,Bratul lui far-incetare / Bate turci pe
zmel calare / Si-i scuteste de-ngropare...”

In tabloul al cincilea, chipul marelui domnitor este reliefat
intocmai ca in frescele epocii, in ceasul de singuratate al
rugaciunii. Astfel, intr-un cadru romantic (o poiana in
mijlocul padurii), solemnitatea gesturilor are ca fundal
simplitatea naturii: , .. intr-o coliba de ramuri de stejari /
In care-o umbrd mare de om plecat sub ginduri / St& pe
genunchi, se-nchina fata c-un altar...”

Chipul 1lui Stefan cel Mare este aureolat, capatind simbolul
luminii, din iconografia medievala: ,Din zece ’'nalti mesteceni
cu fruntea-nflacarata..”

Prin intermediul gradatiei ascendente (,Coliba se deschide,
umbra se scoala, creste / Si splendid maiestoasa la oaste se
arata !'"), precum si al repetitiei ce reda murmurul multimii-
nfiorate de respet si admiratie (,E Stefan! Stefan! / Dar!
Stefan e cel Mare!..”), se introduce, de fapt, portretul mixt
facut de autor, amplificat prin comparatia , .. ca muntele



Ceahlaul prin muntii din Carpati” si prin forma de superlativ
absolut, obtinuta cu ajutorul repetarii aceluiasi cuvint, dar
cu alta functie sintactica (tautologie): ,barbat 1intre
barbati”. Detaliile fizice sint reduse: ,Iata-l carunt..”,
sfalnicii sai umeri”.

Cu ajutorul enumeratiei, sint amintiti invinsii, 1locurile
victoriilor (Lipnet, Razboieni, Soci, Catlabuga, Baia,
Schei..), precum si numele apelor inrosite de singele eroilor
(Siret, Prut, Nisru, Dunarea). Stefan 1i imbarbateaza pe
osteni, 1inaintea infruntarii de a doua zi: ,La arme, pe
moarte, caci Domnul e cu noil..”

Apoteotic, Stefan este incununat nu numai de timp (care ,i-au
pus corona de argint”), ci si de tara (care i-a asezat ,corona
de aur”) si chiar de catre ,gloria mareata” (care ,i-au pus
cununi de laur”). Deci, o tripla incununare, ce face sa se
acumuleze, prin enumeratie (timpul, tara, gloria),
semnificatiile continute in simbolul coroanei domnesti.

Nu se poate ca autorul acestor stihuri, cu o cultura uriasa
(profesori particulari, studii la Paris, diplomat), sa nu fi
cunoscut sensul cuvintului Stefan. Precizarile lui Christian
Ionescu (,Mica enciclopedie onomastica”, Ed. enciclopedica
romana, Bucuresti, 1975, pag. 264) sint elocvente, in acest
sens: ,Nume de rezonanta in istoria noastra, vechi si cu larga
arie de raspindire, Stefan este forma specific romaneasca care
continua gr. Stephanos. Avind semnificatie clara, datorita
identitatii cu subst. stephanos , coroana”, numele era folosit
de greci inca din perioada clasica, izvoarele atestindu-1
frecvent incepand cu epoca lui Pericle (dupa cum aflam din
operele lui Platon, cunoscutul istoric Tucidide, cca 460-396
i.e.n.), avea un fiu Stephanos..”

,Bardul din Mircesti” subliniaza marele merit al domnitorului
de aparator al gliei stramosesti, cu ajutorul unui arhaism
(folosit si de Mihai Eminescu, in ,Scrisoarea III”: ,iubirea
de mosie e un zid"): ,Dragostea mosiei ca sfinta primavara /



In sinu-i infloreste si il intinereste / Pentru salvarea
tarii...”

Poetul utilizeaza cu predilectie hiperbola: ,El e menit pe
lume / Pe secolul ce-1 vede, sa sape al sau nume / Si sa
raspinda raze pe seculi viitori, / Precum pe un soare
splendid..” si, intocmai ca si Grigore Alexandrescu (,Umbra lui
Mircea. La Cozia”), face ca natura si istoria insesi sa se
prosterneze in fata marelui conducator, cu ajutorul dublului
epitet: ,..fiinta de-o natura gigantica, divina, / El e de-aceil
la care istoria se-nchina, / De-acei carii prin lume sub pasii
lor cit merg, / Las urme uriese ce-n veci nu se mal sterg.. /
Maret, in a sa umbra, un timp intreg dispare..”

Vasile Alecsandri preia interpretarea umanista a istoriei de
la cronicari, conform careia conducatorii de popoare sunt
alesii divinitatii: ,Dumnezeu pe frunte-i au scris: <<Tu veil
fi marel!l>>"

Personalitatea lui Stefan cel Mare se contureaza si prin
intemediul limbajului acestuia, caci discursul tinut in fata
ostenilor demonstreaza perfecta stapinire a tehnicii
oratorice, pe care, mai tirziu, o va ridica pe culmi de
neegalat prozatorul, dramaturgul si .. avocatul Barbu
Stefanescu-Delavrancea, in nemuritoarea-i drama istorica ,Apus
de soare”.

Dupa adresarea catre toti luptatorii (,Romdni din toata tara!
/ Boieri, vechi capitani / Si voi feciori de oaste!..”), domnul
Moldovei se autocaracterizeaza ca implinitor al legii: ,Sint
patruzeci de ani, / Moldova la Dreptate, pe soarta ei stapina,
/ Mi-au pus pe cap corona si buzduganu-n mina.."”

In tablourile ,Asaltul” si oLupta”, Stefan apare chiar 1in
toiul bataliei, inconjurat de vitejii sai. Voievodul ,ridica
steagul, dind semn l-a lui armatd.. / In dusmanii Moldovei acu
sa-ntrati navala, / Cum intra leu-n turma si palosu-n coaste!”

Indemnul ,Pe cai si dupd mine!” este urmat de credinciosii sai



tovarasi si, in curind, ,fug lesii, fug cruciatii si fuge
insusi craiul. Il duce domnul Stefan cum vintul duce paiul...”

In ultimul tablou, cel mai scurt, ,Aratul”, tot Stefan este
cel care hotaraste numele padurii ce va creste din ,ghinda
semanata de dusmanii invinsi: Aici, pe unde astazi e numai
cimp, otava, / Umbri-se-vor urmasii sub Rosia Dumbrava!”

Cu ,Dumbrava Rosie”, Vasile Alecsandri ramine, in literatura
romana, reper necesar intr-un periplu in care figura lui
Stefan cel Mare ne insoteste in permanenta, luminoasa, senina
si impunatoare, asa cum se desprinde ea de pe ,Coloana
infinitului”, brancusiana, periplu cu radacinile 1in
sLetopisetul Tarii Moldovei” al lui Grigore Ureche si tinde,
apoi, spre eternitate, trecind prin operele lui Dimitrie
Bolintineanu (,Muma lui Stefan cel Mare”), Mihai Eminescu
(,Musatin si codrul”), Barbu Stefanescu-Delavrancea (,Apus de
soare”), Mihail Sadoveanu (,Fratii Jderi”) si multi altii care
le vor succede.

Subliniind importanta creatiei sale literare, marele critic
literar Titu Maiorescu, contemporan cu acest ,rege al poeziei”
(cum il numea M.Eminescu, in ,Epigonii”), arata, intr-un
articol celebru (,Poeti si critici”): ,In Alecsandri vibraza
toata inima, toata miscarea compatriotilor sai .. A lui lira a
rasunat la orice adiere din miscarea poporului nostru.”

Hoti prinsi de politistii din
Mangalia

22 iulie 2016 10:39
Ca urmare a cercetarilor efectuate in cazul unui furt dintr-un
punct de lucru al uneli societati comerciale, politistii din
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cadrul Politiei municipiului Mangalia au identificat treil
barbati, cu varste cuprinse intre 18 si 32 de ani, banuiti de
comiterea faptei.

Acestia, 1in noaptea de 29/30.06.2016, ora 03.30, ar fi patruns
in incinta unei societati comerciale din municipiul Mangalia,
de unde ar fi sustras mai multe bunuri si o suma de bani.

In urma probatoriului administrat in cauza, politistii au
stabilit faptul ca cei trei barbati sunt banuiti si de
comiterea altor trei infractiuni de furt din societati
comerciale, comise pe raza judetului Constanta.

Barbatul in varsta de 32 de ani se afla in stare de arest
preventiv intr-o alta cauza penala, iar tanarul in varsta de
20 de ani a fost retinut pe baza de ordonanta, urmand a fi
prezentat instantei de judecata cu propunere de arestare
preventiva.

Platforma tip peridoc cautata
in Italia, descoperita 1in
Eforie Nord

22 iulie 2016 10:39

Politistii de frontiera din cadrul Garzii de Coasta au
depistat in zona de competenta o platforma tip peridoc
declarata furata de autoritatile din Italia.

In data de 20.07.2016, politistii de frontierd din cadrul
Garzii de Coasta, in cooperare cu politisti din cadrul I.P.J.
Constanta — Compartimentul Furturi Auto, au desfasurat o
actiune pe 1linia prevenirii si combaterii traficului
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international cu autovehicule furate, in urma careia au
identificat, in localitatea Eforie Nord, o platforma despre
care exista informatia ca este furata.

Verificarile au stabilit ca platforma in cauza, folosita de
cetateanul roman S.A., in varsta de 34 de ani, domiciliat pe
raza judetului Constanta, este cautata de autoritatile din
Italia, fiind declarata furata.

Fata de cele constatate, persoana in cauza a declarat ca a
cumparat platorma de la un cetatean roman, fara a cunoaste
faptul ca aceasta ar fi furata.

Politistii de frontiera au indisponibilizat platforma,
evaluata la aproximativ 4.500 de lei, la sediul Garzii de
Coasta si continua cercetarile sub aspectul savarsirii
infractiunii de ,tainuire”, fapta prevazuta si sanctionata de
art. 270, alin. 1 Cod Penal.

S-a dublat numarul de
pacienti la Compartimentul de
Urgente al Spitalului
Mangalia
22 iulie 2016 10:39
Numarul de pacienti care se prezintd la Compartimentul de

Primiri Urgente (CPU), din cadrul Spitalului Municipal
Mangalia, s-a dublat in aceasta perioada, ca urmare a
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cresterii gradului de ocupare a statiunilor din sudul
litoralului, pe durata sezonului estival. Directorul medical
al unitatii sanitare, dr. Dan Lefter, a declarat ca personalul
medical de la CPU acorda mai multe consultatii decat in lunile
de extra-sezon, dar pacientii sunt preluati rapid si tratati
in functie de simptomatologie, cele mai multe afectiuni fiind
specifice sezonului turistic. Reprezentantii unitatii medicale
au mai precizat ca in urmatoarea perioada se scoate la concurs
un post de medic oftalmolog, iar dotarea Cabinetululi de
oftalmologie se va face in baza unui acord cu Guvernul turc.
Totodata, reprezentantii Spitalului Mangalia au afirmat ca s-a
primit autorizatia finala de functionare a Unitatii de
Transfuzii, in cadrul careia se utilizeaza un aparat nou de
fenotipuri sangvine. ,Am achizitionat recent acest aparat,
care ne ajuta foarte mult pe Unitatea de Transfuzii, in sensul
cresterii nivelului de siguranta a transfuziilor, la spitalul
nostru”, a mai spus dr. Lefter. Directorul medical al
institutiei a reamintit ca la Spitalul Mangalia isi desfasoara
activitatea doi medici ORL-isti, un medic psihiatru, precum si
un medic endocrinolog, toti acestia avand cabinete dotate cu
aparatura necesara.

Avarie RAJA pe bulevardul IC
Bratianu

22 iulie 2016 10:39

Pentru remedierea unei avarii la conducta de 300 mm de pe
bulevardul I.C. Bratianu din municipiul Constanta, SC RAJA SA
este nevoita sa intrerupa furnizarea apei potabile astazi, 21
iulie 2016, in intervalul orar 11,00 — 13,00. Sunt afectati
consumatorii din perimetrul delimitat de bulevardul I.C.
Bratianu — str. Oborului - str. I.L. Caragiale - str.
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Dezrobirii - bulevardul I.C. Bratianu, precum si cei
alimentati prin punctele termice din zona numerele 134, 135,
136 si 137. Lucrarile de reparatii constau in inlocuirea unui
tronson din conducta avariata, dar si in montarea unei vane.

Ne cerem scuze fata de abonatii afectati de aceasta avarie si
ii asiguram ca echipele noastre de interventie vor face tot
posibilul pentru remedierea situatiei si reluarea furnizarii
apei potabile in cel mai scurt timp.

Datorita fuziunii UNPR cu
PMP, primarul Cristian Radu
plilerde majoritatea in
Consiliul Local!

22 iulie 2016 10:39

In urmd cu cateva ore, s-a produs fuziunea prin absortie a
UNPR cu PMP. Prin urmare, partidul creat de generalul Gabriel
Oprea, UNPR, a disparut, fiind inghitit de formatiunea
politica a fostului presedinte al Romaniei, Traian Basescu.

Prin aceasta fuziune, la Mangalia, in cadrul Consiliului
Local, PMP mai castiga doi reprezentanti, si anume pe ex-UNPR-
stii, Sorin Mihai si Oprea Dop. Acestia vor fi nevoiti sa faca
echipa cu Elena Alexandra Silistra.

Prin urmare, Opozitia in Consiliul Local Mangalia numara, cel
putin teoretic, 10 membri, (PSD - 4, ALDE - 3 - PMP - 3)
consilierii PNL, 9 la numar, ramanand izolati.

Dupa cum am mai scris, in primele doua sedinte ale Consiliului
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Local, cei doi fosti UNPR-isi au votat cot la cot cu
liberalii. Astfel, proiectele initiate si dorite cu ardoare de
catre edilul Cristian Radu, respectiv alegerea viceprimarului
si rectificarea bugetara, au primit unda verde datorita
majoritatii formate de PNL si UNPR.

Presedintele UNPR, George Lipoveanu nu a luat nicio masura
impotriva celor doi membri, iar daca a luat in calcul asa
ceva, acum este prea tarziu. Cel care detine, in prezent,
puterea de a le retrage sprijinul politic celor doi fosti
UNPR-isti este presedintele PMP Constanta, vicepresedintele
Consiliului Judetean, Claudiu Palaz.

Procedura este urmatoarea: dupa eventuala retragere a
sprijinului politic, situatia nou creata va fi constatata de
catre prefect care va lua act de decizia partidului si va
dispune incetarea mandatelor. Ulterior, edilul Mangalia va
initia, daca va dori, doua proiecte de hotarare care vizeaza
vacantarea si validarea urmatorilor candidati ai listei UNPR
pentru Consiliul Local ce a fost depusa la BEC inainte de
alegerile locale din 5 iunie ac.

Daca primarul Mangaliei nu va initia aceste doua proiecte,
Consiliul Local Mangalia va ramane cu 17 membri, ceea ce,
evident, 1i este favorabil, intrucat liberalii vor continua sa
fie majoritari. Cei lezati se pot adresa insa instantei de
judecata pentru a fi pusi in drepturi.

Avarie RAJA pe Soseaua
Mangalieli din Constanta

22 iulie 2016 10:39
Pentru remedierea unei avarii la conducta de 400 mm de pe
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Soseaua Mangaliei din municipiul Constanta, SC RAJA SA este
nevoita sa intrerupa furnizarea apei potabile astazi, 20 iulie
2016, in intervalul orar 17,30 — 21,00. Sunt afectati
consumatorii din perimetrul delimitat de b-dul Aurel Vlaicu —
str. Soseaua Mangaliei — str. Pandurului — str. Mesterul
Manole — b-dul Aurel Vlaicu, precum si cei alimentati prin
punctele termice din zona numerele 91, 92 si 93. Lucrarile de
reperatii constau in inlocuirea unui tronson din conducta
avariata, dar si in montarea unel vane.

Ne cerem scuze fata de abonatii afectati de aceasta avarie si
1i asiguram ca echipele noastre de interventie vor face tot
posibilul pentru remedierea situatiei si reluarea furnizarii
apei potabile in cel mai scurt timp.

Avarie RAJA pe strada Seimeni
din Cernavoda

22 iulie 2016 10:39

Pentru remedirea unei avarii la conducta de 500 mm de pe
strada Prelungirea Seimeni din orasul Cernavoda, SC RAJA SA
este nevoita sa intrerupa furnizarea apei potabile astazi, 20
iulie 2016, in intervalul orar 12,30 — 16,00. Sunt afectati
consumatorii din cartierele Victoriei, Nord si Tudor
Vladimirescu.

Ne cerem scuze fata de abonatii afectati de aceasta avarie si
ii asiguram ca echipele noastre de interventie vor face tot
posibilul pentru remedierea situatiei si reluarea furnizarii
apei potabile in cel mai scurt timp.
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Bugetul 1local, modificat.
Aleea Teilor si Parcul
Evergreen, campioane 1la

suplimentari: 5,75 milioane
de lei!

22 iulie 2016 10:39

Consilierii locali au aprobat,
in cadrul celei mai recente
sedinte, rectificarea bugetuluil
de venituri si cheltuieli al
primariei. Daca pe tema
veniturilor institutiei publice
s-a starnit o intreaga polemica,
alesii PSD-ALDE si PMP afirmand ca in niciun caz nu se vor
putea colecta, de la populatie si agentii economici, banii
preconizati de executiv (30 de milioane de euro), nu acelasi
lucru s-a intamplat in cazul modificarilor punctuale ale
bugetului. Alesii nu au punctat, in cadrul sedintei,
moficarile aduse bugetului local, astfel ca, pentru buna
informare a cititorilor, spicuim, in continuare, cateva dintre
suplimentarile, dar si ,taierile” acestui buget, alimentat din
banii publici. Pentru ,Autoritati executive — primarie”, la
capitolul “Consultanta si expertiza” s-au suplimentat 100.000
de lei, suma totala fiind de 200.000 de lei. Pentru ,Reclama
si publicitate”, celor 70.000 de lei 1li s-a adaugat un bonus
de 60.000 de lei, suma finala (pana la o proxima rectificare
bugetara) fiind de 130.000 de lei.

Pentru ,Taberele scolare” au fost alocati, in plus, 124.000 de
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lei. ,Invatamantului” i-au fost adaugati 119.595 lei, totalul
destinat acestui capitol fiind de 26,2 milioane de lei.
Defalcat, sumele alocate in plus au fost repartizate
institutiilor de invatamant astfel: Scoala nr. 1 — 12.300 de
lei, Scoala nr. 2 ,Sfantul Andrei” — 91.000 de lei, Scoala nr.
3 — 24.000 de lei, Scoala nr. 5 ,Gala Galaction” — 0 lei,
Gradinita nr. 1 — 25.000 de lei, Gradinita nr. 2 — 0 lei,
Gradinitele 3 si 5 — mai putin 3.000 de lei, Colegiul Economic
— 109.500 lei, Liceul Teoretic ,Callatis” — 0 lei si Liceul
»Ion Banescu” — 277.500 lei. Pentru bursele de studiu au fost
alocati, suplimentar, 194.900 lei.

La ,Investitiile” in Invatadmant alesii locali au votat o
reducere de 793.697 lei: a fost eliminata mansardarea Scolii
nr. 5 ,Gala Galaction” - 1.410.197 1lei si modificarea
destinatiei Scolii nr 4 (ce a fost inchisa anul trecut) din
unitate de invatamant in tabara scolara — 200.000 de lei. Au
fost aprobati, in schimb, studii de fezabilitate pentru
modernizarea si extinderea scolilor nr. 1 (100.000 de lei) si
5 (120.000 de lei) si a Gradinitei nr. 3 (100.000 lei).

Si capitolul ,Culte religioase” a fost ciuntit cu 865.000 de
lei, in timp ce, la ,Asistenta Sociala” s-au adaugat 3,7
milioane de lei, bani care se adauga la cele 9,5 milioane deja
votate la inceputul acestui an. Pachetele pentru pensionari au
primit un supliment de 250.000 de lei, aducand suma totala
destinata varstnicilor pauperi la 930.000 de lei.

Reabilitarea Cinematografului ,Pescarus” si a Bisericii ,,Sf.
Gheorghe”, amanate

Constructia de locuinte sociale a primit 1,4 milioane de lei,
demolarea ,Baracilor” - 200.000 de 1lei, iar lucrarile
cadastrale pentru blocurile AO0l1, A03, CP5 si Blocul GOLD -
50.000 de lei. 0 veste buna, in cazul in care, dupa ani de



tergiversari, proiectul ar fi pus 1in practica, o constituie
reluarea lucrarilor de la blocurile sociale de pe strada M.I.
Dobrogeanu si Costache Negruzzi, care vor scoate din buget
600.000 de lei.

Serviciile juridice, expertizele dosarelor si taxele juridice
au primit un bonus de 200.000 de lei, aducand suma initiala,
de 1,6 milioane de lei, la 1,8 milioane de lei.

Au fost eliminati, totodata, banii alocati pentru serviciul de
consultanta (elaborare cerere de finantare, analiza cost etc)
— 250.000 de lei, pentru reabilitarea Cinematografului
,Pescarus” si a Bisericii ,Sfantul Gheorghe”, probabil cele
doua proiecte urmand sa fie amanate. Si mansardarea
Policlinicii Mangalia a fost amanata: din cei 100.000 de lei
au fost taiati 90.000 de lei, in timp ce suma necesara
reabilitarii Hotelului ,Egreta” din Venus (ce apartine
primariei), de 100.000 de lei, a fost eliminata complet.
Aceeasi amanare o vor suporta si expertizele tehnice si SF-
urile pentru reabilitarea Stadionului din Neptun si a Bazei
Pescarus. De la prima au fost taiati, din 100.000 de lei -
95.000 de lei, iar in al doilea caz, de la 100.000 de lei au
fost eliminati 86.000 de lei.

In schimb, au primit cate 100.000 de lei fiecare dintre
documentatiile proiectelor de rabilitare cai de acces catre
,0biective turistice naturale” din Saturn, Venus, Cap Aurora
si Neptun Olimp.

Supliment de un milion de lei pentru... salubrizare!

ADPP-ul este serviciul cu cele mai mari beneficii de pe urma
rectificarii bugetare: Proiectului Aleea Teilor i-au fost
alocati, pe langa cele dua milioane de lei initiale, alte 2,65
de milioane de lei, iar Parcului Evergreen, pe langa cele 3



milioane de lei, alte 3,1 milioane de 1lei. La un calcul
simplu, pana in prezent, reabilitarea Aleii Teilor a ajuns la
4,65 de lei, iar Evergreen la 6,1 milioane de lei.

Firma ce asigura, mai mult sau mai putin, salubrizarea la
Mangalia a obtinut, printr-un simplu vot al alesilor, un
supliment de un milion de lei, aducand cifra totala a
cheltuielilor cu acest serviciu de la 5 la 6 milioane de lei.
Nu in ultimul rénd, pentru Infiintare trotuare, tramd stradala
Cartier Dobrogea I (proiectare, studii, avize) au fost taiate,
din cele 8,9 milioane de lei alocate in urma cu doua luni, 8,7
milioane de lei, pentru proiect ramanand 120.000 de lei.

Cincli angajati ai Politiel
Locale Mangalia au plecat la
Primaria Limanu unde vor
lucra la Corpul de Control!

22 iulie 2016 10:39

F Primarul comunei Limanu, Daniel
Georgescu a declarat pentru
,Editia de Sud” ca incepand de
astazi in cadrul institutiei pe
care o conduce va functiona
Corpul de Control. Acest
compartiment este format din
cinci persoane si anume Lacramioara Hutanu, Aura Basoc,
Sebastian Gherfi, Valeriu Malaescu si Sorin Filip. Interesant
este faptul ca incepand de astazi, cei cinci au statutul de
fosti angajati ai Primariei Mangalia. Mai exact, acestia au
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optat sa paraseasca Politia Locala Mangalia, unde lucrau de
cativa ani, si sa se mute cu serviciul la Limanu, poate,
pentru ca le plac inceputurile ori, poate, ca aceasta zona le
va oferi mai putina agitatie.

Crestin ortodocsii il
sarbatoresc, azi, pe Sfantul
Ilie

22 iulie 2016 10:39

Sfantul Ilie este cinstit de crestini, astazi, ca aducator de
ploi, dupa ce, prin rugaciunea sa, a salvat de la moarte
poporul din Israel, dupa trei ani si jumatate de seceta, dar
si ca divinitate populara a Soarelui si a focului, atestata
prin numeroase traditii si datini.

Sfantul Prooroc Ilie Tesviteanul, sarbatorit in 20 iulie, a
fost fiul lui Sovac, un preot al Legii Vechi, care locuia in
cetatea Tesve din Galaad (Israel). De la aceasta cetate
provine numele de Tesviteanul al proorocului.

Ilie se bucura de o cinstire deosebita din partea Bisericii,
ziua praznuirii sale fiind marcata 1in calendar cu rosu,
insemnare ce nu apare in acest fel la niciun alt prooroc.

Sfantul Prooroc Ilie este una dintre cele mai interesante si
complexe figuri de sfinti, putand fi considerat un sfant
ecumenic, deoarece este cinstit nu numai in crestinism, ci si
in iudaism si chiar in traditia islamica.

Sfantul Ilie a trait cu peste opt sute de ani inainte de
intruparea Mantuitorului, pe vremea regelui Ahab, in regatul
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Israel din Samaria.

Potrivit traditiei, Sovac a vazut, la nasterea lui Ilie,
oameni imbracati in vesminte albe care il inveleau pe fiul sau
in haine de foc si ii dadeau sa manance o flacara. Preotii
templului din Ierusalim au interpretat vedenia considerand ca
Ilie a fost ales de Dumnezeu pentru slujirea profetica.

Vechiul Testament istoriseste despre faptele lui Ilie 1in
cartile numite Regi, de unde aflam ca Sfantul Ilie ajunge la
curtea regelui Ahab si 1i vesteste acestuia ca Dumnezeu va
pedepsi poporul cu seceta, daca nu va lepada credinta in zeul
Baal. Si pentru ca regele, impreuna cu poporul lui Israel, au
nesocotit cele vestite de Ilie, nu a mai plouat timp de trei
ani si jumatate, explica purtatorul de cuvant al Patriarhiei
Romane, parintele Constantin Stoica.

Sfantul Ilie a fost nevoit sa se ascunda de mania regelui Ahab
la paraul Cherit, in Hozeva. Potrivit traditiei locului, aici
se afla pestera in care Sfantul Ilie Tesviteanul a stat trei
ani si sase luni, inainte de a urca pe Muntele Sinai. 1In
pestera Sfantului Ilie se pastreaza icoana acestuia, in care
sfantul este infatisat ca fiind hranit de corbi. ,Si a zis
Domnul catre Ilie: «Du-te de aici, indreapta-te spre rasarit
si te ascunde la paraul Cherit, care este in fata Iordanului.
Apa veli bea din acel parau, iar mancare am poruncit corbilor
sa-ti aduca acolo!» Si a plecat Ilie si a facut dupa cuvantul
Domnului; s-a dus si a sezut la paraul Cherit, care este 1in
fata Iordanului”, se scrie in Vechiul Testament.

Corbii ii aduceau paine si carne, iar apa bea din parau. Hrana
era adusa de la Templul din Ierusalim, locul unde se aduceau
jertfe de paine si de carne. Painea unita cu carnea
preinchipuia, astfel, Euharistia, trupul Domnului.

Spre sfarsitul anilor de seceta, pentru cunoasterea
adevaratului Dumnezeu, Sfantul Ilie 1i propune regelui sa
ridice un jertfelnic pe Muntele Carmel, unde sa se roage lui



Dumnezeu mai intai prorocii lui Baal, iar apoi el. Acesta a
fost momentul in care Ilie a inlaturat cultul zeului Baal,
reusind sa coboare foc din cer peste jertfa sa, ceea ce 450 de
preoti ai lui Baal nu reusisera sa faca.

Sfintii Parinti spun ca Moise si Ilie au fost prezenti la
Schimbarea la Fata de pe Tabor, pentru a 1i se indeplini
dorinta de a vedea fata lui Dumnezeu prin fata schimbata in
lumina lui Hristos. In viata lor pamanteascd, ei nu au reusit
sa vada fata lui Dumnezeu — Moise a vazut doar spatele lui
Dumnezeu, pe Muntele Sinai, iar Ilie s-a retras intr-o pestera
atunci cand Dumnezeu a trecut in adiere de vant.

In perioada sa pamanteana, Ilie a savarsit si pacate, cel mai
mare fiind uciderea parintilor sai, la indemnul diavolului.
Dumnezeu l-a iertat, l-a trecut in randul sfintilor si 1-a
urcat la cer intr-o trasura cu roti de foc trasa de cai albi
inaripati.

In cer, Sfantul Ilie cutreierd norii, fulgerd si trasneste
dracii cu biciul sau de foc, pentru a-i pedepsi pentru raul
care i l-au pricinuit. Si, pentru ca dracii inspaimantati se
ascund pe pamant prin arbori, pe sub streasina caselor, in
turlele bisericilor si chiar in trupul unor animale, Sfantul
Ilie trasneste naprasnic, pentru a nu-i scapa nici unul dintre
ei.

In ajunul zilei cénd este sarbatorit Sfantul Ilie, fetele se
duceau noaptea pe ogoarele semanate cu canepa, se dezbracau
si, goale, se tavaleau prin cultura, apoi se imbracau si se
intorceau acasa. Iar daca in noaptea dinspre Sfantul Ilie ele
visau canepa verde, acesta era semn ca se vor marita cu flacai
tineri si frumosi. Daca in vis vedeau canepa uscata, se zicea
ca se vor marita cu oameni batrani.

Potrivit traditiei, in dimineata zilei de Sfantul Ilie, se
culegeau plante de leac, in special busuioc, se puneau la
uscat in podurile caselor, sub stresini sau in camari. Si tot
de Sfantul Ilie, erau adunate plantele intrebuintate la vraji



si farmece.

Femeile duceau in aceasta zi busuioc la biserica, pentru a fi
sfintit dupa care, intoarse acasa, il puneau pe foc, iar
cenusa rezultata o foloseau in scopuri terapeutice, atunci
cand copiii lor faceau bube in gura.

Tot traditia spune ca nu era voie sa se consume mere pana la
20 iulie si nici nu era voie ca aceste fructe sa se bata unul
de altul, pentru a nu cadea grindina, obiceiul acesta fiind
pastrat si astazi. Tot in 20 iulie, merele, considerate
fructele Sfantului Ilie, sunt duse la biserica pentru a fi
sfintite, crezandu-se ca numai in acest mod ele vor deveni
mere de aur pe lumea cealalta.

Tot de Sfantul Ilie, romanii isi aminteau si de sufletele
mortilor, in special de cele ale copiilor. Femeile chemau
copii straini sub un mar, pe care 1l scuturau ca sa dea de
pomana merele cazute. Astfel, se considera ca mortii se
veselesc.

Bisericile sunt pline, in aceasta zi, cu bucate pentru
pomenirea mortilor (Mosii de Sfantul Ilie), iar 1la casele
gospodarilor se organizeaza praznice mari.

Se credea si se mai crede si astazi ca, daca tuna de Sfantul
Ilie, toate alunele vor seca, iar fructele din livezi vor avea
viermi.

Oamenii mai spun ca, dupa ziua Sfantului Ilie, vor incepe
ploile mari de vara.

In aceastd perioadd, la sate, apicultorii recolteaza mierea de
albine, activitate numita si retezatul stupilor. Recoltarea
mierii se face, si acum, in multe locuri, potrivit datinei,
numai de catre barbati curati trupeste si sufleteste,
imbracati in haine de sarbatoare, ajutati de catre un copil,
femeile neavand voie sa intre in stupina. Dupa recoltarea
mierii, cei din casa, impreuna cu rudele si vecinii invitati
la acest moment festiv, gustau din mierea noua si se cinsteau



cu tuica indulcita cu miere.

Ziua Sfantului Ilie marcheaza si miezul verii pastorale, cand
le era permis ciobanilor sa coboare in sate, pentru prima data
dupa urcarea oilor la stana. Cu aceasta ocazie, ciobanii
tineri sau chiar cei maturi aduceau in dar iubitelor sau
sotiilor furci de lemn pentru tors, lucrate cu multa migala.

In vechime, se obisnuia ca, tot in aceastd zi, sa se
organizeze intalniri ale comunitatilor satesti de pe ambii
versanti ai Carpatilor, targuri, iarmaroace si balciuri, unele
pastrate pana in zilele noastre.

In zona Sibiului, Ilie este considerat un sfant manios, care
i-ar pedepsi pe cei care lucreaza in 20 iulie. Si pentru ca il
stia manios, Dumnezeu nu i-a spus niciodata cand este ziua
lui, de reama sa nu aduca urgie peste oameni, spune legenda.

Ca divinitate solara si meteorologica, Sfantul Ilie provoaca
tunete, trasnete, ploi torentiale si incendii, leaga si
dezleaga ploile si hotaraste unde si cand sa bata grindina.

Avarie RAJA in cartierele
Medeea, Km 4-5 si CET din
Constanta

22 iulie 2016 10:39

Pentru remedierea unei avarii survenite in cursul zilei de
ieri, pe conducta de alimentare cu apa cu diametrul de 500 mm,
SC RAJA Constanta a fost nevoita sa intrerupa furnizarea de
apa in intervalul orar 14,30-15,30.

Au fost afectati consumatorii din cartierele Medeea, Km 4-5,
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Km 5 si CET.

Ne cerem scuze tuturor abonatilor afectati.

Bijuterii din portelan de
Limoges, la Targul de Vara
din Saturn

In cadrul Targului de Vara ce
are loc la intrarea in statiunea
Saturn, va puteti cumpara unele
dintre cele mai migaloase,
pretioase, dar si deosebite
bijuterii, create din portelan
de Limoges. Pe langa faptul ca
micutele obiecte sunt suflate cu aur sau platina, un alt lucru
inedit consta in faptul ca artistul ce 1le creeaza le
slefuieste chiar in fata dumneavoastra, explicandu-va, dacaa
doriti, intreg procesul de creatie. Emilian Bratu si Elena
Andrei si-au alcatuit un mic atelier de familie, 1in cadrul
caruia tanarul modeleaza portelanul, iar viitoarea sa sotie,
artist plastic, le picteaza.

Procesul de faurire a bijuteriilor din portelan de Limoges
este unul anevoios si 1incepe chiar in mainile tanarului
bucurestean: ,Sotia mea mi-a activat latura aceasta creativa,
chiar din momentul in care am cunoscut-o. Eu fac aceste
modele, fiecare unic in felul 1lui, le finisez, iar ea le
picteaza. Mai intai modelez pasta de portelan, ca pe
plastilina. Dupa ce o aduc la forma dorita, pasta se arde la
1.200 de grade Celsius. 0 scot de la cuptor, cu o forma-
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biscuite, dupa care o ,glazurez” si o ard, din nou, tot la
1.200 de grade. Urmeaza pictura obiectului, iar apoi arderea
sa la 1.800 de grade Celsius”“, ne povesteste, pe larg,
procesul de creatie, Emilian Bratu.

Tinerii artisti modeleaza si picteaza pandantive, inele,
bijuterii in general, dar si vesela, creatiile lor, pe care le
puteti gasi si online (http://istoriato.wix.com/portelanpictat
sau pe pagina de Facebook Istoriato — The Alchemy of dreams).
Bijuteriile sunt pictate cu pigmenti speciali, cu insertii de
aur si de platina.

Procesul de ardere este, la randul 1lui, unul extrem de
dificil. Dupa ce modeleaza pana la 200 de bijuterii si alte
mici obiecte, acestea sunt arse, laolalta, in cuptorul care
consuma foarte multa materie prima. Potrivit spuselor lui
Emilian Bratu, niciun obiect nu este asemanator cu altul,
fiecare fiind o creatie unica.

Pentru cei carora le-am starnit curiozitatea, puteti descoperi
singuri, pana pe 24 august, frumusetea micutelor creatii ale
artistilor din Bucuresti, in cadrul Targului de Vara, aflat in
zona Liceului ,Callatis”.
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Concurs pentru ocuparea
posturilor didactice
vacante/rezervate, sesiunea
2016
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789 de candidati (invatatoare -109, educatoare - 100,
profesori: Limba si Literatura Romana — 90, Matematica - 70,
Limba si Literatura Engleza - 58, Educatie Fizica - 55,
Psihopedagogie speciala - 50 etc.) vor participa la
Concursul pentru ocuparea posturilor didactice
vacante/rezervate, care se va desfasura miercuri, 20 iulie
2016.

Centrele de concurs desemnate de Inspectoratul Scolar Judetean
Constanta sunt Colegiul National ,Mircea cel
Batran”, Colegiul National ,Mihai Eminescu” si Liceul Teoretic
,Traian” (anexa). Candidatii trebuie sa fie prezenti in sala
de concurs, cel mai devreme la orele 8.00 si cel mai tarziu la
orele 9.00, iar examenul incepe la ora 10.00. Dupa primirea
subiectelor de concurs de catre candidati, durata de redactare
a lucrarilor este de 4 (patru) ore.

Pentru angajarea pe perioada nedeterminata, candidatii trebuie
sa obtina minimum nota 7 (sapte) atat la proba scrisa, cat si
la proba practica/inspectia speciala la clasa in profilul
postului, iar pentru angajarea pe perioada determinata,
candidatii trebuie sa obtina minimum nota 5 (cinci) la proba
scrisa si la proba practica/inspectia speciala in profilul
postului sau cel putin media 5 (cinci) la inspectiile la
clasa. Nota 1la inspectia speciala sau proba practica
reprezinta 25% din media la concurs.

Potrivit calendarului de desfasurare a concursului,
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rezultatele vor fi afisate miercuri, 27 iulie 2016,
contestatiile se vor inregistra la inspectoratul scolar in
perioada 27-28 iulie a.c., urmand ca rezultatele finale sa fie
publicate pe 3 august a.c.

La nivelul judetului Constanta, au fost publicate 1.631
posturi:

— 1436 vacante si 195
rezervate

— 805 complete si 826 incomplete
— 169 titularizabile si 1.462 netitularizabile

Posturi titularizabile sunt 169, dintre care 82 in mediul
urban (53 in Constanta) si 87 in mediul rural. Exemple:
educatoare 33 (16 urban, 17 rural), invatatoare 48 (8 urban,
40 rural), matematica 8 (1 wurban, 7 rural), limba si
literatura roména 2 (1 urban, 1 rural), limba si literatura
engleza 5 (1 urban, 4 rural).

Toate informatiile referitoare la Concursul pentru ocuparea
posturilor didactice vacante/rezervate se afla pe site-ul
Inspectoratului Scolar Judetean Constanta:
http://www.isjcta.ro/?cat=240
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A XIX-a editie a Targului
Estival de Carte isi deschide
portile in acest week-end
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PROGRAMUL TIRGULUI ESTIVAL DE CARTE
carte la nisip
23 iulie - 7 august 2018
Mangalia, Centrul Cultural

1. Sambata, 23 iulie, ora 18™
+ Deschiderea oficiald a Tirgului Estival de Carte carte la nisip 2016
Farticipa Mircea Céartarescu, Gheorghe Todor, lonel Dumnitrescu
+ Lansare de carte
- Ferbonia - loana Nicolaje
Participa loana Nicolaie, lonel Dumitrescu
+ [Degustare de vinun Cramele Darius

2. Duminics, 24 iulie, ora 20%
« Lansare de carte
- Solenoid (editie de colectie) si Levantul — Mircea Carldrescu
Participa Mircea Cartarescy, lonel Dumitrescu
« Acordarea titlului de Partner oficial al Tirgului Estival de Carte
+ [Degustare de vinur Vincon Vrancea
+ Concert rock “In Honorem Mircea Céartarescu — Beatles Live" = Trupa Freedom

3. Joi, 28 iulie, ora 20°°
* Lansare de carle
- O istorie a orasului Crenavoda — Sonin Marce! Colesmuc, Adnan Céarlescu
Farticipa lonel Dumitrescy, Sorin Marcel Colesniuc, Adrian Céarlescu
= Lansare de carte
- In amintirea unwi istoric roman — Nicolae Ciachir — Nicoleta Ciachir, Sorin Colesniuc
Participa lonel Dumitrescu, Micoleta Ciachir, Sorin Mareal Colesniuc

4. Vineri, 29 iulie, ora 20%
+ Lansare de carte si audio C0
- Horea in grumaz — inger pézitor si ispitd
- Audio CO: Cum au inflorit horile in glasul meu - Grigor Lese
Participa Gheorghe Todor, lonel Dumitrescu, Grigore Lese
* Recital Grigore Lese

5 Sambéts, 30 iulie, ora 20™
+ Lansare de carte
- Biblia pierduta
Participa |gor Bergler, Ovidiu Enculescu
+ |Lansare de care
- Istoria Masoneriei Moderne
Participa Alex Mihai Stoenescu, Ovidiu Enculescu
* Lansare de care
- Jean Pangal - documente inedite
Participa Bogdan Bucur, Ovidiu Enculescu
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8. Duminica, 31 iulie, ora 18™

+ Lansare de carne
- Bijuteriile Kaballei si lumina lor — Thea Haimaovitz
Participa Thea Haimovitz, Ovidiu Enculescu

* Lanzare de carte
- In bucétdria lui Joseph - Joseph Hadad
Demonstratie de arta culinara realizata de Chef Hadad

+ Lansare de carte
- Cartea vinurilor reméanesti — Marinella Vasilica Ardelean
Participad Marinella Vasilica Ardelean, Ovidiu Enculescl

7. Luni, 1 august, ora 20%
= Lansare de carte Cenaclul Solteris

- Insemnari din tura de noapte — Ana Ardelean
- Frénturi de viatd — Dora Alina Romanescu
- Cinci iluzii — Ana Maria Bucur
- Cartea nescrisa — Marius Robert Dincd
Participd Emilia Dabu, Ana Ardelean, Dora Alina Romanescu, Ana Maria Bucur,
Marius Robert Dinca, lanel Dumitrescu

8. Joi, 4 august, ora 19™
* Concert extraordinar Fanfara Fortelor Mavale Roméane

9 Vineri, 5 august, ora 20%

* | ansare de carle
- Regalitatea si marea — Adrian Ciorolanu & Doina Pauleanu
Participa Doina Pauleanu, Adrian Cioroianu, Tatiana Odobescu

+ |ansare de carte
- Carol | - primul si cel mai mare rege al Romaniei — Adnan Cioroianu & Andrei Radu
Participa Adrian Ciorgianu, Alex Stefanescu, Tatiana Odobeascu

* Lansare de carie
- Nu putern evada din istoria noastrd (Cea mai frumoasd poveste - val. ) - Advian Cioroiany
Participa Adrian Cioroianu, Alex Stefanescu, Tatiana Odobescu

10. Sambats, 6 august, ora 20
+ |ansare de carte
- Jurnal Secret sene noud = Alex Stefdnescu
Farticipd Alex Stefdnescu, Adrian Cioroiany, lonal Dumitrescu
* Lansare de carie
- Eminescu poem cu poem — Alex Stefinescu
Participa Alex Stefanescu, Adrian Cioroianu, lonel Dumitrescu

11. Duminicd, 7 august, ora 20™
+ Lansara de carte si recital Andrei Paunescu
* Festivitatea de inchidere a Tirgului de Carte carte la nisip 2016

ISU a constatat peste 300

de
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incalcari ale normelor de
aparare impotriva incendiilor
sl protectie civila
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Pentru verificarea modului de respectare a prevederilor
legislative din domeniul incident situatiilor de urgenta, pe
parcursul saptamanii trecute, Inspectia de Prevenire din
cadrul Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta ,Dobrogea”
al judetului Constanta a organizat si desfasurat 63 actiuni de
control la 96 obiective din turism, alimentatie publica si
agrement.

Pe timpul desfasurarii acestor activitati au fost constatate
381 incalcari ale normelor de aparare impotriva incendiilor si
protectie civila, dintre care 48 au fost solutionate pe timpul
controalelor. Ca urmare a neregulilor constatate, a fost
aplicat un numar total de 354 sanctiuni, cuprinzand 285
avertismente si 69 amenzi, 1In cuantum de 54.800 lei.

Principalele nereguli au constat in: instalatii electrice
defecte sau exploatate necorespunzator, deficiente de ordin
organizatoric la nivelul obiectivelor controlate,
neintretinerea instalatiilor de stingere a incendiilor etc.

De asemenea, s-au desfasurat sesiuni de informare a
personalului cu atributii in domeniul situatiilor de urgenta
de la operatori economici, actiuni de diseminare a
informatiilor de natura preventiva cetatenilor, precum si 63
de actiuni de informare preventiva.

Din totalul <controalelor de prevenire, in cursul acestui
weekend, inspectorii de prevenire din cadrul inspectoratului
judetean au continuat activitatile de indrumare si control,
pe linia respectarii masurilor de aparare si stingere a
incendiilor 1la obiectivele de alimentatie publica cu aflux
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mare de public pe timpul noptii (cluburi, baruri, discoteci
etc.)

Astfel, personalul specializat a desfasurat 6 controale
tematice inopinate de prevenire a situatiilor de urgenta,
verificari efectuate pe timpul noptii in statiunea Vama Veche,
in urma carora au fost aplicate 29 sanctiuni contraventionale,
din care 21 avertismente si 8 amenzi, in cuantum de 4000 lei.

Avarie RAJA pe strada Salciei
din Cernavoda

22 iulie 2016 10:39

Pentru remedirea unei avarii la conducta de 200 mm de pe
strada Salciei din orasul Cernavoda, SC RAJA SA este nevoita
sa intrerupa furnizarea apei potabile incepand de seara
trecuta — 18 iuie 2016, ora 21,00 si pana astazi, 19 iulie
2016, ora 10,00. Sunt afectati consumatorii de pe strada
Salciei, de la blocurile H5, H6, H7, H10, H11l, E1 si E2.

In cadrul lucrarilor de reparatii tronsonul avariat va fi
inlocuit pe o lungime de aproximativ 30 metri.

Ne cerem scuze fata de abonatii afectati de aceasta avarie si
ii asiguram ca echipele noastre de interventie vor face tot
posibilul pentru remedierea situatiei si reluarea furnizarii
apei potabile in cel mai scurt timp.
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Studiu privind taxele de
scolarizare din invatamantul
superior

22 iulie 2016 10:39

Studiul a fost realizat in perioada 30 iunie — 12 iulie 2016
de catre o echipa de experti APC, coordonata de catre dr. ec.
Emil Bojin, vicepresedinte APC. Cercetarea a fost realizata pe
baza informatiilor existente pe site-urile institutiilor de
invatamant superior. Facultatile care au facut obiectul
studiului sunt cele cu profil economic si juridic, studii de
licenta, cursuri de zi, invatamant de stat si privat. Taxele
sunt exprimate in 1lei, iar unde a fost cazul au fost
transformate din Euro, la paritatea de 4,5 lei = 1 E.

Bacalaureatul s-a terminat, iar pentru multi dintre absolventi
urmeaza un alt pas, poate chiar mai important pentru ca
reprezinta intrarea in viata de adult si, teoretic, va defini
ceea ce vor face de aici inainte. Este un pas care nu trebuie
facut cu usurinta si, cu siguranta, nu este ceva ce ar trebui
sa fie facut doar pe baza unor informatii superficiale, la
sugestia ori urmand traditia familiei, pe baza prieteniilor si
asa mai departe. Fiecare om reprezinta o individualitate cu
aptitudini, gusturi, calitati diferite fata de ale celorlalti.
0 alegere gresita a unui domeniu de activitate si de studiu,
poate reprezenta o sursa de probleme si regrete mai tarziu 1in
viata.

Acesta este motivul pentru care in alte state rolul
psihologilor si al consilierilor de cariera este unul foarte
important inca din invatamantul preuniversitar si se pune un
accent mare pe dezvoltarea timpurie a aptitudinilor
adolescentilor in directia amplificarii calitatilor native,
astfel incat, la terminarea liceului, alegerea caii de urmat
in viata de adult sa vina firesc, usor si sa se potriveasca
personalitatii fiecaruia. Din pacate, Romédnia este unul din
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statele in care accentul pe dezvoltarea personala a copiilor
este aproape inexistent.

Pe langa aceasta, o mica parte din universitatile din Romania
fac eforturi pentru a-si adapta oferta la cererea reala a
societatii, ceea ce a dus la aparitia fenomenului somerilor cu
diploma.

Relevant pentru acest fenomen sunt studiile aparute in fiecare
an care dezvaluie un fapt cunoscut, dar putin luat in seama —
nemultumirea angajatorilor fata de calitatea si nivelul de
pregatire al absolventilor de studii superioare. Cel mai
recent studiu arata ca doar 4 din 10 angajatori se declara
multumiti sau foarte multumiti de calitatea absolventilor.

0 facultate nu trebuie sa reprezinte un element de prestigiu,
ci sa asigure integrarea in societate si pe piata muncii a
viitorilor absolventi. Datele statistice din studiile
publicate de Ministerul Educatiei si Institutul National de
Statistica arata ca, anual, universitatile din Romania produc
in medie 190.000 de absolventi de studii superioare, cei mai
multi dintre acestia fiind in domeniul economic si juridic.

Cu toate acestea, informatiile de la Agentia Romana pentru
Asigurarea Calitatii in Invatamantul Superior arata ca 80% din
absolventii de facultati din Romania profeseaza in alte
domenii decat cele pentru care s-au pregatit.

Concluzia este una simpla — cititi, informati-va, urmariti
ceea ce se cere pe piata muncii, continuati-va drumul in
armonie cu ceea ce sunteti si va place si nu faceti o
facultate doar de dragul de a o face.

Pentru a va sprijini in luarea unei decizii, Asociatia Pro
Consumatori a realizat un studiu asupra taxelor de scolarizare
ale universitatilor de stat si private din Romania, cu profil
economic si juridic.

Concluziile acestui studiu sunt interesante.

0 parte din universitatile care au facut obiectul studiului nu
ofera informatii privind cuantumul taxei de scolarizare pentru
intreaga perioadd de studii. In astfel de situatii, am
presupus ca nu se va modifica taxa de scolarizare pe parcursul
celor 3 ani, in cazul profilului economic, respectiv de 4 ani



in cadrul profilului juridic.

Cuantumul taxei de scolarizare pe parcursul intregului ciclu
de licenta, in cazul facultatilor cu profil economic, variaza
intre 4.800 lei si 13.726 lei. Topul celor 44 de universitati,
top realizat in functie de cuantumul taxei de scolarizare
pentru ciclul de licenta de 3 ani, care au facultati cu
specializari in domeniul economic, poate fi accesat pe
urmatorul link:
http://www.apc-romania.ro/acData/uploads/ufiles/1468487627299-
invatamantstatprivateconomic.pdf

In cazul facultatilor cu profil juridic, cuantumul taxei de
scolarizare pe parcursul intregului ciclu de licenta variaza
intre 8.800 lei si 16.200 lei. Topul celor 30 de universitati
realizat in functie de cuantumul taxei de scolarizare pentru
ciclul de licenta de 4 ani, care au facultati cu specializari
in domeniul juridic, poate fi accesat pe urmatorul 1link:
http://www.apc-romania.ro/acData/uploads/ufiles/1468487616100-
invatamantstatprivatdrept.pdf

,In general, este dificil de identificat locul unde pot fi
gasite aceste informatii pe site-ul universitatilor. Cele mai
bune site-uri au in meniului principal, pe prima pagina,
optiunea ,Taxe”. Insa, in mod frecvent, taxele sunt mentionate
prin documente scanate, incluse cu alte scopuri, unde trebuie
sa lecturati tot textul péna la informatia cautata, deoarece
comanda , cauta/find” nu functioneaza (de exemplu: ,Metodologie
admitere” — Universitatea din Oradea). Unele universitati au
site-urile in constructie sau link-ul mentionat nu conduce la
tinta promisa. 0 parte din aceste institutii nu au afisat inca
informatii despre taxe, ele fiind in diverse faze de aprobare
(exemplu: Universitatea din Pitesti, Universitatea Petru Maior
din Targu Mures, sau Universitatea Constantin Brancusi din
Targu Jiu), unde am aflat telefonic informatiile necesare” a
declarat dr. ec. Emil Bojin, vicepresedinte APC, coordonatorul
acestui studiu.

»Costurile cu absolvirea unei facultati se pot dubla, ba chiar
tripla, pentru absolventii de liceu din alta localitate decat
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cea in care isi are sediul universitatea. De aceea, cei care
intentioneaza sa frecventeze cursurile unei facultati cu o
anumita specializare, in alta localitate, decdt cea de
resedinta, trebuie sa aiba in vedere urmatoarele aspecte:

 Daca universitatea are spatii pentru cazare, care sunt
conditiile pentru obtinerea unui loc in camin si ce
tarife percepe universitatea in acest caz;

»Daca universitatea are autorizata sau acreditata
specializarea vizatd de absolventul de liceu. In cazul
autorizarii, examenul de licenta se sustine la alta
universitate, caz in care se percep alte taxe
absolventului de facultate;

= Daca universitatea percepe alte taxe in cazul refacerii
unor examene, eliberarii unor documente, accesului la
alte servicii oferite de aceasta etc.;

 Daca universitatea are un spatiu de alimentatie publica
propriu (cantina) si care sunt preturile practicate
pentru preparatele alimentare realizate.

Calitatea pregatirii viitorilor absolventi pe parcursul celor
3 sau 4 ani de studii depinde de o serie de alti factori, cum
ar fi:

 Nivelul de incredere acordat universitatii de catre
Agentia Romdnd de Asigurare a Calitatii in Invatamantul
Superior (ARACIS).

 Planul de invatamant care este disponibil pe site-ul
oricarei wuniversitati, wunde gasiti disciplinele,
descrierea acestora si cadrele didactice titulare pentru
fiecare disciplina;

 Calitatea corpului profesoral aferent facultatii vizate
de absolventul de liceu, de asemenea, se poate consulta
pe site-ul oricarei universitati. Din CV-ul fiecarui
cadru didactic se poate deduce expertiza pe care o are,
precum si implicarea acestuia in activitati conexe
pregatirii sale, care aduc un plus de expertiza pentru
acesta si se va regasi si in calitatea predarii;



» Partenerii universitatii din mediul economic si din alte
medii pentru activitati specifice planului de
invatamant, cum ar fi practica de specialitate si
sustinerea altor activitati aferente anumitor
discipline;

Distanta dintre spatiul de cazare si sediul facultatii,
avandu-se in vedere mijloacele de transport cu care se
poate deplasa viitorul student intre cele doua locatii,
precum si timpul necesar deplasarii.

In concluzie, alegerea unei facultati si a unei specializari
nu este un lucru foarte usor cum pare pentru multi dintre noi,
aceasta trebuie realizata cu mult simt practic urmarind
criteriile enumerate mai sus.” a declarat dl. conf. univ. dr.
Costel Stanciu, presedinte APC.

Este momentul in care incepe viata de adult pentru voi, cei
din noua generatie de absolventi de bacalaureat. Nu dati cu
piciorul sansei de a alege acum, cat inca mai aveti timp. Mai
tarziu s-ar putea sa va uitati inapoi si sa regretati. Alegeti
ceea ce vi se potriveste, daca nu pentru restul vietii
voastre, macar pentru o buna parte din ea. Si, cel mai
important, alegeti voi pentru voi pentru ca nu familia,
prietenii, cunostintele sunt cei care va vor trai viata!



