Semnal de ALARMA din partea
politistilor: Paracetamol
Challenge, un real pericol
pentru tineri
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Politistii trag un semnal de alarma
cu privire la cea mal recenta
provocare de pe retelele de
socializare, "Paracetamol

Challenge”.

Vorbim de un fenomen periculos care ia amploare in randul
minorilor din intreaga tara si presupune inghitirea de
paracetamol in cantitati mari.

Pentru a evita consecintele pe care punerea in practica a
acestei provocari le poate avea asupra integritatii fizice,
recomandam elevilor:

- Evitati participarea la provocari periculoase, prin care
ati putea castiga atentia colegilor. Riscurile pot fi
mai mari decat beneficiile!

 Nu va lasati influentati de presiunea grupului. Nu va
puneti sanatatea sau chiar viata in pericol, prin
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imitarea unor comportamente vazute in mediul online!

Todata, pentru siguranta celor mici, recomandam parintilor:

Monitorizati activitatea online a copiilor
dumneavoastra, fiti atenti la persoanele cu care
interactioneaza, la materialele pe care le vizioneaza pe
retelele de socializare si si incurajati comunicarea
deschisa cu cei mici!

 Explicati-le riscurile la care se expun atunci cand
imita comportamente periculoase precum si consecinte
grave pe care le-ar putea avea acest tip de actiuni!

In egala masura, recomandam cadrelor didactice:

 Mentineti o comunicare deschisa cu elevii si oferiti-le
informatii despre pericolele existente!

- Fiti atenti la comportamentele elevilor si informati de
indata autoritatile atunci

= Cand identificati actiuni care ar putea sa le puna viata
in pericol!

= Colaborati permanent cu parintii si autoritatile si
impartasiti informatiile relevante, pentru a preveni
incidentele!

- Totodata, incurajam cetatenii care au cunostinta despre
acest tip de provocari sa apeleze numarul unic de
urgenta 112!



