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Polițiștii trag un semnal de alarmă
cu  privire  la  cea  mai  recentă
provocare  de  pe  rețelele  de
socializare,  ”Paracetamol
Challenge”.
Vorbim de un fenomen periculos care ia amploare în rândul
minorilor  din  întreaga  țară  și  presupune  înghițirea  de
paracetamol în cantități mari.

Pentru a evita consecințele pe care punerea în practică a
acestei provocări le poate avea asupra integrității fizice,
recomandăm elevilor:

Evitați participarea la provocări periculoase, prin care
ați putea câștiga atenția colegilor.  Riscurile pot fi
mai mari decât beneficiile!
Nu vă lăsați influențați de presiunea grupului. Nu vă
puneți  sănătatea  sau  chiar  viața  în  pericol,  prin
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imitarea unor comportamente văzute în mediul online!

Todată, pentru siguranța celor mici, recomandăm părinților:

Monitorizați  activitatea  online  a  copiilor
dumneavoastră,  fiți  atenți  la  persoanele  cu  care
interacționează, la materialele pe care le vizionează pe
rețelele  de  socializare  și  și  încurajați  comunicarea
deschisă cu cei mici!
Explicați-le  riscurile  la  care  se  expun  atunci  când
imită  comportamente  periculoase  precum  și  consecințe
grave pe care le-ar putea avea acest tip de acțiuni!

În egală măsură, recomandăm cadrelor didactice:

Mențineți o comunicare deschisă cu elevii și oferiți-le
informații  despre pericolele existente!
Fiți atenți la comportamentele elevilor și informați de
îndată autoritățile atunci
Când identificați acțiuni care ar putea să le pună viața
în pericol!
Colaborați  permanent  cu  părinții  și  autoritățile  și
împărtășiți  informațiile  relevante,  pentru  a  preveni
incidentele!
Totodată, încurajăm cetățenii care au cunoștință despre
acest  tip  de  provocări  să  apeleze  numărul  unic  de
urgență 112!


