
Fostul  ministru  de  Finanţe
Sebastian Vlădescu acuzat de
luare de mită şi trafic de
influenţă. DNA a stabilit o
cauţiune  de  1.000.000  de
euro!
3 mai 2018 11:35
În completarea comunicatului nr. 356 din 27 aprilie 2018,ca
răspuns la o serie de solicitări formulate de reprezentanți ai
mass  media,   Biroul  de  Informare  și  Relații  Publice  este
abilitat să transmită următoarele:

Procurorii  din  cadrul  Direcției  Naționale  Anticorupție  –
Secția de combatere a infracțiunilor asimilate infracțiunilor
de corupție au dispus punerea în mișcare a acțiunii penale
față de inculpatul VLĂDESCU SEBASTIAN care, la data unora
dintre fapte, a deținut funcția de ministru al Finanțelor
Publice, pentru săvârșirea infracțiunilor de:

–  luare de mită (două infracțiuni),

–  trafic de influență în formă continuată.

De asemenea, față de inculpatul Vlădescu Sebastian a fost
fixată o cauțiune în valoare de 1.000.000 euro (echivalent în
lei) care va fi depusă la o unitate bancară și consemnată pe
numele său la dispoziția Direcției Naționale Anticorupție sau
prin  constituirea  unei  garanții  reale,  mobiliare  ori
imobiliare, în limita sumei respective, în favoarea aceleiași
unități de Parchet.

Cauțiunea se va depune în termen de 10 zile.
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Inculpatului  Vlădescu  Sebastian  i  s-au  adus  la  cunoștință
calitatea  procesuală  și  acuzațiile,  în  conformitate  cu
prevederile art. 309 Cod de procedură penală.

Facem precizarea că punerea în mișcare a acțiunii penale este
o etapă a procesului penal reglementată de Codul de procedură
penală, necesară în vederea propunerii unor măsuri preventive,
activitate care nu poate, în nici o situație, să înfrângă
principiul prezumției de nevinovăție.

 

Locuri  de  muncă  sezoniere,
oferite de MAI
3 mai 2018 11:35
Direcţia Asigurare Logistică Integrată din cadrul Direcției
Generale Logistice a Ministerului Afacerilor Interne, scoate
la concurs în vederea încadrării pe perioadă determinată (6
luni), prin recrutare din sursă externă, în condiţiile Legii
nr. 53/2003 – Codul Muncii (republicată), Hotărârii Guvernului
nr. 286/2011, Hotărârii Guvernului nr. 355/2007, precum şi ale
O.M.A.I. nr. 291/2011, toate cu modificările și completările
ulterioare,  următoarele  posturi  vacante  de  personal
contractual  din  cadrul  Centrelor  de  pregătire  și
refacere/recuperare  a  capacității   de  muncă  ,,Meridian”  –
Mamaia, ,,Diana” – Saturn, respectiv Bazei de pregătire și
refacere/recuperare a capacității  de muncă ,,Piersicul” –
Neptun, jud. Constanța:

Centrul de pregătire și refacere/recuperare a capacității  de
muncă ,,Meridian” Mamaia :

https://editiadesud.ro/locuri-de-munca-sezoniere-oferite-de-mai/
https://editiadesud.ro/locuri-de-munca-sezoniere-oferite-de-mai/


o   1 post de referent II-IA;

o   2 posturi de funcționar (la recepție);

o   7 posturi de muncitor calificat IV-I (bucătar);

o   1 post de bufetier (barman);

o   23 posturi muncitor calificat IV-I (ospătar);

o 13 posturi muncitor necalificat II-I – deservire restaurant;

o   16 posturi îngrijitor (cameristă;

o   2 posturi muncitor necalificat II-I – deservire hotel;

 

Centrul de pregătire și refacere/recuperare a capacității  de
muncă ,,Diana” Saturn:

o   1 post de inspector de specialitate gradul III-I;

o   1 post administrator II-I;

o   2 posturi de referent II-IA;

o   5 posturi de funcționar (la recepție);

o   2 posturi de muncitor calificat IV-I (fochist);

o   13 posturi de muncitor calificat IV-I (bucătar);

o   3 posturi de bufetier (barman);

o   1 post de paznic;

o   24 posturi muncitor calificat IV-I (ospătar;

o   1 post muncitor calificat IV-I (electrician de întreținere
și reparații;

o   1 post de muncitor calificat IV-I (instalator instalații



tehnico-sanitare și de gaze);

o   19 posturi îngrijitor (cameristă);

o    13  posturi  muncitor  necalificat  II-I  –  deservire
restaurant;

o   5 posturi muncitor necalificat II-I – deservire hotel;

 

Baza de pregătire și refacere/recuperare a capacității  de
muncă ,,Piersicul” Neptun:

o   2 posturi de muncitor calificat IV-I (bucătar).

o   4 posturi muncitor calificat IV-I (ospătar);

o   2 posturi îngrijitor (cameristă);

o   1 post muncitor necalificat II-I – deservire hotel;

o    2  posturi  muncitor  necalificat  II-I  –  deservire
restaurant.

Relaţii  suplimentare  privind  condiţiile  de  participare,
documentele necesare, bibliografia şi tematica se pot obţine
de  pe  site-ul  oficial  al  Ministerului  Afacerilor  Interne
www.mai.gov.ro, secţiunea Carieră / Anunţuri sau în zilele
lucrătoare, între orele 1000 – 1500, la tel. 021.313.88.53 ori
la  sediile  centrelor  (Meridian  –  0241.831.888,  Diana  –
0241.751.178).



Peste  2.200  de  pacienţi  au
ajuns  la  Urgenţe  în
minivacanţa de 1 Mai. Zeci de
copii  au  fost  înţepaţi  de
căpuşe
3 mai 2018 11:35

În  intervalul  27.04.2018  ,  ora
08.00 -02.05.2018, ora 08.00, la
Unitatea  Primiri  Urgențe  din
cadrul Spitalului Clinic Județean
de  Urgență  “Sf.  Apostol  Andrei”
Constanța  au  fost  înregistrați
2.218  pacienți,  645  cu  vârste

cuprinse  între  0-17  ani,  restul  adulți.  În  urma
investigațiilor de specialitate, din cei 2.218 pacienți, au
fost internați 429 (113 copii, 316 adulți.

Cele mai multe cazuri, 463, au fost înregistrate în intervalul
30  aprilie,  ora  08.00-  1  mai,  ora  08.00.  Din  totalul
prezentărilor, pe COD VERDE au fost repartizați 1888 pacienți,
în vreme ce pacienții al căror risc vital a fost evaluat ca
fiind imediat, cât şi pacienţii pentru care exista un risc de
agravare rapidă au fost repartizați pe codurile ROȘU și GALBEN
(39- cod roșu și 151- cod galben). Pe codurile albastru și alb
au fost repartizați 82, respectiv 58 pacienți.
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În cele 120 ore de referință, medicii din cadrul UPU-SMURD au
considerat necesară testarea toxicologică a 51 persoane, 44
dintre teste fiind pozitive. In același interval, la UPU au
fost inregistrați 25 pacienți în stare de ebrietate.

Tot  în  minivacanța  de  1  Mai,  la  UPU  au  ajuns  mai  multe
persoane  care  fuseseră  înțepate  de  insecte  (căpușe)  –  38
copii, 30 adulți.

Anul trecut, în perioada minivacanței de 1 Mai,  la Unitatea
Primiri Urgențe din cadrul SCJU, au fost înregistrați 1.516
pacienți.

 

 

În  minivacanța  de  1  Mai,
polițiștii  au  intervenit  la
aproape 475 de evenimente
3 mai 2018 11:35
În perioada 27 aprilie -1 mai a.c., peste 300 de poliţişti au
acționat,  zilnic,  în  stațiunile  de  pe  litoralul  românesc,
pentru prevenirea faptelor antisociale şi menţinerea ordinii
şi siguranţei publice. Fiind cunoscut faptul că, în perioada
minivacanței de 1 Mai, cei mai mulți turiști se vor afla în
locațiile  din  judeţul  Constanţa,  polițiștii  au  adoptat
măsurile  corespunzătoare, în vederea menținerii unui climat
de ordine, linişte şi siguranţă publică.

În această perioadă, polițiștii au intervenit la aproape 475
de  evenimente,  majoritatea  sesizate  prin  112.  În  urma

https://editiadesud.ro/in-minivacanta-de-1-mai-politistii-au-intervenit-la-aproape-475-de-evenimente/
https://editiadesud.ro/in-minivacanta-de-1-mai-politistii-au-intervenit-la-aproape-475-de-evenimente/
https://editiadesud.ro/in-minivacanta-de-1-mai-politistii-au-intervenit-la-aproape-475-de-evenimente/


acțiunilor  desfășurate,  polițiștii  constănțeni  au  constatat
102 de infracțiuni, 24 de persoane bănuite de comiterea de
infracțiuni, fiind surprinse în flagrant delict.

Pe  perioada  minivacanței,  polițiștii  au  intervenit  și  au
aplicat 366 de sancţiuni contravenţionale.

O tânără a fost surprinsă de
cameraman în timpul Ştirilor
PRO TV drogându-se în direct!
3 mai 2018 11:35
 

_Aseară, la Ştirile PRO TV de la
ora 19.00, în timp ce reporterul
Roxana  Hulpe  transmitea  în
direct de pe plaja din Mamaia,
relatând despre ultima seară a
Festivalului  de  muzică

electronică Sunwaves, o tânără a fost surprinsă în timp ce se
droga.

 

Iniţial, camera era îndreptată către reporter, după care a
fost  mutată  în  apropierea  cortului  care  găzduia  maratonul
muzical şi, astfel, toţi am avut în faţă un grup de fete care
stăteau pe nisip. La un moment dat, una dintre ele care, avea
un tub mic din plastic în mână, a tras pe nas o substanţă
oferită de o prietenă, scena şocând, astfel, o întreaga ţară,
cu toate că este de notorietate faptul că zeci de tineri
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veniţi la distracţie de 1 Mai la mare au astfel de obiceiuri…
halucinante!

De altfel, în minivacanţa de 1 Mai, poliţiştii au întocmit
zeci de dosare pentru trafic şi consum de droguri în special
etnobotanice.

 

Sursa foto: captura PRO TV

Echipele  RAJA  au  remediat
avaria apărută la magistrala
către orașul Năvodari
3 mai 2018 11:35

În  jurul  orei  14,30,  echipele  de
interventie  au  reusit  remedierea
avariei aparuta pe magistrala ce pleaca
de  la  statia  de  tratare  si  pompare
Palas catre orasul Navodari. Imediat,
s-au facut manevrele de vane necesare
si  s-a  reluat  furnizarea  apei  pe
conducta.  Avand  in  vedere  lungimea
magistralei, aproximativ 20 km, dar si
diametrul foarte mare, perioada de timp
necesara  pentru  umplerea  acesteia  si
intrarea  in  presiune  este  de

aproximativ 8 ore. In aceasta situatie, abonatii din zona de
est a orasului Navodari vor avea apa la presiuni normale in
cursul acestei nopti.
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In ceea ce priveste lucrarea de pe conducta de aductiune, cu
diametrul de 1.200 mm, ce asigura o parte din necesarul de apa
de la sursa Galesu catre statia de tratare si pompare Palas,
echipele de interventie estimeaza remedirea avariei in jurul
orei 19,00. Avand in vedere traseul conductei, cu o lungime de
peste 17 km, perioada de umplere si intrare in presiune este
de aproximativ 7 ore. Pentru a asigura debitul de apa la
statia Palas, s-au facut manevrele de vane pentru a suplimenta
o parte din necesarul de apa de la sursele Caragea-Dermeni,
printr-o conducta de siguranta. Avand in vedere consumurile
inregistrate  in  aceasta  perioada,  dar  si  faptul  ca
suplimentarea  debitului  din  sursa  Caragea  –  Dermeni,  nu
acopera tot necesarul de apa, in intervalul 30 aprilie, ora
18,00 – 01 mai, ora 02 noaptea, furnizarea apei din statia
Palas se va face cu presiuni scazute pana in jurul orei 02,00
noaptea.

In aceasta situatie, constantenii din cartierele CET, Viile
Noi, Medeea, Palas, Brătianu, Km 4-5, Km5, Poarta 6, Abator,
Gara, Casa de Cultură, Inel I și Inel II vor avea apa la
robinete la presiuni scazute, iar cei de la etajele superioare
ale blocurilor vor suferi de lipsa apei in aceasta seara in
intervalul orar 18,00 – 02,00 noaptea.

Ne cerem scuze tuturor abonatilor afectati de aceste avarii si
le dam asigurari ca echipele noastre de interventie fac tot
posibilul  pentru  finalizarea  lucrarilor  de  reparatii  si
reluarea furnizarii apei potabile la parametrii optimi.

 

 

 

 

 



 

Din cauza unei avarii RAJA,
consumatorii  de  pe  străzile
Recoltei,  Prelungirea
Recoltei,  Liniștii,  Macului,
Apusului  și  Eternității  din
Năvodari  nu  au  apă  la
robinete
3 mai 2018 11:35
In  cursul  zilei  de  ieri,  duminica  –  29  aprilie  2018,  la
nivelul a doua conducte de aductiune, cu diametrul de 1.200
mm, ce asigura o parte din necesarul de apa bruta de la sursa
Galesu  catre  statia  de  tratare  si  pompare  din  municipiul
Constanta, s-au inregistrat doua avarii majore: una la nivelul
sursei Galesu si una in zona localitatii Poiana. Echipele de
interventie au lucrat non-stop si in cursul noptii trecute au
reusit remedierea avariei din apropierea sursei de apa Galesu
si s-a reluat pomparea pe una din conductele de aductiune.  La
ora  actuala,  alimentarea  statiei  de  tratare  si
pompare Palas de la sursa Galesu se face doar printr-o singura
conducta cu diametrul de 1.200 mm. Pentru a asigura debitul de
apa la statia Palas, s-au facut manevrele de vane pentru a
suplimenta o parte din necesarul de apa de la sursele Caragea-
Dermeni, printr-o conducta de siguranta.

Pentru remedierea avariei pe celalalt fir de alimentare cu apa
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bruta este necesara inlocuirea unui segment de aproximativ 8
metri.  Inca  de  ieri,  6  echipe  de  interventie,  dotate  cu
utilajele  necesare  lucreaza  pentru  remedierea  situatiei.
Lucrarile sunt mult ingreunate si din cauza adancimii, de
peste 6 metri, la care este pozata conducta. La ora actuala,
abonatii  constanteni  deserviti,  cei  din  cartierele:   CET,
Viile Noi, Medeea, Palas, Brătianu, Km 4-5, Km5, Poarta 6,
Abator, Gara, Casa de Cultură, Inel I ș i Inel II, au apa la
presiuni normale.

In cursul noptii trecute, si magistrala ce pleaca de la statia
de  tratare  si  pompare  Palas  catre  Navodari  a  suferit  o
avarie.  Initial,  echipele  de  interventie  au  incercat
remedierea avariei cu conducta sub presiune, dar avand in
vedere debitul mare de apa, se impune sistarea furnizarii apei
pe acest tronson astazi, 30 aprilie 2018, in intervalul 11,30
– 20,30.  Imediat, s-au facut manevrele de vane pentru ca
alimentarea  orasului  Navodari  sa  se  faca  pe  conducta  de
siguranta de 600 mm. Avand in vedere diametrul mai mic al
conductei  de  siguranta,  abonatii  din  zona  de  Est  a
orasului  Navodari  vor  avea  apa  cu  presiuni  scazute,  iar
consumatorii de pe strazile Recoltei, Prelungirea Recoltei,
Linistii, Macului, Apusului si Eternitatii vor fi afectati de
lipsa apei potabile in acest interval de timp – luni, 30
aprilie, intre orele 11,30 si 20,30.

 

 

După  ce  mangalioţii  şi-au
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rupt  maşinile  în  gropi,
Primăria  cheamă  consilierii
să  aprobe  reabilitarea…
„torturării” din municipiu!
3 mai 2018 11:35
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STAGIU DE „SHAOLIN SANDA NON-
CONTACT” ŞI „TUISHOU”
3 mai 2018 11:35
 

STAGIU DE „SHAOLIN SANDA NON-CONTACT” ŞI „TUISHOU”.

 CURS DE ARBITRAJ ÎN KUNG-FU

 

Dumincă 29.04.2018 la Medgidia în sala „Dan Spătaru” se va
desfăşura  un  stagiu  de  pregătire  în  probele  de  concurs
„Shaolin Sanda Non-Contact” şi „Tuishou”, în paralel cu un
curs practic de arbitraj în Kung-Fu.

Acestea sunt organizate de Clubul Sportiv „Silver Samurai” din
Medgidia, preşedinte Steluţa Nedelcu.

La stagiu vor participa sportivi, instructori, antrenori şi
arbitri. Au confirmat participarea 65 de persoane din mai
multe cluburi sportive, dar se aşteaptă înscrierea şi a altor
persoane.

La stagiu au fost invitaţi să asiste şi părinţii sportivilor,
pentru  a  evita,  pe  viitor,  diferitele  contestaţii  sau
vociferări,  în  necunoştiinţă  de  cauză.

Programul este următorul:

-09.45-10.00: Sosirea participanţilor.

-10.00-13.00: Stagiu „Shaolin Sanda Non-Contact”.

-13.00-13.10: Pauza.

https://editiadesud.ro/stagiu-de-shaolin-sanda-non-contact-si-tuishou/
https://editiadesud.ro/stagiu-de-shaolin-sanda-non-contact-si-tuishou/


-13.10-14.00: Stagiu „Tuishou”.

-14.00:  Acordarea  diplomelor  de  participare  şi  încheierea
stagiului.

 

PREŞEDINTE A.R.K.

ŞEF LUC.DR. FLORIN IORDĂNOAIA
6 DUAN KUNG-FU
ARBITRU MONDIAL „A” WTKF

Polaris  a  început  curăţenia
în  Portul  Turistic.  Mai
rămâne ca Primăria să îl şi
reabiliteze!
3 mai 2018 11:35

Echipele  Polaris  Mangalia  au
început  la  primele  ore  ale
dimineţii curăţenia generală în
Portul Turistic. Aleile au fost
măturate  şi  spălate  şi  s-au
strâns  gunoaiele  aruncate  de
trecători.

Din  păcate,  aspectul  dezolant  se  menţine,  deoarece  toate
corpurile de iluminat sunt sparte, băncile sunt rupte, iar
dalele ciobite.

Este adevărat, de vină sunt oamenii necivilizaţi care aleg să

https://editiadesud.ro/polaris-a-inceput-curatenia-in-portul-turistic-mai-ramane-ca-primaria-sa-il-si-reabiliteze/
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distrugă,  în  loc  să  aibă  un  comportament  civilizat  şi  să
păstreze ceea ce s-a realizat frumos în municipiu. Dar acest
lucru nu înseamnă că Portul trebuie lăsat să se degradeze şi
mai mult ani la rând, să ajungă o ruină, în condiţiile în care
este vizitat atât de localnici, cât şi de turişti, care se
declară  tot  mai  dezamăgiţi.  Solulţii  există,  montarea  de
camere video, pază etc. numai că nimeni nu este interesat să
facă ceva… Autorităţile publice locale au din păcate, alte
preocupări,  care  mai  de  care  mai  uluitoare  şi  mai
controversate.

În  luna  martie,  DNA  a
condamnat  47  de  inculpaţi
printre  care  un  notar,  un
primar  şi  două  cadre
didactice
3 mai 2018 11:35
În  cursul  lunii  martie  2018,  în  dosare  de  corupție
instrumentate de D.N.A., au fost condamnați 47 inculpați prin
19  hotărâri  judecătorești  definitive,  între  persoanele
condamnate definitiv figurează:

Două persoane conducere companie de stat, un şef  finanțe
publice locale (oraș), un notar, un primar comună, doi ofiţeri
poliție, doi angajaţi tribunal, două cadre didactice

Pedepsele  dispuse  de  judecători  faţă  de  cei  47  inculpaţi
variază între 5 ani şi 6 luni închisoare şi 1 an şi 6 luni cu
amânare.

https://editiadesud.ro/in-luna-martie-dna-a-condamnat-47-de-inculpati-printre-care-un-notar-un-primar-si-doua-cadre-didactice/
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Detalii  se  regăsesc  pe  pagina  deInternet,  la  adresa
www.pna.ro,  secțiunea  „Comunicate  –  hotărâri  definitive  de
condamnare”.

Având  în  vedere  că,  în  multe  cazuri,  între  pronunțarea
deciziilor, motivarea acestora și transmiterea acestor decizii
de către instanțele de judecată, în format electronic, se
înregistrează o anumită diferență de timp, D.N.A. a decis
publicarea  unor  informări  cu  privire  la  soluțiile  de
condamnare definitive, la momentul pronunțării acestora, sub
formă de comunicate de presă.

În acest fel, D.N.A. răspunde cerinței de informare a opiniei
publice  asupra  întregului  proces  penal  în  cazuri  de  mare
corupție, inclusiv asupra finalității dosarelor trimise spre
judecare.

 

APC  avertizează:  37  de
substanţe chimice în farfuria
de  1  Mai!  Mititei  cu
monoglutamat  de  sodiu,  soia
și fibre de citrice!
3 mai 2018 11:35

4 din 10 mititei conţin arome sintetice!

3 din 10 mititei sunt coloraţi cu carmin!

8 din 10 cârnați conțin aromă de fum sau fum lichid!

https://editiadesud.ro/apc-avertizeaza-37-de-substante-chimice-in-farfuria-de-1-mai-mititei-cu-monoglutamat-de-sodiu-soia-si-fibre-de-citrice/
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4 din 10 cârnați sunt colorați cu carmin!

Muştar îndulcit cu sucraloză!

4 din 10 tipuri de muștar conţin făină de grâu!

Maioneză cu 2 conservanți!

7 din 10 tipuri de maioneză conţin EDTA!

Ketchup cu aromă de tomate!

Jumătate din ketchup-ul analizat este fabricat din pastă de
tomate!

Pâine cu aminoacizi din unghii și păr!

Studiul privind calitatea mititeilor, muștarului, maionezei,
ketchup-ului și a pâinii face parte din Campania Națională de
Informare și Educare: ”Să învațăm să înțelegem eticheta!”.
Prin această campanie, Asociaţia Pro Consumatori (APC) își
dorește să promoveze un stil de viață sănătos și să tragă un
semnal de alarmă în privința unor produse alimentare bogate în
sare,  zahăr  și  grăsimi  și  a  unor  aditivi  alimentari  care
prezintă un risc ridicat asupra sănătății consumatorilor.

Asociația  Pro  Consumatori  (APC)  a  achiziționat  din  marile
structuri comerciale (hipermarketuri/supermarketuri) 25 tipuri
de mititei, 116 tipuri de cârnați, 34 tipuri de muștar, 17
tipuri de maioneză, 17 tipuri de ketchup, 52 tipuri de pâine
feliată, în vederea realizării unui studiu prin care să atragă
atenția în ceea ce privește conținutul acestor produse și
potențialele efecte asupra sănătății consumatorilor.

La fabricarea mititeilor analizaţi s-au folosit următoarele
ingrediente: carne de porc, carne de vită, carne de oaie,
carne de caprioară, carne de cerb, carne de urs, piept pui cu
piele, pulpe pui cu piele, slănină, seu de vită, apă, sare,
sare  iodată,  sare  de  mare  neiodată,  chimion,  ardei  iute,
cimbru, coriandru, enibahar, boia iute, boia dulce, chimen,



piper, extract de boia de ardei, usturoi, usturoi deshidratat
granulat,  nucşoară,  ceapă,  pătrunjel,  maghiran,  dextroză,
maltodextrină, zahăr, hidrolizate proteice vegetale, supă de
vită, supă de oase de vită, ulei de floarea soarelui, fibră de
soia, fibre vegetale, arome, aromă de fum, ascorbat de sodiu,
acid ascorbic, acetat de sodiu, acid citric, carmin, nitrat de
potasiu, bicarbonat de sodiu, carbonaţi de sodiu, lactat de
sodiu,  izoascorbat  de  sodiu,  procolor,  superfrich  şi
monoglutamat  de  sodiu.

Conținutul de carne din mititeii analizați variază între 61,5%
și 90%.

Cârnații din oferta comună au puțină carne (30-40%) și multe
ingrediente, precizate sau ascunse: subproduse de abator, apă,
soia, numeroși aditivi care au rostul lor: să coloreze, să
mențină culoarea și aspectul turgescent (umflat) cât mai mult
timp, să prevină procesul de oxidare a compoziției, să inhibe
procesele de degradare, să creeze și să mențină gust și aromă
plăcute etc., numiți cu termeni de specialitate: polifosfați,
sulfiți, nitrați, antioxidanți, glutamați  ș.a.m.d.

Muştarul  este  un  condiment  sub  formă  de  pastă  moale,  de
culoare galben-verzuie, obținut prin prelucrarea semințelor de
muştar cu adaos de zahăr, sare, acid acetic, cimbru şi alte
tipuri de condimente.

La  fabricarea  muştarului  industrial  analizat  s-au  folosit
următoarele  ingrediente:  apă,  boabe  de  muştar,  făină  de
muştar, oţet din vin, zahăr, sare, condimente, făină de grâu,
ulei de floarea soarelui, betacaroten, riboflavină, disulfit
de potasiu, acid citric, amidon modificat din porumb, gumă de
xantan,  gumă  de  guar,  acesulfam  de  potasiu,  zaharină,
tartrazină,  sorbat  de  potasiu,  benzoat  de  sodiu,  arome,
extract  de  chili,  boia  de  ardei  iute,  miere  de  albine,
curcumină şi coriandru.

Ketchup-ul este un sos dulce sau picant preparat din suc de



roșii, câteodată legume (ceapă, ţelină, ardei capia), oțet  și
mirodenii  (boia  iute  sau  dulce,  piper,  busuioc,  usturoi,
frunze de dafin etc).

În afară de roşii/pastă de tomate/pulpă de tomate/concentrat
de tomate/piure de tomate, în acest tip de produs s-au mai
identificat: apă, zahăr, oţet din vin, sare iodată, sare de
mare, sare, amidon modificat din porumb, acid citric, acid
ascorbic, acid tartric, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu,
sucraloză, acesulfam de potasiu, adipat de diamidon acetilat,
gumă de xantan, gumă de guar, arome, aromă tomate, ceapă,
usturoi, frunze de dafin, cuişoare, chimen, ienibahar, piper,
ţelină, extract de ardei iute, boia de ardei iute, lactoză,
sirop de glucoză-fructoză.

Maioneza  tradiţională  este  un  condiment  obţinut  din  ulei
vegetal, gălbenuş de ou şi oţet sau zeamă de lămâie. În afară
de ulei de rapiţă/floarea soarelui, gălbenuş de ou şi oţet, în
maioneza  industrială  s-au  mai  identificat  următoarele
ingrediente: apă, zahăr, amestec de condimente (neprecizate ca
tip), sare, acid citric (acidifiant), acid lactic (corector de
aciditate),  EDTA  (antioxidant),  amidon  modificat,  gumă  de
guar, gumă de xantan, gumă din seminţe de caruba, făină de
roşcove,  benzoat  de  sodiu,  sorbat  de  potasiu,
butilhidroxitoluen, butilhidroxianisol, acesulfam de potasiu,
arome,  caroteni  (coloranţi),  luteină  (colorant),  extract
colorant  din  morcovi,  aromă  de  muștar,  beta-caroten
(colorant),  lapte  praf  degresat,  muştar,  arome  naturale
(neprecizate ca tip), usturoi granulat, suc de lămâie (0,1%),
sirop  de  glucoză-fructoză,  praf  de  ou  integral  (0,1%)  şi
proteină din lapte.

Pâinea reprezintă produsul obţinut prin coacerea unui aluat
dospit, preparat doar din patru ingrediente: făină (de grâu
sau secară, eventual în amestec cu alte făinuri de cereale, de
leguminoase sau de cartofi), drojdie de panificaţie, sare de
bucătărie  şi  apă.  Dicţionarul  explicativ  al  limbii  române
defineşte cuvântul „pâine” ca fiind un „aliment de bază al



omului”, reprezintă baza hranei zilnice a românului, un simbol
al „hranei vieţii”, de aceea fabricarea pâinii trebuie să
constituie o preocupare esenţială, de interes naţional. În
afara  tipurilor  de  făinuri  din  cereale,  în  compoziția
sortimentelor de pâine feliată analizată, s-au identificat și
alte ingrediente precum: margarina, ulei vegetal de palmier,
zahăr,  făină  de  soia,  făină  de  fasole,  fibre  vegetale,
glucoză, fibre de citrice, lapte praf, sirop de glucoză, zer
praf, ulei vegetal (nu se menționează tipul), ulei de rapiță,
amidon de porumb, făină de orez, făină de porumb, gluten,
grăsimi  vegetale  nehidrogenate,  fulgi  de  cartofi,  acid
ascorbic, acid sorbic, diacetat de sodiu, carbonat de calciu,
cisteină,  esteri  ai  acidului  diacetiltartric  cu  mono  și
digliceride ale acizilor grași, propionat de calciu, stearoil
2 lactilat de sodiu, fosfat monocalcic, gumă de guar, gumă de
xantan,  hidroxipropilmetilceluloză,  mono  și  digliceride  ale
acizilor grași, acid tartric, glicerină, citrat de lecitină,
esteri ai glicerolului cu acidul acetic și acizi grași.

„Consumatorii  se  așteaptă  ca  eticheta  să  reflecte  cu
exactitate conținutul și calitatea produsului, lucru care nu
se  întâmplă  în  cele  mai  multe  situații.  La  alegerea  unei
caserole de mici trebuie să se aibă în vedere pe de o parte
conținutul de carne/cărnuri de pe etichetă, care ar trebui să
depăşească 85% din conţinutul caserolei, iar pe de altă parte
celelalte ingrediente din compoziție. Trebuie să evitaţi acei
mici care au în compoziție arome, aromă de fum şi aditivii
alimentari, precum: glutamatul monosodic, nitratul de potasiu,
acidul citric, citratul de sodiu şi izoacorbatul de sodiu.
Totodată, trebuie evitaţi mititeii cu adaos de zahăr, ulei
vegetal,  hidrolizate  proteice  vegetale,  fibre  vegetale  și
fibra de soia, care împreună cu aditivii alimentari maschează
calitatea scăzută a cărnurilor folosite în reţeta respectivă.
Din păcate, cârnații comercializați în hipermarketuri și în
magazinele  producătorilor  de  produse  din  carne,  cu  mici
excepții, nu mai au nimic din consistenţa, savoarea, gustul şi
elementele nutritive ale acestui tip de produs aşa cum era



fabricat în urmă cu câteva decenii. Dintr-un preparat cu o
structură consistentă care se obţinea numai din cărnuri de
porc, oaie, capră și vită de calitatea I, slănină de porc,
condimente naturale şi sare, astăzi, cele mai multe tipuri de
cârnați,  conțin  carne  separată  mecanic,  proteină  animală,
extracte  vegetale,  hidrolizate  proteice  vegetale,  fibre
vegetale, uleiuri vegetale, amidon, soia, apă şi chimicale din
belşug. La alegerea unui tip de cârnați trebuie să aveţi în
vedere atât cantitatea de carne din respectivul produs, cât şi
principalii nutrienţi menţionaţi în declaraţia nutriţională,
respectiv cantitatea de proteine, grăsimi/acizi grași saturați
și conținutul de sare. Recomand evitarea acelor sortimente de
cârnați  care  au  în  compoziție  aditivi  alimentari,  precum
monoglutamatul de sodiu, caragenanul, carminul și nitritul de
sodiu. Maioneza tradițională are foarte puține ingrediente în
comun cu maioneza industrială care este un amestec din apă,
ulei de rapiță, amidon, acid citric, conservanți, EDTA și
arome. Înlocuirea făinii de muștar cu făina de grâu nu face
altceva decât să modifice aroma și gustul caracteristic dat
acestui produs de către boabele de muștar. La alegerea unui
ketchup trebuie să aveţi în vedere ingredientul principal din
acest produs, şi anume cantitatea de roşii/tomate care se
poate  regăsi  sub  forma  de  roşii/pastă  de  tomate/pulpă  de
tomate/concentrat de tomate/piure de tomate.  Este important
să  evităm  ketchup-ul  care  are  în  compoziție  aditivi
alimentari, cum ar fi acidul citric, sorbatul de potasiu,
benzoatul de sodiu, sucraloza, acesulfam de potasiu, adipat de
diamidon acetilat și aromele sintetice.  Mărcile de ketchup,
care sunt dezechilibrate din punct de vedere nutrițional prin
conținutul  ridicat  de  sare  și  zahăr  adăugat,  nu  trebuie
consumat  de  către  copii  și  persoane  cu  afecțiuni
cardiovasculare, diabet și boli metabolice.Pâinea feliată este
un produs care, în cele mai multe situații, nu mai are nimic
din gustul și savoarea pâinii tradiționale. În compoziția ei
există ingrediente care au denaturat rețeta acestui produs,
cum ar fi: margarina, uleiul de palmier, făina de fasole,
făina de soia, fibrele de citrice etc, la care se adaugă



aditivi  alimentari  din  belșug.  Recomand  consumatorilor  să
consume  pâine  neagră,  pâine  integrală  și  pâine  graham,
realizată  numai  din  cele  4  tipuri  de  ingrediente  (făină
neagră/făină integrală/făină graham, apă, drojdie și sare),
deoarece  numai  așa  pot  beneficia  de  substanțe  minerale
(calciu, fosfor și fier), fibre, vitamine din complexul B (B1,
B2 și B6) și vitamina PP. Totodată, le sugerez să cumpere
pâine numai după o atentă verificare a ingredientelor și să
fie  circumspecți  la  anumite  mențiuni  nutriționale  și  de
sănătate, care apar pe ambalajul unor produse de acest tip.
Consumatorii trebuie să evite alimentele cu aditivi, deoarece
creează mari probleme de sănătate pe termen lung. Aceștia au
numai  un  rol  tehnologic,  „acoperă”  calitatea  scăzută  a
ingredientelor  principale,  creând  percepții  false  privind
anumite  caracteristici  organoleptice,  cum  ar  fi  aspectul,
prospețimea, culoarea, gustul și aroma. Alte aspecte la fel de
importante  de  urmărit  sunt  termenul  de  valabilitate  şi
condiţiile de păstrare pe perioada valabilităţii.” conf. univ.
dr. Costel Stanciu, președintele APC.

 

În  atenția  persoanelor  care
vizitează pacienţii internaţi
la  Spitalul  Clinic  Judeţean
Constanţa
3 mai 2018 11:35
 

Ca  urmare  a  adresei  DSP  nr.8589  din  data  de  26.04.2018
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referitoare  la  scăderea  morbidității  prin  afecțiuni
respiratorii  acute,  gripă  și  SARI,  conducerea  SCJU  “Sf.
Apostol  Andrei”  Constanța  anunță  revenirea  la  programul
inițial de vizită.

Astfel, accesul vizitatorilor în Spitalul Clinic Județean de
Urgență  “Sf. Apostol Andrei” Constanța este următorul:

Luni- vineri: 13:30- 20:00

Sâmbătă: 11:00- 20:00

Duminică: 11:00- 20:00

SărbătoriLegale: 11:00- 20:00

Terapie intensivă zilnic: 13:30 – 14:30

Restricţii se vor face în funcţie de condiţiile igienico-
sanitare şi administrative existente în momentul vizitei.
Vizitatorul  trebuie  să  poarte  obligatoriu  pe  toată  durata
vizitei în spital, echipament de protecţie (pelerină și totoși
de unică folosință).

Reguli de efectuare a vizitei:
* vizita va fi cât mai scurtă pentru a nu obosi bolnavul;

* de preferat, se va face de către o singură persoană pentru a
evita
supraaglomerarea din salon;

* nu se va sta pe patul pacientului şi nu se vor pune pe patul
acestuia
haine, genţi, sacoşe etc;

*  pe  tot  parcursul  vizitei,  atitudinea  trebuie  să  fie
civilizată  şi  nu  se  vor
creea stări de tensiune.

 



Șoferi beți, trași pe dreapta
de polițiștii rutieri
3 mai 2018 11:35
În cursul acestei dimineți, polițiștii din cadrul Serviciului
Rutier au depistat un bărbat, de 46 de ani, din localitatea
Eforie Nord, care a condus un autoturism pe strada Câmpinei
din localitatea Techirghiol, fiind sub influența băuturilor
alcoolice.

Ieri,  26  aprilie  a.c.,  polițiștii  din  cadrul  Postului  de
Poliție Independența au depistat un bărbat, de 38 de ani, care
a condus o autoutilitară pe raza localității Plopeni, județul
Constanța,  fiind  sub  influența  băuturilor  alcoolice.
Polițiștii au condus persoana în cauză la spitalul Municipal
Mangalia  pentru  prelevarea  de  probe  biologice,  în  vederea
stabilirii alcoolemiei în sânge.

În cauze, polițiștii constănțeni au întocmit dosare penale.

Elevii  Colegiului  Economic
Mangalia  se  opun  vehement
mutării în spațiile improprii
de la Bănescu!
3 mai 2018 11:35
CONSILIUL SCOLAR AL ELEVILOR DE LA COLEGIUL ECONOMIC MANGALIA,
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PRIN REPREZENTANTII SAI, VA ADUC LA CUNOSTINTA URMATOARELE
ASPECTE:
– Nu suntem de acord cu mutarea institutiei de invatamant ai
caror elevi sunt in nicio alta locatie decat cea actuala.
Elevii de azi nu pot decide in numele elevilor de maine. Vrem
o scoala, nu o idee!
– Elevii de azi nu pot accepta faptul ca, inainte de fi
consultati, reprezentantii primariei au hotarat sa distribuie
in mass-media informatii menite sa le perturbe activitatea si
sa ii supuna unui stres nejustificat.
– Elevii CEM va aduc la cunostinta faptul ca si liceenii de la
COLEGIUL ECONOMIC AU STATUT DE ELEV, REGLEMENTAT LEGISLATIV
PRIN STATUTUL ELEVILOR DIN LEGEA EDUCATIEI 1/ 2011;

– deoarece consideram ca ni s-au incalcat drepturile intr-un
mod evident va aducem la cunostinta urmatoarele articole din
Statutul elevilor care poate v-au scapat:
Art. 1.
(1) Prezentul statut reglementează drepturile și îndatoririle
beneficiarilor primari ai educației, denumiți în continuare
elevi, înmatriculați în unitățile de învățământ de stat,
particular sau confesional din România.
* Consideram ca suntem descriminati atunci cand ne numiti
liceeni, iar pe colegii nostri mai mici ii numiti COPII,
SUNTEM CU TOTII ELEVI SI AVEM ACELEASI
DREPTURI
Art. 4.
Învățământul preuniversitar este centrat pe elev. Toate
deciziile majore sunt luate prin consultarea reprezentanților
elevilor, respectiv a Consiliului Național al Elevilor și a
altor organisme reprezentative ale elevilor, precum și prin
consultarea obligatorie a reprezentanților federațiilor
sindicale, a beneficiarilor secundari și terțiari, respectiv a
structurilor asociative reprezentative ale părinților, a
reprezentanților mediului de afaceri, a autorităților
administrației publice locale și a societății civile.
*Consideram ca trebuia sa fim primii consultati, inainte de



oferirea catre media a oricarei informatii menite sa ne
afecteze.
(4) Elevii au dreptul să își desfășoare activitatea în spații
care respectă normele de igienă școlară, de protecție a
muncii, de protecție civilă și de pază contra incendiilor în
unitatea de învățământ.
*CONSIDERAM CA LOCUL IN CARE NE DUCETI NU NE OFERA SIGURANTA
SI VA CEREM INSISTENT SA NE OFERITI DATE CONCRETE IN ACEST
SENS.
x) dreptul de a opta, conform legii, pentru tipul și forma de
învățământ pe care le vor urma și să aleagă parcursul școlar
corespunzător intereselor, pregătirii și competențelor lor;
*AM ALES COLEGIUL ECONOMIC PENTRU BAZA MATERIALA, PROFILUL PE
CARE IL ARE SI ZONA IN CARE ESTE PLASAT.
y) dreptul la educație diferențiată, pe baza pluralismului
educațional, în acord cu particularitățile de vârstă și cu
cele individuale. Elevii cu performanțe școlare deosebite pot
promova 2 ani de studii într-un an școlar.
VA INFORMAM CA:
Art. 10. –
Elevii beneficiază de următoarele drepturi de asociere:
a) dreptul de a forma, adera și participa la grupuri,
organizații, structuri sau mișcări care promovează interesele
elevilor, inclusiv la grupuri și organizații non-formale,
economice, sociale, recreaționale, culturale sau altele
asemenea, în condițiile legii;
b) dreptul la protest, în condițiile prevăzute de legislația
în vigoare, fără perturbarea orelor de curs.
Presedinte, ANDRA GORGHIU



Ședință  de  îndată  la
primărie!
3 mai 2018 11:35
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Atentat la viața locuitorilor
din  zona  M.I.  Dobrogeanu?
Clădiri dezafectate, gata să
se prăbușească
3 mai 2018 11:35

La începutul acestui an, printr-
o decizie a Consiliului Județean
Constanța,  două  imobile  aflate
într-o  avansată  stare  de
degradare,  din  Mangalia,  erau
preluate de la Consiliul Local.
Consilierii  județeni  constatau,
astfel, că imobilele – Baraca H

și Grădinița pentru Romi din cartierul Barăci, nu au fost
gestionate așa cum se cuvine de către administratorii lor.
Baraca H, la fel ca surorile ei aflate în aceeași zonă a
groazei, stătea să cadă pe familiile care se aciuaseră în
interior, în timp ce grădinița socială, construită special, în
2007, pentru educarea copiilor de etnie romă, ajunsese o umbră
fantomatică a vechii clădiri, niciodată utilizată în scopul
pentru care fusese ridicată.

Cele două clădiri ar fi urmat ca, o dată preluate de Consiliul
Județean, să fie transformate în Centru de zi și de recuperare
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(grădinița socială fiind trecută în administrarea Direcției
Generale  de  Asistență  Socială  și  Protecția  Copilului
Constanța)  și  în  amenajarea  a  două  case  de  tip  familial
(Baraca H).

Iată  că,  între  timp,  numărul  mare  de  evacuări  făcute  de
executorii judecătorești, precum și demolarea construcțiilor
improvizate din zonă, au golit Baraca H. Aceasta a devenit,
peste noapte, raiul hoților de fier vechi și de cărămizi. În
câteva săptămâni, baraca aproape că a dispărut, în locul ei
rămânând doar moloz, mizerie, câțiva pereți și coșuri de fum,
gata să se prăbușească în capul copiilor, care se joacă, fără
a ține cont de pericolul care îi pândește. Între timp, deși
preluată de CJC, Grădinița continuă să se degradeze: imobilul
nu mai are nici uși, nici ferestre, iar interiorul a devenit
locul de joacă preferat a copiilor din zonă.

Pe această cale tragem un semnal de alarmă atât autorităților
publice  din  Mangalia,  care  nu  pot  pretinde  că  nu  cunosc
problema, cât și responsabililor de la județ, văduviți de una
dintre  clădirile  preluate  de  la  Consiliul  Local.  UPDATE:
Reprezentanții  Direcției  Generale  de  Asistență  Socială  și
Protecția Copilului Constanța ne-au declarat că sunt, deja, în
plin  proces  pentru  obținerea  tuturor  avizelor  în  vederea
demolării imobilului dezafectat, după care vor igieniza zona.

 



Programul casieriilor RAJA în
perioada  sărbătorilor  de  1
Mai
3 mai 2018 11:35
S.C. RAJA S.A. aduce la cunoştinţa tuturor abonaţilor că, în
zilele de 30 aprilie și 01 mai 2018, dispeceratul, echipele de
intervenţie,  dar  şi  reprezentanţii  societăţii  care  asigură
buna  desfăşurare  a  proceselor  de  alimentare  cu  apă  şi  de
preluare a apelor uzate vor lucra în program normal. Apelurile
către numărul de telefon al dispeceratului – 0241/924 vor fi
preluate  non-stop.  Echipele  de  intervenţie  vor  acţiona  cu
promptitudine,  pentru  ca  toate  avariile  sau
disfuncţionalităţile apărute în sistemul de alimentare cu apă
să fie remediate în timp util, iar abonaţii societăţii să
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poată beneficia de serviciile noastre la parametrii optimi.

Singurul serviciu care îşi va modifica programul de lucru în
această  perioadă  este  cel  al  casieriilor  RAJA.  Astfel,
abonaţilor interesaţi să îşi achite facturile la apă potabilă
şi canalizare le facem cunoscut faptul că, în zilele de luni,
30 aprilie și marţi, 01 mai 2018, casieriile RAJA vor fi
închise.

Începând de miercuri, 02 mai 2018, toate casieriile RAJA își
vor relua programul normal de lucru, acestea fiind deschise
inclusiv sâmbătă, 05 mai 2018.

Contul  meu  RAJA  –  un  nou
serviciu  online  adresat
tuturor abonaților
3 mai 2018 11:35
 

Pentru  că  timpul  este  extrem  de  prețios  pentru  clienții
noștri, depunem permanent eforturi să venim în întâmpinarea
nevoilor acestora cu servicii variate, actuale și de calitate.

Începând  din  luna  aprilie,  RAJA  SA  a  pus  la  dispoziția
abonaților săi platforma on-line Contul meu RAJA. Este vorba
despre  un  pachet  Cont  Client  complet,  sigur  și  ușor  de
utilizat, 24 de ore din 24, 7 zile din 7.

Prin  contul  de  client  abonații,  indiferent  de  calitatea
juridică,  au  acces,  direct  şi  rapid,  la  informții  despre
facturile emise, ultimele plăți procesate sau consumul de apă,
toate  gestionate  dintr-un  singur  loc  și  numai  la  un  clic
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distanță.

Facilitățile pe care le aduce noul serviciu online sunt:

achitarea,  rapid  și  fără  un  comision  suplimentar,  a
facturilor  pentru  serviciile  de  apă  potabilă  și  de
canalizare;
accesul la istoricul de plăţi;
vizualizarea facturilor imediat ce au fost emise, cu
posibilitatea de descărcare și de imprimare a acestora;
verificarea și transmiterea indexului contorului de apă
on-line;
informații asupra modalității și a perioadei de citire a
consumului.

Plățile efectuate sunt actualizate pe platforma Contul meu
RAJA în maximum 3 zile.

Serviciul online este adresat tuturor titularilor de contract
și  reprezentanților  legali  ai  societăților  comerciale,
instituțiilor publice și asociațiilor de locatari/proprietari
care au încheiat un contract individual cu RAJA SA Constanța.
Contul meu RAJA poate fi accesat de pe pagina principală a
site-ului  www.rajac.ro,  apăsând  butonul  Cont  Client.  Aici,
abonatul  trebuie  să  introducă  codul  de  client,  numele  si
prenumele titularului/titularilor de contract, o adresă de e-
mail validă, cu care abonatul se poate loga ulterior și la
care va primi mesajele legate de contul de client, și o parolă
ce va fi introdusă de două ori pentru ca sistemul să verifice
securitatea ei. Totodată, abonatul trebuie să fie de acord cu
termenii și condițiile pe baza cărora li se pune la dispozitie
acest  serviciu  modern,  rapid  şi  sigur.  Odată  înregistrat,
clientul se poate autentifica doar prin introducerea adresei
de e–mail sau a codului de client și a parolei.

Folosirea platformei on-line aduce numeroase avantaje precum:
acces permanent și din orice locație la contul de client,
reducerea  timpului  alocat  plăţii  facturilor,  transparenţă,

http://www.rajac.ro


comoditate și securitate în realizarea tranzacţiilor.

 

Ambulatoriu  de  specialitate,
cu  fonduri  UE,  la  Spitalul
Municipal Mangalia
3 mai 2018 11:35

Primăria  Municipiului  Mangalia  va
depune documentația pentru construcția
unui  ambulatoriu  de  specialitate,  cu
fonduri UE, la spitalul din localitate.
Proiectul  va  fi  realizat  prin  POR
2014-2020,  Obiectivul  de  Investiții
81A-Ambulatoriu.  Conform  documentației
tehnice,  este  prevăzută  extinderea,
modernizarea și dotarea Ambulatoriului
Spitalului  Municipal,  cu  scopul
lărgirii  gamei  de  servicii  medicale
oferite  locuitorilor  municipiului

Mangalia și populației din sudul județului Constanța. ”Prin
acest  proiect,  se  urmărește  dezvoltarea  infrastructurii  de
sănătate, la nivel județean, prin înființarea unui ambulatoriu
modern,  la  standarde  europene.  Totodată,  dorim  creșterea
accesului populației la serviciile medicale de specialitate,
eficientizarea  actului  medical  în  regim  ambulatoriu  și
îngrijire de zi”, au declarat reprezentanții unității sanitare
din  Mangalia.  Noul  corp  de  clădire  va  fi  o  extindere  a
pavilionului B, cu parter și două etaje, unde vor fi amenajate
cabinete medicale de specialitate. Valorea maximă care poate
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fi accesată, din fonduri UE, pentru acest proiect este de 2,3
milioane de euro.


