Chipsurile: junk food
realizat din prafuri si
chimicale!

11 noiembrie 2016 13:44
x] 44% din sortimentele analizate contin acid citric

37% din sortimentele analizate contin monoglutamat de sodiu!
15% din sortimentele analizate contin clorura de potasiu!

15% din sortimentele analizate contin acid lactic!

7% din sortimentele analizate contin trei tipuri de
potentiatori de gust: monoglutamat de sodiu, guanilat disodic
si 5 ribonucleotide disodice.

La numai 15% dintre sortimentele analizate producatorii
mentioneaza cantitatea de cartofi si ulei vegetal folosita
pentru fabricarea a 100 grame chipsuri.

Studiul privind calitatea chipsurilor face parte din Campania
Nationala de Informare si Educare: "Sa invatam sa intelegem
eticheta!”. Prin aceasta campanie, expertii Asociatiei Pro
Consumatori (APC) 1si propun sa-i invete pe parinti sa
inteleaga eticheta produselor astfel incat acestia sa faca
achizitii in cunostinta de cauza pentru copii lor. Totodata,
Asociatia Pro Consumatori (APC) isi doreste sa promoveze un
stil de viata sanatos si sa atraga atentia parintilor cu
privire la existenta pe piata a unor produse, care au un
continut ridicat de grasimi, carbohidrati, sare si aditivi
alimentari.

Asociatia Pro Consumatori (APC) a achizitionat 27 tipuri de
chipsuri, care prin forma si conceptia grafica a ambalajului
urmaresc atragerea atentiei copiilor si influentarea acestora
in privinta alegerii si consumului. Denumirile sortimentelor
analizate atrag atentia consumatorului asupra acestuli tip de
fast food, astfel, exista chipsuri: cu aroma de coaste la
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gratar, cu gust de carne de vita si mustar, cu gust de otet,
cu gust de ceapa si branza, cu gust de boia de ardei, cu gust
de barbecue, cu gust de ceapa, cu gust de smantana si ardei,
cu gust de ardei iute, cu gust picant, cu gust de smanténa si
ceapa, cu gust de paprika, cu gust de smantana si marar, cu
gust de ketchup, cu gust de ceapa si branza cheddar, cu aroma
de rozmarin, cu gust de chili, cu gust de bacon etc.

Studiul a fost realizat de catre o echipa de experti a APC
Romania, coordonata de conf. univ. dr. Costel Stanciu. La
realizarea acestui studiu s-au avut in vedere urmatoarele
obiective:

1. Analiza ingredientelor folosite la fabricarea acestui
tip de produs pentru prezentarea unor puncte de vedere.

2. Analiza informatiilor nutritionale specifice acestui tip
de produs.

1. Analiza ingredientelor folosite la fabricarea acestui
tip de produs pentru prezentarea unor puncte de vedere.

Ingredientele regasite in compozitia chipsurilor analizate
sunt urmatoarele: carne de porc pudra (0,1%), carne de vita
pudra (0,02%), extract de ardei gras (0,004%), smantana acra
praf (0,8%), paprika (0,01%), cascaval pudra (0,3%), extract
de ardei rosu, pudra de otet din vin, cartofi, cartofi pudra,
fulgi de cartofi, glucoza afumata, ceapa pudra, rosii pudra,
drojdie pudra, praf de zer dulce, lactoza pudra, grasime din
lapte pudra, drojdie pudra, zahar, faina de grau, faina de
orez, marar, patrunjel, rozmarin, cimbru, busuioc, cacao
pudra, extract de condiment, amidon din cartofi
pregelatinizant, extract de drojdie, smantana pudra, usturoi
pudra, praf de extract de drojdie, proteina vegetala
hidrolizata, proteina hidrolizata din soia, ulei de palmier,
ulei de rapita, ulei de floarea soarelui, maltodextrina,
dextroza, branza pudra, usturoi pudra, proteine din lapte,
monoglutamat de sodiu, guanilat disodic, 5 ribonucleotide
disodice, inozinat disodic, acid citic, clorura de calciu,



clorura de potasiu, acid tartric, acid malic, cosenila,
caramel simplu, acetat de sodiu, lactat de calciu, aroma de
fum si arome — nu se specifica natura lor!!!

Cu privire la ingredientele de mai sus, expertii APC Romania
au formulat urmatoarele concluzii:

»44% din sortimentele analizate contin acid citric.
Acesta este un compus organic, cristalin, fara culoare,
care apartine clasei de acizi carboxidici si este
folosit ca acidifiant. Poate provoca dureri abdominale
si ataca smaltul dintilor. Acidul citric nu este
recomandat in alimentatia copiilor.

» 37% din sortimentele analizate contin monoglutamat de
sodiu. E621- monoglutamatul de sodiu este un potentiator
de gust si aroma. Acesta provoaca reactii alergice,
dureri de cap si de gat, ameteala, greata, diaree si
poate bloca asimilarea vitaminei B6 si a calciului. Nu
trebuie consumat de femei 1insarcinate, copii,
hipoglicemici, batrani sau cardiaci.

=15% din sortimentele analizate contin clorura de
potasiu. Clorura de potasiu este o sare compusa din
potasiu si clor cu formula chimica KCl. Este folosita 1in
general in agricultura ca 1ingrasamant chimic si ca
fondant pentru protejarea aliajelor de oxidare. Sarea
fara sodiu — clorura de potasiu poate afecta ireversibil
sanatatea. Consumarea acestei "sari” poate declansa sau
agrava, de la individ 1la individ, diverse boli:
afectiuni renale, afectiuni cardiace,
hipertensiune, infarct miocardic si diabet zaharat.

= 15% din sortimentele analizate contin acid lactic. E 270
— acidul lactic este folosit ca stabilizator si
conservant. Poate produce reactii alergice ca mancarimi,
inflamarea limbii si a mucoaselor, respiratie greoaie,
secretii nazale, favorizeaza subtierea smaltului dentar
si aparitia cariilor, poate irita mucoasele sistemului
digestiv producand diverse afectiuni digestive.
Alimentele ce contin E 270 nu trebuie consumate de



bebelusi si copii mici pentru ca ei nu detin
echipamentul enzimatic necesar metabolizarii acestuia.

2. Analiza informatiilor nutritionale 1iIn <cazul
sortimentelor de chipsuri analizate.

Una dintre cele mai controversate teme de discutie din ultima
vreme este obezitatea la copii. Principalii responsabili
pentru cresterea ratei obezitatii sunt dietele nesanatoase, 1in
combinatie cu lipsa activitatii fizice, sau altfel spus, un
dezechilibru intre aportul caloric si caloriile consumate. Cu
cat acest dezechilibru are loc pe o perioada mai mare de timp,
cu atat creste riscul aparitiei obezitatii. Daca pana acum
doar americanii erau ,acuzati” de obezitate, in prezent
problema a inceput sa se manifeste si in randul europenilor
si, din pacate, afecteaza din ce iIn ce mai multi copii. La
sfarsitul anului 2015, in Europa s-au inregistrat aproximativ
2,3 milioane de persoane cu varsta de peste 15 ani
supraponderale.

Chipsurile sunt produse hipercalorice 1la care valoarea
energetica pentru 100 grame produs variaza intre 416 kcal si
546 kcal.

» Cantitatea de grasimi per 100 grame produs variaza intre
21grame si 35 grame din care grasimi saturate intre 3
grame si 11,2 grame per 100 grame produs. Numeroase
studii realizate in institutii medicale si universitati
de prestigiu arata ca grasimile saturate cresc riscul de
aparitie a afectiunilor cardiovasculare, precum
infarctul sau accidentul vascular cerebral si sunt un
factor de risc pentru boli neurodegenerative, cum ar fi
Alzheimer si Parkinson, cancerele de colon si san,
determina rezistenta la insulina, favorizand aparitia
diabetului de tip 2 si determina deficiente de invatare
la tineri.

» Cantitatea de carbohidrati per 100 grame produs variaza
intre 47 grame si 74 grame.

» Cantitatea de proteine per 100 grame produs variaza



intre 3,1 grame si 7,3 grame.

» Cantitatea de fibre per 100 grame produs variaza intre
2,7 grame si 4,6 grame.

» Cantitatea de sare variaza intre 1,3 grame si 3,2 grame
per 100 grame produs.

Romanii consuma zilnic de 2-3 ori mai multa sare “iodata”
decat cantitatea recomandata de Organizatia Mondiala a
Sanatatii (OMS), care este de 5 grame de sare. Acest consum de
sare explica rata ridicata a hipertensivilor (circa 40% din
populatia adulta a tarii noastre), precum si a numarului mare
de decese provocate de bolile cardiovasculare si atacurile
cerebrale. Din pacate, industria alimentara foloseste sarea
iodata, iar aceasta are efecte negative asupra organismului
uman, dintre care cele mai grave sunt urmatoarele:
suprasolicitarea rinichilor si a altor organe interne;
disfunctii tiroidiene la persoanele sensibile; 1incetinirea
proceselor metabolice si aparitia obezitatii; slabirea
sistemului imunitar si cancer de tiroida, in special cancerul
papilar.

»Pungile cu chipsuri sunt nelipsite de pe birou, la film, in
parc si la petreceri. Sunt crocante, cu diverse arome si ne
plac. Cine mai citeste eticheta produsului sa vada ca o punga
nu se indeasa pe gat de o singura persoana si cata grasime sau
carbohidrati contine? Nimeni! Mai mult, marea majoritate a
chipsurilor nu sunt facute din cartofi, sunt facute din tot
felul de bazaconii frumos colorate si cu gust de orice. Chiar
de orice, credeti-ma! De fum, gratar, chili, sarati, cu ceapa,
usturoi, cu orice. Astazi, in alimentatie aproape nimic nu e
ceea ce pare: cafeaua este de fapt aroma cu cafea, chipsurile
sunt bazaconii colorate si totul e aroma cu ceva. Daca v-as
spune ca mai bine rontaiti un mar sau niste covrigei cu
tarate, veti spune ca sunt depasit si neadaptat. Poate sunt,
dar nu vreau raul nimanui. Sunt medic si recomand copiilor mei
si pacientilor sa manance cat mai natural si mai putin
procesat, adica nu din punga sau din cutie. Sanatatea e o



decizie personala si incepe inca din copilarie!” Dr. Florin
Ioan Balanica, Specialist in medicina personalizata, nutritie
si nutrigenomica, Fondator al ,Scolii pentru Sanatate si
Longevitate”, Membru al ,Academiei Americane de Nutritie si
Dietetica”, Reprezentant pentru Romania al ,Organizatiei
Europene pentru Medicina Stilului de Viata” (ELMO).

sMarile framantari ale consumatorilor in general, determinate
de aceste realitati si spaime in legatura cu mancarea
cotidiana, sunt efectul unor politici si strategii care se
proiecteaza mult deasupra nivelului de informare si de decizie
al omului de rand. Pentru el, rezolvarile ar putea veni din
cunoasterea suficienta si corecta a principalelor sale nevoi,
informarea serioasa si onesta, corelarea nevoilor cu
posibilitatile, abordarea inteleapta a demersurilor la care se
angajeaza. Scoala si mijloacele de comunicare in masa ar
trebui sa aduca informare si educatie adecvata maselor,
rezolvand astfel mai multe obiective social-culturale, dar si
economice. Dar aceste deziderate ar avea sanse de implinire
daca si factorii politici le-ar dori.” Prof. Univ. Dr. Ion
Schileru — Departamentul de Business, Stiintele Consumatorului
si Managementul Calitatii, ASE Bucuresti.

»Chipsurile la punga nu mai au nimic din savoarea produsului
traditional american (felii subtiri de cartofi de grosimea
unei foi de hartie, prajite in ulei bine incins de floarea
soarelui si condimentate cu sare) realizat din ambitie de
bucatarul sef George Crum, in urma cu mai bine de 160 de ani,
intr-un restaurant din statiunea Saratoga Springs — New York,
ca reactie la nemultumirea magnatului cailor ferate Vanderbilt
de cartofii prea grosi, in stil francez, serviti acestuia.
Chipsurile industriale sunt realizate din materii prime inalt
procesate, la nivel de extract si pudra, cu adaosuri chimice
din categoria aditivilor si aromelor artificiale, fapt ce face
ca aceste produse sa fie lipsite de nutrienti valorosi, fiind
doar bombe calorice. Totodata, multi consumatori nu cunosc
faptul ca in produsele alimentare obtinute prin prajire in



ulei la temperaturi ridicate, 1ia nastere o substanta
cancerigena numita acrilamida. Nivelul ridicat de grasimi,
carbohidrati si sarea din aceste produse, nu le recomanda a fi
consumate de catre copii si adulti cu afectiuni medicale
precum hipertensiune arteriala, diabet tip 2 si alte boli
metabolice.”

Conf. univ. dr. Costel Stanciu, presedinte APC

A inceput campania pentru
alegerile parlamentare!

11 noiembrie 2016 13:44

Campania electorala pentru alegerile parlamentare din 11
decembrie a inceput astazi, cu aceleasi reguli stricte ca si
la alegerile locale privind afisajul electoral si interzicerea
folosirii de bannere mari pe stalpi sau corturi.

Partidele care au depus la Biroul Electoral Central liste de
sustinatori la nivel national sunt: Partidul National Liberal,
Uniunea Democrata Maghiara din Romania, Partidul Social
Democrat, Partidul Miscarea Populara, Partidul Alianta
Liberalilor si Democratilor, Partidul Romania Unita, Alianta
Noastra Romania, Partidul Uniunea Salvati Romania, Partidul
Socialist Roman, Partidul Romania Mare, Partidul Ecologist
Roman.

Potrivit calendarului electoral stabilit de Guvern, campania
electoral incepe in data de 11 noiembrie si se finalizeaza pe
10 decembrie. Suma totala alocata de Guvern pentru organizarea
alegerilor parlamentare este de 227,7 milioane lei. Pentru
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organizarea alegerilor parlamentare s-au constituit
circumscriptii electorale in cele 41 de judete, o
circumscriptie in municipiul Bucuresti si o circumscriptie
pentru cetatenii romani cu domiciliul sau resedinta in afara
tarii.

Reguli de desfasurare a campanieli electorale

In campania electorala, candidatii, partidele politice,
aliantele politice, aliantele electorale sau organizatiile
cetatenilor apartinand minoritatilor nationale care participa
la alegeri, precum si cetatenii au dreptul sa isi exprime
opiniile in mod liber si fara nicio discriminare, prin
mitinguri, adunari, utilizarea televiziunii, radioului, presei
si a celorlalte mijloace de informare in masa.

In timpul campaniei electorale se asigura candidatilor, in mod
nediscriminatoriu, spatii corespunzatoare pentru a se intalni
cu alegatorii.

Este interzisa organizarea actiunilor de campanie electorala
in unitatile militare, precum si in spatiile din scoli in
perioada de desfasurare a cursurilor.

In campania electorala se mai interzice folosirea mesajelor
sau sloganurilor cu caracter discriminatoriu ori a mesajelor
de incitare la ura si intoleranta. De asemenea, in campania
electorala sunt interzise orice forme, mijloace, acte sau
actiuni de defaimare si invrajbire religioasa ori etnica,
precum si ofensa publica adusa simbolurilor religioase.

Primarii sunt obligati ca pana la 1inceperea campaniei
electorale sa stabileasca prin dispozitie locuri speciale
pentru afisaj electoral si sa asigure amplasarea de panouri
electorale.

Aceste locuri trebuie sa fie situate in zone frecventate de



cetateni, fara stanjenirea circulatiei pe drumurile publice si
a celorlalte activitati din localitatile respective.

Un afis electoral amplasat nu poate depasi dimensiunile de 500
mm o latura si 350 mm cealalta latura. Sunt interzise de
asemenea afisele electorale care combina culorile intr-o
succesiune care reproduce drapelul Romaniei sau al altui stat

Reguli privind finantarea campaniel electorale. Ce materiale
promotionale pot folosi candidatii la alegerile parlamentare

In campania electorala, candidatii pot achizitiona si utiliza
numai wurmatoarele tipuri de materiale de propaganda
electorala:

»afise electorale cu dimensiunile de cel mult 500 mm o
latura si 350 mm cealalta latura; afise electorale prin
care se convoaca o reuniune electorala care vor avea 400
mm o latura si 250 mm cealalta latura si vor fi
amplasate in locurile speciale pentru afisaj;

materiale de propaganda electorala audio sau video,
difuzate de mass-media audiovizuala; publicitate 1in
presa scrisa;

» materiale de propaganda electorala online;

 brosuri, pliante si alte materiale tiparite din aceeasi
categorie.

Pe toate materialele de propaganda electorala trebuie sa fie
afisate cel putin urmatoarele date:

= denumirea partidului politic, a aliantei politice sau a
organizatiei cetatenilor apartinand minoritatilor
nationale sau numele candidatului independent care le-a
comandat, dupa caz;

» denumirea operatorului economic care le-a realizat;
codul unic de identificare primit de la Autoritatea
Electorala Permanenta

 tirajul materialelor



Sumele necesare pentru rambursarea cheltuielilor electorale se
asigura din bugetul de stat, prin bugetul Autoritatii
Electorale Permanente, conform legii.

Contributiile candidatilor pentru campania electorala pot
proveni exclusiv din urmatoarele surse:

venituri proprii;

donatii primite de la persoane fizice;
imprumuturi de la persoane fizice
contractate cu institutii de credit

Limitele maxime ale contributiilor pentru campania electorala
care pot fi depuse ori virate de catre candidati sau de catre
mandatarul financiar sunt de 60 de salarii de baza minime
brute pe tara pentru fiecare candidat la functia de deputat
sau de senator.

Limitele maxime ale fondurilor care pot fi transferate de
catre partidul politic in contul bancar sunt de 10 salarii de
baza minime brute pe tara pentru fiecare candidat la functia
de deputat sau de senator.

Cum se va desfasura campania electorala la radio si tv

CNA a stabilit regulile de desfasurare a campaniei electorale
in audio-vizual. Astfel, reflectarea campaniei electorale in
audiovizual incepe vineri, 11 noiembrie 2016, si se incheie in
ziua de vineri, 9 decembrie 2016, ora 7.00.

Posturile de radio si de televiziune private au obligatia sa
comunice Consiliului National al Audiovizualului implicarea
lor in campanie, lista emisiunilor electorale pe care le vor
realiza, precum si intervalele de timp de difuzare a
respectivelor emisiuni, pana cel mai tarziu in ziua de 10
noiembrie 2016.

Emisiunile si dezbaterile electorale trebuie sa asigure



tuturor candidatilor conditii egale in ceea ce priveste
libertatea de exprimare, pluralismul opiniilor si
echidistanta.

Incepand cu 48 de ore inainte de inceperea votarii si pana la
incheierea votarii sunt interzise in audio-vizual prezentarea
de sondaje de opinie, televoturi sau anchete facute pe strada.

In ziua votarii sunt interzise prezentarea de sondaje
realizate la iesirea de la urne, 1inainte de incheierea
votarii, comentarii referitoare la competitorii electorali,
inainte de incheierea votarii sau indemnuri de a vota sau de a
nu vota un candidat ori candidaturile depuse de competitorii
electorali.

(Sursa: NEWS.RO)

IPJ Constanta angajeaza!

11 noiembrie 2016 13:44

Inspectoratul de Politie Judetean Constanta organizeaza
concursuri, in baza H.G. 286/2011, la sediul din municipiul
Constanta, bulevardul Mamaia nr. 106, judetul Constanta,
pentru ocuparea unor posturi contractuale vacante, de muncitor
calificat IV — popota, muncitor calificat IV (sofer), de
operator controlor date III si de referent II. Relatii
suplimentare se pot obtine la sediul Inspectoratului de
Politie Judetean Constanta, la telefon 0241502113 / 0241502115
sau de pe site-ul Inspectoratului de Politie Judetean
Constanta.
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Garda de Coasta face angajari

11 noiembrie 2016 13:44

Garda de Coasta organizeaza concurs pentru ocuparea a doua
posturi de personal contractual, conform H.G. 286/2011 si H.G.
2027/2014, la sediul institutiei din localitatea Constanta,
Aleea Zmeurei nr. 3, astfel:

=1 post muncitor calificat IV-I (zugrav-vopsitor)
=1 post muncitor calificat IV-I (electrician de
intretinere si reparatii)

Dosarele se depun la sediul Garzii de Coasta si la sediul
Serviciului Teritorial al Politiei de Frontiera Tulcea, pana
la data de 25.11.2016. Proba scrisa se va desfasura in data de
16.12.2016, iar interviul in data de 21.12.2016.

Conditiile de participare specifice fiecarui post, tematica si
bibliografia vor fi afisate la sediul Garzii de Coasta si pe
pagina de internet a institutiei.

Relatii suplimentare se pot obtine la telefon 0241/641188 int.
26080, si 26060 in zilele lucratoare sau la sediul Garzii de
Coasta din municipiul Constanta, Aleea Zmeurei nr. 3.
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Dezbatere publica privind
»,Strategia de Dezvoltare
Locala a Municipiulul
Mangalia, in perioada
2016-2023"

11 noiembrie 2016 13:44

Primaria Municipiului Mangalia informeaza ca, vineri, 11
noiembrie, ora 12.00, la Clubul Nautic Callatis, va avea loc
sedinta de dezbatere publica privind initierea unui proiect de
hotarare cu tema ,Strategia de Dezvoltare Locala a
Municipiului Mangalia, in perioada 2016-2023". Implementarea
proiectului vizeaza transformarea orasului intr-un centru de
importanta majora din punct de vedere turistic, economic,
social, cultural si sportiv. Prin prezenta strategie, se
urmareste realizarea de investitii in infrastructurile
municipiului in scopul dezvoltarii economice a localitatii pe
termen lung.

Atentie 1la 1instabilitatea
atmosferica!

11 noiembrie 2016 13:44

Administratia Nationala de Meteorologie a emis o atentionare
meteorologica COD GALBEN in intervalul 09 noiembrie, ora 14:00
— 10 noiembrie, ora 09:00 pentru judetul Constanta si se va
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manifesta prin precipitatii ce vor depasi local 25 1/mp,
izolat 50-60 1/mp si intensificari ale vantului unde viteza la
rafala va depasi 60-70 km/h.

Pentru prevenirea efectelor negative cauzate de instabilitatea
atmosferica, specialistii Inspectoratului pentru Situatii de
Urgenta ,Dobrogea” al judetului Constanta le recomanda
cetatenilor cateva masuri preventive:

= intrerupeti orice activitati in aer liber si evitati
adapostirea sau trecerea prin apropierea

copacilor, stalpilor, panourilor publicitare, precum si a
imobilelor aflate in constructie;

= adapostiti-va in sediile diverselor institutii publice
sau alte imobile care prezinta siguranta;

» evitati parcarea autoturismelor sub copaci ori ramuri
uscate care, pe timpul unei furtuni, ar putea cadea si
provoca victime ori pagube materiale.

In timpul unei furtuni:

— asezati-va ghemuit la pamant: puneti-va mainile pe urechi si
cap;

— nu va intindeti pe pamant;

— evitati: obiectele inalte, precum un copac inalt izolat 1in
arie deschisa, campuri, plaje sau o ambarcatiune pe apa, orice
obiecte metalice precum utilaje agricole, echipamente de
ferma, motociclete, biciclete etc.

— daca va aflati in padure, cautati adapost intr-o zona cu
copaci mai putin inalti;

— daca sunteti intr-o zona deschisa, mergeti spre o zona joasa
(ex: o vale).



Pentru prevenirea situatiilor de urgenta generate de
inundatii, le reamintim autoritatilor ca trebuie sa intretina
corespunzator santurile si rigolele de scurgere a apelor
pluviale, sa indeparteze materialul lemnos si deseurile din
albia majora a cursurilor de apa, respectiv din sectiunile de
scurgere a podurilor si podetelor.

Avand in vedere ca au primit informatia autorizata, transmisa
de inspectoratul judetean, privind avertizarea hidrologica, le
reamintim primarilor ca au obligatia sa avertizeze populatia
prin aducerea la cunostinta a informatiilor preventive
necesare, inclusiv sa asigure permanenta la sediul primariei
in vederea primirii prognozelor si avertizarilor meteorologice
ce vor fi transmise ulterior.

RAJA a activat Comandamentul
pentru Situatii de Urgenta

11 noiembrie 2016 13:44

In urma atentionadrilor meteorologice de precipitatii abundente
ce vor depasi 25 1/mp si local 40-50 l1/mp, dar si cu
intensificari ale vantului cu viteze de pana la 55-60 km/h,
pentru a interveni cu promptitudine in rezolvarea problemelor
ce pot aparea in functionarea sistemelor operate, la nivelul
S.C. RAJA S.A. s-a activat Comandamentul pentru Situatii de
Urgenta in perioada 09 noiembrie, ora 10:00 — 11 noiembrie,
ora 10:00. Pentru interventia rapida, 1la nivelul
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comandamentului au fost constituite 40 de echipe de
interventie, dotate cu wome, vidanje si pompe de mare putere,
ce vor asigura permanenta in toata aceasta perioada atat in
municipiul Constanta cat si in judet.

Asiguram toti abonatii societatii ca echipele noastre de
interventie vor depune toate eforturile pentru asigurarea
serviciilor de alimentare cu apa si canalizare la parametrii
optimi. Singurele probleme care pot aparea in functionarea
sistemelor de distributie apa si canalizare, si care nu tin de
operativitatea echipelor noastre, sunt cele legate de lipsa
energiei electrice (cabluri si fire de inalta tensiune smulse
de vant). In aceste conditii, rugam toti abonatii s& dea
dovada de intelegere, pentru ca RAJA va face tot ce este
necesar pentru reluarea alimentarii cu apa imediat ce sunt
rezolvate problemele aparute in furnizarea energiei.

Totodata, facem un apel catre toti consumatorii care
inregistreaza probleme 1la sistemul de alimentare cu apa
potabila si canalizare, pentru remedierea acestor situatii
intr-un timp cat mai scurt, sa sesizeze toate avariile aparute
la dispeceratele societatii, dupa cum urmeaza: pentru judetul
Constanta la numarul de telefon: 0241.66.44.44; pentru
judetele Ialomita si Calarasi la telefon 0243.36.17.70.

RAJA a fost nevoita sa

N

intrerupa furnizarea apeili 1in
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localitatea Mihail
Kogalniceanu
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Din cauza vantului puternic, aseara in jurul orei 19,30, 1la
nivelul liniilor de alimentare cu tensiune a statiei de
tratare si pompare Cota 20 Ovidiu s-a inregistrat o avarie si
s-a sistat furnizarea de energie catre statie. Din acest
motiv, s-a oprit furnizarea apei potabile catre abonatii din
localitatea Mihail Kogalniceanu.

Pentru remedierea acestei situatii, imediat, au fost anuntati
reprezentantii furnizorului de energie, care au dat asigurari
ca vor interveni.

Noaptea trecuta, in jurul orei 02,00, echipele de interventie
ale furnizorului de energie au reusit sa remedieze avaria si
s-a reluat furnizarea curentului catre statia de pompare si
tratare Cota 20 Ovidiu. Imediat, s-au pornit pompele si 1in
jurul orei 03,00 toti abonatii din localitatea Mihail
Kogalniceanu au avut apa la robinete la presiuni normale.

Patricia Plotic a castigat
locul I 1a Cupa de toamna la
sah de la Cernavoda

11 noiembrie 2016 13:44
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La sfarsitul saptamanii trecute, s-a
desfasurat, la Cernavoda, Cupa de Toamna la
sah, organizata de Asociatia Axiopolis Sport
Cernavoda, cu sprijinul Primariei Cernavoda.
Coordonatorul Cercului de sah ,Marina
Callatis” Mangalia, prof. Andrei Furca a
declarat pentru ,Editia de Sud” ca la aceasta
competitie au participat 50 de copii din zona
de sud-est, dar si din Galati, Vaslui,
Ialomita si Bucuresti. ,De la Mangalia au
intrat in concurs 9 copii, fiind obtinute
urmatoarele rezultate: Locul I: categoria 8 —
10 ani, fete: Patricia Plotic; locul al II-lea: categoria 10
ani, fete: Elis Maria Emin; Locul al II-lea: categoria 8 ani,
baieti: Alexandru Dinca; Locul al II-lea: categoria 10 ani,
baieti: Radu Dinca. Castigatorii au fost rasplatiti cu
diplome, medalii, premii in bani si cadouri”, a declarat

profesorul Andrei Furca. - ‘
"'___ - B

Coordonatorul Cercului de sah ,Marina Callatis” Mangalia ne-a
mai spus ca duminica, 13 noiembrie, incepand cu ora 10.00,
Fundatia pentru Tineret din localitate va gazdui Cupa Dobrogei
la sah rapid pe echipe pentru copii. ,Evenimentul este
organizat de Fundatia de Tineret Constanta prin Cercul de $Sah
»Marina Callatis” Mangalia cu prilejul Zilei Dobrogei. Este
prima editie a acestei competitii si sunt asteptati copiii
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care activeaza in cadrul cluburilor de sah din toata zona
Dobrogei”, a declarat prof. Andrei Furca.

Cinematograful Pescarus si
Gradina Farul, de doi ani in..
,conservare” !

11 noiembrie 2016 13:44

Cinematograful ,Pescarus” si
Gradina de Vara ,Farul”,
inapoiate Consiliului Local
Mangalia in 2015 de catre RADEF
sunt, de aproape doi ani, 1in
conservare. De la preluarea lor
nu s-a reusit mare lucru. Pana
in vara acestui an, ,Pescarusul” era un imens focar de
infectie, plin de sobolani si mustind de gunoaie. Solutia
pentru a impiedica depozitarea, in continuare, a mizeriei, a
fost zidirea ferestrelor si usilor. Gradina de Vara, folosita
ultima data in campania electorala din 2012, are scaunele
rupte si inutilizabile, ce se itesc, pe alocuri, dintre
boschetii falnici.
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Meimariiprimérieinespuncssolutiiexdsta: inprezentse
lucreaza la studii care sa
stabileasca daca cinematograful
mai poate fi recuperat ca imobil
sau daca se impune demolarea
lui. In plus, cum institutia
publica se plange, peste tot, ca
nu sta pe roze din punct de vedere financiar, se doreste ca
cinematograful sa fie reabilitat cu fonduri de la Minsterul
Dezvoltarii.

“Exista un program de finantare la Ministerul Dezvoltarii,
prin Consiliul National de Investitii, special pentru
cinematografele din tara. Dupa ce vom realiza toate
documentele tehnice, vom solicita aceste finantari pentru
Mangalia. Din cauza climatului politic din vara, dar si al
celui actual, al alegerilor din decembrie, nu am reusit sa
avansam, prea mult, cu aceste proiecte, dar, cel mai probabil
din vara anului viitor, vom putea vorbi despre programe ferme
pentru cinematograf si gradina de vara. Ne dorim, de asemenea,
recuperarea si a Gradinii Saturn si a celei din Jupiter”, a
declarat, pentru “Editia de Sud”, viceprimarul Mangaliei,
Dragos Angelescu.

Municipiul Mangalia mai detine,
de asemenea, Gradina de Vara din
Neptun, castigata in instanta
tot anul trecut. Si aici
lucrurile sunt dezastruoase:
desi administratia publica
locala ne promitea, in vara
anului trecut, ca, in sezonul estival 2016 ar fi urmat sa
“avem pe scena la fel de multe spectacole ca acum 30 de ani”,
Gradina din Neptun a ramas, ca si pana acum, o pata neagra pe
obrazul statiunii, fixata in calea turistilor ce se indreapta
catre plaja.
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Dosare penale pentru soferi
prinsi bauti la volan

11 noiembrie 2016 13:44

Ieri, in jurul orelor 17.10, politistii din cadrul Sectiei 3
Rurala Mangalia l-au depistat pe M.D., in varsta de 36 de ani,
din localitatea Mosneni, care a condus un autoturism, pe
strada Costache Olareanu din localitatea Dulcesti, fiind sub
influenta bauturilor alcoolice.

Tot ieri, spre miezul noptii, politistii din cadrul politiei
orasului Eforie l-au depistat pe S.A.-P., in varsta de 26 de
ani, din localitatea Eforie Nord, care a condus un autoturism,
pe strada 23 August din localitate, fiind sub influenta
bauturilor alcoolice.

Celor doi conducatori auto le-au fost intocmite dosare penale.

Avarie RAJA pe strada
Prelungirea Ion Ratiu din
Constanta

11 noiembrie 2016 13:44

Pentru remedierea unei avarii aparuta la conducta principala
de alimentare cu apa cu diametrul de 400 mm, de pe strada
Prelungirea Ion Ratiu din municipiul Constanta,

SC RAJA SA a fost nevoita sa intrerupa furnizarea apei
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potabile in seara de 04 spre 05 noiembrie 2016, in intervalul
orar 22,00 — 03,00. Sunt afectati consumatorii din perimetrul
delimitat de b-dul Mamaia — str. Renasterii — str. Oleg
Danovschi — str. Pescarilor —

str. Zorelelor — str. Lacului — str. Chiliei — str. Nicolae
Iorga — b-dul Mamaia.

Ne cerem scuze fata de constantenii afectati de
aceasta avarie si 1i asiguram ca echipele noastre de
interventie vor face tot posibilul pentru finalizarea
lucrarilor de reparattii si reluarea furnizarii apei potabile
in cel mai scurt timp.

Soarta angajatilor
serviciilor publice
pecetluita astazi de
consilierii PNL si PMP

11 noiembrie 2016 13:44

Modificarea organigramei si statului de functii ale aparatului
de specialitate al primarului, Serviciului Public Comunitar
Local de Evidenta a Persoanelor Mangalia si Complexul Cultural
Callatis a trecut de votul consilierilor locali. Cu 11 voturi
»pentru” (PNL si PMP) si 7 ,impotriva” (PSD si ALDE), s-a
luat, astfel, decizia reorganizarii tuturor serviciilor din
Primaria Mangalia. Nu au lipsit, firesc, polemicile, acuzele
si invectivele din partea alesilor locali. In timp ce
initiatorul hotararii, primarul Radu Cristian, sustinut de
consilierii PNL si PMP, afirma ca decizia este una benefica,
alesii PSD si ALDE spun ca nu este vorba decat despre o
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concediere colectiva a angajatilor ADPP, Asistenta Sociala,
Politia Locala, iar in noua organigrama nu vor mai avea loc
cei pe care actuala administratie nu ii vede cu ochi buni.

Potrivit primarului Radu, “dupa patru ani de zile nu suntem
functionali si este necesara aceasta reorganizare pe care mi-o
asum. Avem toate avizele necesare. Am venit cu o mica
modificare fata de propunerea initiala: la Muzeu lucrurile vor
ramane la fel, cele 23 de posturi ramanand neschimbate, iar 1la
Directia Sociala urmeaza sa ne luam avizele necesare pentru
Caminul de Batrani, Cresa si Cantina Sociala”. Primarul mai
spune ca, in cazul in care noua organigrama nu va fi una
functionala, el si aparatul sau de lucru “vor pleca acasa”.

Consilierii locali au semnalat, insa, posibilitatea ca
proiectul de hotarare sa fie unul ilegal, intrucat avizul ANFP
era unul dat pentru forma initiala a organigramei, aceasta
suferind mai multe schimbari in ultimele zile. Secretarul
primariei, Petrina Boita, a declarat, 1insa, ca, 1in ciuda
acestor modificari, avizul ANFP este unul valabil,
modificarile ulterioare fiind potrivit legii.

Inainte votului, consilierul PSD, Paul Foleanu si-a averizat
colegii ca, proiectul pe care urmau sa il aprobe este unul ce
vizeaza o0 concediere masiva a angajatilor, unii dintre
acestia, mai mult ca sigur, urmand sa nu se mai regaseasca in
noua formula.

Mai mult, spune alesul local, toti nemultumitii de decizia
concedierii se vor adresa instantelor si, din alte cazuri
inregistrate in anii trecuti, au toate sansele sa castige
procesele intentate primariei: ,Prin aceasta noua organigrama
se vor realiza trei concedieri masive: una la Politia Locala,
una la ADPP si una la Servciul Social. Este vorba despre o
concediere masiva pura, iar sindicatul functionarilor nu a
fost consultat. Mai mult, motivarea primarului care spune ca,
astfel, va putea sa dea afara pe cei ce nu isi fac treaba, nu
sta in picioare, pentru ca, potrivit legii, trebuie sa oferi



acestora posturile vacante din noua organigrama. Deci, daca nu
putem scapa de angajatii care nu isi fac treaba, de ce mai e
nevoie de noua organigrama?”

Tot in cadrul sedintei s-a mai spus, pentru informarea
cetatenilor, ca actualul director al ADPP, dupa plecarea lui
Marius Ilie, este Romulus Dumitrana, administratorul orasului,
care va ramane in functie cel mai probabil pana la sosirea
avizului de legalitate al prefectului pentru noua organigrama.

Ramane de vazut ce se va intampla cu angajatii acestor
servicii, mai exact daca vor fi preluati in totalitate sau
daca vor fi luati la puricat prin intermediul unor testari.

Presedintele CJ Constanta,
Horia Tutuianu raspunde
acuzatiilor consilierulul
judetean Cristian Baisan

11 noiembrie 2016 13:44

In cadrul ultimei sedinte de Consiliu Judetean au existat
discutii si chiar acuzatii privind impartirea sumelor catre
primariile din judet. Astfel, conducerea Consiliului Judetean
Constanta a fost acuzata public, astazi 4 noiembrie 2016, ca
aloca banii preferential, in functie de culoarea politica.
Precizam cat se poate de clar ca repartizarea se realizeaza 1in
functie de analiza facuta de Comisia de Analiza a
Solicitarilor Unitatilor Administrativ- Teritoriale.
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Presedintele Consiliului Judetean Constanta, Marius Horia
Tutuianu, primeste si transmite catre Comisie pentru
dezbatere, toate solicitarile primite din partea primariilor
din judet. Din aceasta comisie fac parte reprezentanti ai
tuturor formatiunilor politice prezente in Consiliul Judetean.
Asadar, exista transparenta totala. Este inadmisibil ca, acum,
dupa ce au fost analizate si aprobate printr-o hotarare,
adoptata cu 34 de voturi pentru si o singura abtinere,
solicitarile UAT-urilor, conducerea CJC sa fie acuzata public
ca imparte sumele dupa preferinte si simpatii politice.

“Consider ca unii dintre colegii nostri au intrat deja in
campanie electorala si omit ca principala activitate a
Consiliului Judetean este aceea de a lucra pentru cetatean. Am
marea rugaminte ca domnul Baisan sa vina cu ceva constructiv
in sedintele Consiliului Judetean cum ar fi un proiect pentru
judetul Constanta si locuitorii acestuia. Ii recomand, de
asemenea, colegului meu sa nu blocheze pe final de an
activitatea primariilor care au primit fonduri in ultima
sedinta de consiliu, printr-o actiune 1in contencios
administrativ” — declara presedintele Consiliului Judetean
Constanta, Marius Horia Tutuianu.

Va reamintim ca in ultima sedinta de Consiliu Judetean au fost
alocate fonduri catre 58 de autoritati locale din judet, iar
fondurile distribuite au fost pentru reabilitarea retelelor de
apa, canalizare, energie electrica, drumuri, scoli sau
gradinite, in functie de solicitarile primite, dar si 1in
functie de sumele alocate de catre Directia Generala a
Finantelor Publice Constanta.



Monica Oana Nutu, numita
Inspector scolar general
adjunct in cadrul IS]
Constanta

11 noiembrie 2016 13:44

Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice a
transmis joi, 03 noiembrie 2016, Ordinul de numire pentru
Inspectorul scolar general adjunct al Inspectoratului Scolar
Judetean Constanta, Monica-0Oana Nutu, profesor de Limba si
Literatura Romana la Scoala Gimnaziala Nr. 1 din Eforie Nord.

Varstnicii Mangaliel,
premiati de municipalitate

11 noiembrie 2016 13:44

Serviciul Public de Asistenta Sociala din Mangalia a
organizat, joi, 3 noiembrie, un eveniment de premiere a
varstnicilor orasului, conform unor hotarari a CL Mangalia.
Astfel, autoritatile locale au oferit persoanelor varstnice
din localitate diplome de onoare, buchete de flori si un
ajutor financiar. Potrivit deciziilor consilierilor locali,
cetatenii care au ajuns la o varsta onorabila sunt
recompensati, lunar, de catre municipalitate. In cadrul
ceremoniei desfasurate la sediul Clubului Nautic din
localitate, aproximativ 60 de persoane au fost felicitate de
primarul Mangaliei, Radu Cristian. De ajutorul acordat de
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municipalitate au beneficiat, cu aceasta ocazie, opt familii
care au implinit 50 de ani de la celebrarea casatoriei si 15
persoane care au implinit 70 de ani. Alte zece persoane au
fost felicitate la implinirea a 80 de ani, iar sase persoane
in varsta de 85 de ani, precum si o persoana de 90 de ani s-au
bucurat de aceeasi recunostinta a autoritatilor 1locale.
Potrivit HCL nr. 179/16.10.2015, septuagenarii si cei care au
implinit 75 de ani primesc de la Primarie 350 de lei,
octogenarii, cei care au implinit 85 de ani, precum si
nonagenarii, dar si familiile care au implinit 50 de ani de la
casatorie — cate 400 de lei. In cadrul festivitatii de
premiere a varstnicilor orasului, autoritatile locale i-au
informat pe cei prezenti despre proiectele realizate recent in
oras, dar si despre cele aflate in derulare. Totodata,
reprezentantii municipalitatii le-au reamintit acestora ca vor
beneficia in continuare de tot sprijinul de care au nevoie si
vor fi consultati in legatura cu programele comunitare de
dezvoltare a localitatii.

Campanie de donare de sange
la Mangalia

11 noiembrie 2016 13:44

Sambata, 12 noiembrie, incepand cu orele 09.00 in incinta
Spitalului Municipal Mangalia se va desfasura campania “0
sansa pentru viata”.

Fii si tu erou si ajuta la salvarea unei vieti, doneaza sange
si salveaza o viata!

Cei ce doresc sa participe la campania de donare o pot face
inscriindu-se 1la numerele de telefon: 0748881570 sau
0744696390.
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Pugilistul Ionut Vulpe din
Mangalia, campion national de
seniori
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In perioada 13 — 15 octombrie, s-a desfasurat la Braila,
Campionatul National de Box pentru seniori. La startul
competitiei, au luat parte 62 de sportivi din peste 20 de
cluburi de box din tara. Pe ringul brailean, a urcat si
sportivul de la malul marii, Ionut Vulpe, antrenat de Nicolae
Chioveanu. Legitimat la Box Club Callatis Mangalia, el a
reusit performanta de a obtine medalia de aur, la categoria 49
kg, dupa meciuri pe care le-a castigat cu usurinta. Ionut
Vulpe s-a impus in fata competitorilor sai, atat in
semifinala, cat si in finala, urcand astfel pe prima pozitie a
podiumului de concurs. In semifinald a boxat cu Stefan Gabriel
de la C.S. Targoviste, finalizand meciul, inca de la prima
repriza, prin knockout. In finald, sportivul a boxat cu Dragos
Manu de la C.S.M. Buzau, pe care 1l-a invins la puncte cu 3-0.

Anul acesta, la Campionatul National de box pentru seniori,
judetul Constanta a obtinut medaliile de aur, argint si bronz.
Aurul i-a revenit sportivului Ionut Vulpe, de la Callatis
Mangalia (antrenor, Nicolae Chioveanu), la categoria 46-49 kg;
medalia de argint a fost castigata de Stefan Marcu (CS Farul
Constanta, antrenor, Mihai Constantin), la categoria 60 kg,
iar bronzul a fost obtinut de Cezar Andries (CS Navodari;
antrenori, Ablalim Ferodin si Marcel Jipeanu), la categoria 64
Kg.
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Ramas fara sefi si1 cu un
picior in groapa, Serviciul
ADPP Mangalia se zbate precum
pestele pe uscat!
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x] Luat la ochi de ceva vreme de catre edilul Radu Cristian,
Serviciul Administrarea Domeniului Public si Privat
Mangalia este pe cale sa-si afle sfarsitul. De numai putin 5
ori a incercat edilul sa-1 reorganizeze, insa, pana acum,
consilierii au respins aceasta initiativa. La sedinta de
Consiliu de luni, 31 octombrie, acelasi proiect, pus la pachet
Cu reorganizarea Serviciului de Asistenta Sociala si a
Complexului Cultural ,Callatis”, nu a mai fost supus votului,
fiind retras chiar inainte de dezbateri.

Subiectul ADPP va reveni pe masa alesilor la sfarsitul acestei
saptamani, mai exact vineri, 4 noiembrie, cand va avea loc o
sedinta extraordinara de Consiliu. Atunci, cel mai probabil,
dorinta edilului Mangalia se va indeplini, mai cu seama ca Si-
a readjudecat majoritatea in Consiliu prin atragerea de partea
PNL a alesilor de la PMP, Sorin Mihai si Oprea Dop.

De altfel, de cateva luni, ADPP a fost aruncat in haos,
activitatea si functionalitatea serviciului fiind afectate
dupa demiterea directorului Catalin Cornaci. 0 scurta
perioada, conducerea a fost asigurata de catre Dragos
Angelescu, actualul viceprimar al municipiului, interval in
interiorul caruia lucrurile s-au miscat foarte bine,
constructiv chiar. Dupa ce si-a preluat atributiile de
viceprimar, Dragos Angelescu a renuntat la postul de director
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ADPP, in locul sau fiind numit director interimar Marius Ilie.

0 data cu aceasta mutare, ADPP-ul a intrat in hibernare,
deoarece proaspatul director Ilie era de gasit foarte rar 1in
institutie. Cel mai des 1isi facea aparitia dupa-amiaza,
potrivit angajatilor, pentru a semna teancul de acte ce se
strangea in decursul a catorva zile.

Aceasta situatie a culminat, ce sa vezi, cu intrarea 1in
concediu medical a directorului Marius Ilie, care, culmea,
este vazut acum mai des in ADPP si Primarie decat atunci cand
era apt din punct de vedere medical.. Mai mult decat atat,
Marius Ilie nu va reveni in cadrul institutiei prea curand,
deoarece si-a exprimat dorinta de a intra in concediul de
crestere a copilul pentru urmatorii 2 ani.

Asa se face ca de la intrarea lui Marius Ilie in concediu
medical, ADPP-ul este in colaps. Nu se iau decizii, nu se
semneaza acte, nu se fac plati si nici investitii.

Si uite cum salvarea institutiei vine de la edilul Radu
Cristian care, asa cum aminteam mai sus, va cere consilierilor
pentru a 6-a oara sa includa ADPP-ul intr-un program de
reabilitare, pardon, de reorganizare. Mali exact, institutia va
fi structurata pe compartimente si va avea un sef serviciu, nu
un director cum se dorise initial. Potrivit reprezentantilor
din Primarie, o parte dintre angajati vor ramane cu statutul
de personal contractual, in timp ce altii vor deveni
functionari publici, nu inainte de a trece printr-un concurs.

,Mergem inainte!”: principiul
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primarulul Radu pentru
aprobarea organigramel!
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