
Sportivii  de  la  C.S.  TOMIS
KARATE  s-au  întors  de  la
Campionatul  Naţional  de
Karate-Do Shotokan cu brațele
pline de medalii
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În perioada 17-18.10.2025 la Târgu
Secuiesc s-a desfăşurat Campionatul
Naţional  de  Karate-Do  Shotokan,
Todome  Shiai,  ediţia  a-III-a,
pentru  copii,  minicadeţi,  cadeţi,
juniori şi seniori.
La campionat au fost prezenţi 120 de sportivi din 16 cluburi,
din toate regiunile ţării.

Din  Constanţa  au  participat  sportivi  de  la  C.S.  „TOMIS
KARATE”. Delegaţia clubului a fost condusă de Shihan Valerian
Muşat,  8  Dan  Shotokan  şi  de  Florin  Anca  vasile,  3  Dan
Shotokan,  Arbitru  Naţional  de  Karate.

Rezultatele sportivilor sunt următoarele:
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SÎMBOAN-TĂNASE ALEXANDRU NECULAI (de la Şcoala nr. 29 „Mihai
Viteazu”, clasa pregătitoare):

locul I, la „Kansei Shiai”, Copii 6-7ani,
locul al III-lea, la Kata Shitei.

SPIRIDON  MIHNEA  ANDREI  (Şcoala  „Spectrum”  Constanța,  clasa
pregătitoare):

locul al III-lea, Kata Shitei, copii 6-7ani.

NIŢĂ RAREȘ-CONSTANTIN (Şcoala nr. 30 „Gheorghe Țițeica”, clasa
I):

locul al II-lea, Kata Shitei, copii 6-7ani.

DELISTOIAN EVELINA (Şcoala Nr. 12 „B.P Haşdeu”, clasa I):

locul al V-lea, Kata Shitei, copii 6-7ani.

MITACHE ELENA-ROXANA (Şcoala nr. 29 Mihai Viteazul, clasa a
II-a):

locul al II-lea, „Todome Waza Shiai”.

AIRINEI MARIA-ANDREEA (Şcoala nr. 29 „Mihai Viteazu”, clasa a-
II-a):

locul al III-lea, „Todome Waza Shiai”.

DELISTOIAN ALEXANDR (Şcoala nr.12, „B.P Haşdeu”, clasa a-III-
a):

locul al II-lea, „Kansei Shiai”, copii 8-9 ani.
locul al III-lea, „Todome Waza Shiai”.

ZĂVĂLEANU  KARINA  ȘTEFANIA  (Şcoala  nr.  29  „Mihai  Viteazu”,
clasa a-III-a):

locul al III-lea, „Todome Waza Shiai”, copii 8-9 ani.

BEDREAGA MARA (Colegiul „Decebal” Constanţa, clasa a-V-a):



locul I, „Kansei Shiai”, copii 10-11 ani,
locul al III-lea, Kata Shitei.

BOBEICĂ-OPREA  ANDRA-TEODORA  (Şcoala  nr.  7  „Remus  Opreanu”,
clasa a-V-a):

locul I, Kata Shitei, copii 10-11 ani,
locul I, „Kansei Shiai”,
locul al II-lea, „Todome Waza Shiai”.

CIOBANU ILINCA SOFIA (Şcoala nr. 7 „Remus Opreanu”, clasa a-
VI-a):

locul al II-lea, „Kansei Shiai”, mini-cadeţi.

ANTON  ȘTEFAN-CRISTIAN  (Liceul  teoretic  „George  Călinescu”,
clasa a-VIII-a):

locul al III-lea, „Todome Waza Shiai”, cadeţi.

MAZARE VICTOR DANIEL (Liceul Energetic, clasa a-X-a):

locul al II-lea, „Todome Waza Shiai”, juniori.

BOŢAN ANABELLA-MARIA (Liceul Energetic Constanța, clasa a-X-
a):

locul al III-lea, „Todome Waza Shiai”, seniori.

OŢETARU  IONELA-LAURA  (Liceul  Tehnologic  „Dimitrie  Leonida”
clasa a-X-a):

locul al II-lea „Todome Waza Shiai”, seniori,
locul al III-lea, „Kansei Shiai”, seniori,
locul al III-lea, Kata Shitei, juniori.

„Sportivii  clubului  au  obţinut  un  număr  de  21  medalii;  4
medalii de aur, 7 medalii de argint şi 10 medalii de bronz.

Sportivii  selecţionaţi  la  lotul  naţional  vor  participa  la
Campionatul Mondial de Karate-Do Shotokan WSF, ediţia a-XV-a,
care  se  va  desfăşura  la  Sofia,  în  Bulgaria,  în  perioada



31.10-2.11.2025„, a transmis antrenorul Florin Iordănoaia.

(FOTO) Sportivii constănţeni,
campioni  europeni  la  Karate
WSF
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În  perioada  15-18.05.2025,  Târgu
Mureş  a  găzduit  cea  de-a-XV-a
ediţie a Campionatului Europen de
Karate, sub sigla „World Shotokan
Federation”. Au participat un număr
de 447 de sportivi, din 18 ţări,
evoluând în 964 probe de concurs.
Municipiul  Constanta  a  fost
reprezentat  de  cluburile  sportive
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„Tomis” şi „Farul” Constanţa.
Delegaţia Constanței a avut în componenţă 5 sportivi, din care
4 legitimaţi ai Clubului Sportiv „Tomis” Constanţa, înscriind
câte  un  reprezentant  la  categoriile  minicadeti,  cadeţi,
seniori si veterani, iar Clubul Sportiv „Farul” Constanţa, a
fost reprezentat de un sportiv senior.

Sportivii  sunt  antrenați  de  Shihan  Muşat  Valerian  8  DAN,
Sensei Muşat Valerian Jr. 5 DAN, Sensei Vasile Florina-Anca 3
DAN.



Cluburile constănțene au adus rezultate remarcabile, la toate
cele 15 probe la care au participat, urcând pe podium de 15
ori, astfel:

7 medalii de aur,
2 medalii de argint,
6 medalii de bronz.

Clubul Sportiv „Tomis Karate”:
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-Maria-Cristiana  CROITORU-MILICA,  elevă  în  clasa  a-V-a  la
Liceul  Teoretic  „George  Calinescu”,  a  luptat  la  categoria
minicadeţi 12-13 ani feminin, cu următoarele rezultate:

– Locul 1 – Medalie Aur – Kumite Shobu Ippon.

– Locul 1 – Medalie Aur – Kumite Shobu Nihon.

– Locul 3 – Medalie Bronz – Kumite WKF.

– Locul 3 – Medalie Bronz – KATA.

-Sofia RAVDAN, elevă în clasa a-IX-a la Liceul cu Program
Sportiv  Constanţa  a  luptat  la  categoria  cadeţi  14-15  ani
feminin și a obtinut următoarele rezultate:

– Locul I – Medalie Aur la Kumite Shobu Ippon.

– Locu III- Medalie Bronz la Kumite Shobu Nihon.

– Locul III – Medalie Bronz la Kumite WKF.

-Cristian-Gabriel  MOCANU,  elev  în  clasa  a-XI-a  la  Liceul
Energetic Constanţa, a luptat la categoria seniori masculin,
obtinând:

– Locul II – Medalie Argint la Kumite Shobu Ippon.

– Locul II – Medalie Argint la Kumite Shobu Nihon.

– Locul III – Medalie Bronz la Kumite WKF.

-Florina-Anca  VASILE,  a  participat  la  categoria  veterani
feminin şi a obţinut:

– Locul I – Medalie Aur la Kata.

– Locul III – Medalie Bronz la Kumite Open.

Sportiva Florina-Anca VASILE, a fost singura reprezentantă a
României, la categoria veterani. De asemenea a făcut parte din
corpul de arbitrii a Campionatului European, fiind apreciată



pentru prestaţia sa de către conducerea WSF.

Clubul  Sportiv  „Farul”  Constanţa,  a  fost  reprezentat  de
Andreea COTOBAN, care la senioare a obținut cele mai bune
rezultate ale campionatului european, astfel:

– Locul I – Medalie Aur – Kumite Shobu Ippon.

– Locul I – Medalie Aur – Kumite Shobu Nihon.

– Locul I – Medalie Aur – Kumite WKF.
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„Felicitări  sportivilor,  antrenorilor  și  susținătorilor,
pentru obținerea rezultatelor deosebite!

Un moment deosebit l-a reprezentat acordarea gradului 8 DAN,
domnului  Valerian  MUŞAT,  de  către  conducerea  WSF,  ca  o
recunoaştere  a  eforturilor  depuse  şi  a  rezultatelor
excepţionale obţinute de sportivii pe care i-a antrenat şi
care  din  1990  au  participat  la  campionatele  şi  cupele
naţionale,  europene  şi  mondiale.

Felicitări tuturor sportivilor şi antrenorilor!

În mod special felicitări pentru Shihan Valerian MUŞAT!”, a
transmis sensei Florin Iordănoaia.
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Sportivii C.S. „Marea Neagră”
Constanţa,  pe  podimul
Campionatului  Naţional  de
Kick-Boxing  (WAKO)  din
Pitești
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Sâmbătă  10.05.2025,  la  sala
sporturilor „Trivale”, din Piteşti
s-a desfăsurat Campionatul Naţional
de  Kick-Boxing  (WAKO),  pentru
copii, cadeţi, juniori şi seniori.
De  la  C.S.  „Marea  Neagră”
Constanţa, secţia de „Kick-Boxing”,
au participat 9 sportivi.
Aceasta este prima participare la un campionat naţional pentru
aceşti sportivi, care sunt antrenaţi de Mihai Isop (director
al secţiei), Cristian Stoica şi profesor Cătălin Crivăţ.
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Rezultatele sportivilor sunt următoarele:
Proba Kick-Light:

1.Gavrilă Andrei-Nicholas, 12 ani, -47 kg, locul 2.

2.Duta David, 13 ani, -50 kg, locul 3.

3.Coman Alexandru Cristian, 14 ANI, -50 kg, locul 3.

4.El Hajji Ahmad, 16 ani, -57 kg, locul 2.

5.Feresteanu Cristian Junior, 13 ani, -67 kg, locul 2.

Proba K1:

1.Precupeț Tiberiu-Andrei, 16 ani, -95 kg, locul 2.

2.Stanescu Mario Ilias, 16 ani, -53 kg, locul 2.

3.Ciubuc Alexandru Florin, 14 ani, -59 kg, locul 3.

4.Ciubuc Liviu Andrei, 14 ani, 63 kg, locul 3.

„Conducerea secţiei apreciază că rezultatele sunt foarte bune,
avînd în vedere faptul că este prima lor participare, că au
fost mulţi sportivi cu experienţă la categoriile de vârstă şi
greutate şi este un început promiţător pentru secţie şi club.

Felicitări  tuturor  sportivilor,  conducerii  secţiei  şi
părinţilor care i-au însoţit şi sprijinit pe sportivi!”, a
transmis prședintele CS Marea Neagră, Florin Iordănoaia.


